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است تا خواننده بتواند با  های فوتبال با پوشش چمن طبیعیزمین هدف از تدوین این راهنما، ارائه اطلاعات پایه و کاربردی درباره

عملکرد  شوند کهای احداث و نگهداری میگونهها بهگیری کند و اطمینان حاصل شود که این زمینآگاهی بیشتری تصمیم

 .بازیکنان را در بالترین سطح ممکن بهینه کنند

تهیه شده است تا با مراحل اصلی احداث و توسعه  مدیران و مسئولن اجرایی این راهنما در درجه نخست، اما نه صرفاً، برای

متناسب با شرایط اقلیمی منطقه خود  سطح بازی باکیفیت های فوتبال و همچنین منابع مورد نیاز برای نگهداری و حفظ یکزمین

 .آشنا شوند
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بودجه و    ن،یمورد انتظار زم  تیفیک   ریتحت تأث  میطور مستقبه  نیزم  تی ریچمن و مد  یهاانتخاب گونه   ن،یمورد استفاده در ساخت زم   یهاروش 

  دهد یارائه م  یباز  نیزم  نیتأم  یراهنما دو سطح استاندارد برا   نیا  جه،ی منطقه قرار دارند. در نت  یمیاقل  طیشرا  نیمنابع در دسترس، و همچن  ریسا

.  دهدی پوشش م  گذارند،ی اثر م  یمیبر اساس منطقه اقل  نیفصل سرد و فصل گرم را که بر توسعه زم  یهااطلاعات مربوط به چمن   نیو همچن

منطقه    یاصل  یمیاقل  یهات یمحدود  نیدر حال توسعه و همچن  یاز نوع مجموعه ورزش  یمرتبط، درک روشن  نفعانی ذ   یمهم است که تمام  اریبس

 .داشته باشند

 سات یاستاندارد تأس 2.۱
 نیزم  تیف یراهنما دو سطح از ک  نیدارد. در ا  یآن بستگ  ینگهدار   نی ساخت و همچن  یمنابع در دسترس برا  زانیبه م  یباز  نیزم  ک ی  تیفیک

 :شده است  یمعرف  یباز

 ی نیو جلسات تمر  یحیتفر  یهای باز   ،یباشگاه  یهامیت  یهاتیفعال  ی متوسط هستند و عمدتاً برا  تیفیاز نوع با ک  هانیزم  نی: اهیپا  یهان یزم

  شامل سطح معمولاً    نیدر ا  یاصل  ی هات ی. اولوشوندی اغلب با استفاده از خاک موجود در محل احداث م  هانی زم  نی. ارندیگی مورد استفاده قرار م

از وجود تعداد    نانیاطم  نیو همچن  اه،یکودها و مواد حفاظت از گ  زات،یتجه  نیتأم  ن،یسطح زم  یاصلاح و هموارساز   ،یزهکش  ستمیبهبود س

 .چمن است  تیریمد  نهیکار ماهر با آموزش مناسب در زم  یروین  یکاف

 

وجود داشته باشد. در    یالمللنیو ب  یادر سطح حرفه  یبه سطح باز  از یمناسب هستند که ن  یزمان  هانینوع زم  نیبالا: ا  تیفیبا ک  یهان یزم •

  ن، بارا  دیمانند بارش شد  ینامساعد جو   طیدر اثر شرا  ژهیومسابقات، به  قیلغو و تعو  ای  ینامناسب باز   طیاز شرا  یخطرات ناش  دیبا  ،ی طیشرا  نیچن

غالب ماسه بوده و    بیبا ترک  شهیر  هیهستند که شامل ناح  یساختار کامل مهندس  یمعمولاً دارا  هانیزم  ن یو برف، به حداقل برسد. ا  ی زدگخی

دارا است  تقو  ییهای ژگیو  ی ممکن  چمن  تیمانند  به  هیخلأ/تهو  ستمیو س (Growth Lights) رشد   ینورها  ،یپوشش  باشند،  در    ژه یوهوا 

 .هارشد دشوار مانند داخل ورزشگاه   طیبا شرا  یهاطیمح

 فصل سرد و فصل گرم   یهامن چ 2.2
  جاد یمقاوم و بادوام ا  یباشند تا سطح  نی محل احداث زم  ییایمتناسب با منطقه جغراف  دیبا  یعیسطح چمن طب  یشده براانتخاب   یچمن  یهاگونه

هر منطقه   میبرآورده کند. اقل  زیمطلوب را ن  یشناختییبایز  یاستانداردها   ،ی باز  ازیمورد ن  یعملکرد  یهایژگیو  نیشود که بتواند علاوه بر تأم

  ر یتأث  نیشتریبارش ب  یو الگوها   یحد   ی. دماها دهدی قرار م  ریچمن را تحت تأث یهااست که رشد و توسعه گونه   یطی از عوامل مح  ایپو  یبیترک

 یمیاقل  یو سازگار   یشناسستیها وجود دارد که از نظر زاز چمن  یدو گروه اصل  یطور کلمنطقه دارند. به  کی در    یچمن  یهاگونه  یرا بر سازگار 

 .دارند  یقابل توجه  یهااوت تف

تا   ۱۶  نیخاک ب  یرشد را در دما  نیخنک مناسب هستند و بهتر  میمناطق با اقل  یفصل سرد برا   یهاچمن  داست،یها پکه از نام آن  طورهمان

(  تیدرجه فارنها  ۸۰)  گرادی درجه سانت  ۲۷بالاتر از    یدر دما  ییو اندام هوا  شهی( دارند. رشد رتیدرجه فارنها  ۷۵تا    ۶۰)  گرادیدرجه سانت  ۲۴

 – Perennial ryegrass) به چچم چندساله  توانی فوتبال م  یهانیچمن فصل سرد در زم  جیرا  یها. از جمله گونهشودی محدود م  شدتبه

Lolium perenne)بلوگراس   یعلف کنتاک  ای  سی، پوآ پراتنس (Smooth-stalked meadow grass / Kentucky bluegrass – Poa 

pratensis)   و فستوکا بلند (Tall fescue – Festuca arundinacea) اشاره کرد. 

  ۹۰تا    ۸۰)  گرادی درجه سانت  ۳۵تا    ۲۷  نیب  یها در دما آن  نهیسازگار هستند و رشد به  یاترانه یو مد  یریمناطق گرمس  یفصل گرم برا  یهاچمن 

فارنها متیدرجه  رخ  نمونهدهدی(  جمله  از  زم  نیا  یها.  در  که  م   یهانیگروه  قرار  استفاده  مورد  برمودا    توانی م  رندیگیفوتبال  چمن  به 

(Bermuda grass – Cynodon dactylonزوئ ،) به   ایزی(ژهیو  Zoysia japonica    وZoysia matrellaو پاسپالوم ساحل )ی  (Seashore 

paspalum – Paspalum vaginatum .اشاره کرد )  

سازد؛ از جمله میزان تحمل گرما یا سرما،  تر میفردی است که آن را برای شرایط اقلیمی خاص مناسب های منحصربه هر گونه چمن دارای ویژگی

ها  ای در حوزه اصلاح نژاد چمن انجام شده است تا عملکرد گونه ها. در این زمینه، تحقیقات گسترده و همچنین مقاومت در برابر خشکی و بیماری 

ها نسبت به شرایط اقلیمی محلی، یا با  آوری آن هر گونه باید بر اساس میزان سازگاری و تاب  (Cultivars) بهبود یابد. بنابراین، انتخاب ارقام

 .ها صورت گیردهدف افزایش مقاومت در برابر سایش و بیماری 
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های  های قابل توجهی همراه است. چمن در برخی مناطق جهان که دارای دامنه وسیعی از تغییرات دمایی هستند، انتخاب گونه چمن با چالش 

تواند  فصل سرد در شرایط تابستانی این مناطق عملکرد مناسبی ندارند؛ زیرا دماهای بالا، محدودیت دسترسی به آب و همچنین تجمع نمک می 

ای  های فصل گرم نسبت به شرایط سرد زمستانی بسیار حساس بوده و معمولاً دچار تغییر رنگ )قهوه مشکلات جدی ایجاد کند. در مقابل، چمن 

شوند. در چنین شرایطی، معمولاً ضروری است که پیش از شروع زمستان، چمن اصلی فصل گرم با  می (Dormancy) شدن( و خواب زمستانی

پوشش داده شود و با افزایش دما در فصل گرم، این چمن فصل سرد   (Overseeding) صورت بذرپاشی مجددای از چمن فصل سرد بهگونه

اقلیم اقلیمهای قارهحذف گردد. مناطق اصلی که به این روش کشت دوگانه نیاز دارند شامل  انتقالی( و برخی  ای و  های مدیترانه ای )منطقه 

 .گرمسیری با تابستان خشک هستندنیمه

 مشاوره تخصصی  2.3

گیری از مشاوره متخصصان  کند؛ با این حال، بهره های فوتبال را بررسی می ترین موضوعات مرتبط با طراحی و نگهداری زمین این راهنما مهم

ویژه در تعیین الزامات ساخت، اطمینان از  اغلب ضروری است. این مشاوره به (Sports Turf Consultant) معتبر در زمینه چمن ورزشی

 .اجرای صحیح عملیات عمرانی با مصالح مناسب، و تدوین برنامه نگهداری با کیفیت بالا نقش کلیدی دارد

 نشریات مرتبط  2.۴

 :دهندنشریات زیر اطلاعات تکمیلی درباره چمن طبیعی فوتبال ارائه می 

 (FIFA Stadium Guidelines – 2022) های فیفاهای ورزشگاه دستورالعمل  •

 )۲۰۲۱کتبر  )ا – FIFA Test Manual for Natural Playing Surfaces دفترچه آزمون فیفا برای سطوح بازی طبیعی •

 (  ۲۰۲۲مه  ) – FIFA Natural-Pitch Rating System بندی زمین طبیعی فیفا: برنامه کیفیت سطوح بازی طبیعیسیستم رتبه •

 .هایی با بالاترین استانداردهای کیفی مرتبط هستنداسناد فوق عمدتاً به طراحی، مدیریت و آزمون زمین 
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با توسعه سیستمدر سال  ناحیه ریشههای اخیر،  های  ، دامنه گزینه(Root-zone reinforcement systems) های تقویت بستر زمین و 

های  ای باشد. پروژه های موجود در فوتبال آماتور و حرفهطور قابل توجهی افزایش یافته است تا پاسخگوی چالش موجود برای ساخت زمین بازی به

های دقیق انجام شوند تا در تمامی شرایط، دستیابی به یک نتیجه بهینه و شده و مبتنی بر بررسی ریزی ساخت زمین باید با رویکردی برنامه 

 .بلندمدت تضمین گردد

برداری، در آینده منجر به بروز مشکلات جدی خواهد شد. یک زمین با ساختار  استفاده از نوع نامناسب زمین برای کاربری موردنظر و شرایط بهره 

دهد و بر سطح کیفیت عملکرد بازی تأثیر منفی  های نگهداری را افزایش می دهد، هزینهنامناسب، تعداد مسابقات قابل برگزاری را کاهش می 

دهد. بنابراین ضروری است که زمین مطابق با  گذارد؛ همچنین احتمال تعویق یا لغو مسابقات به دلیل شرایط نامساعد جوی را افزایش می می

 .استاندارد مناسب ساخته شود و نوع ساخت آن با کاربری مورد انتظار کاملاً همخوانی داشته باشد

 ریزی ساخت و ملاحظات اجرایی برنامه 3.۱

 :شوندطور کلی به دو دسته اصلی تقسیم میهای ساخت زمین فوتبال به پروژه 

 های تمرینی  های فوتبال آماتور و زمینساخت زمین  .1

 ای  های استادیومی و حرفه ساخت زمین  .2

گیری درباره انتخاب و طراحی زمین در هر یک از دو حالت فوق مورد  دهد که باید هنگام تصمیمای از عوامل فنی را ارائه میاین بخش مجموعه 

 :توجه قرار گیرند 

و/یا نواحی   (Flood Zones) ، مناطق سیلابی(Landfill) های دفن پسماندمحل پیشنهادی یا موجود زمین باید از نظر قرارگیری در محدوده  •

مورد ارزیابی قرار گیرد. در صورت قرارگیری زمین در چنین مناطق،   (Groundwater Protection Zones) های زیرزمینیحفاظت از آب 

محدودیت  است  ریسکممکن  ویژه ها،  الزامات  یا  وجود  ها  احتمال  باشد،  شده  واقع  شهری  محیط  در  زمین  اگر  همچنین  شود.  اعمال  ای 

 .ها تأثیر بگذاردبندی و هزینهتواند بر زمان های اجرایی وجود دارد که میمحدودیت 

های زهکشی انجام شود. وجود یک کانال یا جریان آب )مانند نهر یا  آب  (Outfall) باید ارزیابی دقیقی برای تعیین محل مناسب خروجی •

های زهکشی امروزی نیازمند اخذ مجوز تخلیه هستند و برخی  رودخانه(، یا دسترسی به شبکه زهکشی عمومی ضروری است. بسیاری از سیستم

در محل برای   (Attenuation) سازیهای تعدیل و ذخیره اند؛ در نتیجه نیاز به ایجاد سیستمها نیز با محدودیت دبی خروجی مواجه سایت 

 .مدیریت پیک بارش افزایش یافته است. این نیاز در بسیاری از مناطق جهان رو به افزایش است

مدل شیب  • مبنای  اطلاعات  این  شوند؛  تعیین  و  بررسی  باید  زمین  مطلوب  و  موجود  تسطیحهای  و  خاکی  عملیات  حجم   سازی 

(Earthworks/Levelling) سازی عملیات خاکی انجام  افزارهای مدل برداری توپوگرافی و نرم خواهد بود. این ارزیابی باید با استفاده از نقشه

 .شود

تمامی تأسیسات و خدمات موجود در محل باید شناسایی شوند. این موارد شامل شبکه برق و گاز و همچنین تأمین آب برای سیستم آبیاری   •

ها اجتناب شود یا در  شود که باید در حین عملیات ساخت یا زهکشی از آن های موجودی می کشیاست و همچنین شامل تعیین موقعیت لوله 

 .جا گردندصورت نیاز جابه 

ها یا  ، نهرها، رودخانه (Boreholes) های آب تواند از چاه ها از اهمیت حیاتی برخوردار است. آب میتأمین منبع آب مناسب در اکثر پروژه  •

آوری و بازیافت آب زهکشی ریزی صحیح انجام گیرد، امکان جمع شبکه آب شهری تأمین شود. در مواردی که شرایط محل مناسب باشد و برنامه

وری و  نیز وجود دارد. ارزیابی اینکه آیا منبع آب توان تأمین مقدار و کیفیت مورد نیاز آب را با نرخ کافی دارد یا خیر، برای تضمین کیفیت ف

کند که آیا سیستم آبیاری مورد نیاز است  ها مشخص میبردار و نیازهای آن های بهره بلندمدت زمین کاملاً ضروری است. همچنین شناسایی گروه

 .تر خواهد بودخیر و در صورت نیاز، کدام نوع سیستم آبیاری مناسب   یا
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ای  گونهگیری صحیح زمین بههای محیطی اطراف توجه شود و همچنین جهت، به ویژگی (Pitch Layout) باید در طراحی چیدمان زمین  •

-Run) حائل  فضاهای  زمین،   ابعاد.  برسد  حداقل  به— عصر  ساعات  در  ویژهبه —انتخاب گردد که مشکلات ناشی از زاویه پایین تابش خورشید

offs)  کشی و تورهای مهار توپهای پیرامونی مانند فنس و زیرساخت (Ball-stop netting) توانند با تهیه نقشه جانمایی در مقیاس دقیق  می

 .مورد ارزیابی قرار گیرند

برداری برای مسابقات و جلسات تمرینی، و همچنین سطح کیفی مورد  لازم است میزان استفاده مورد انتظار از زمین، شامل تعداد ساعات بهره  •

 .ترین نوع ساختار و سیستم زمین انتخاب گردددرستی در نظر گرفته شود تا مناسب کننده از زمین، بههای استفاده نیاز بر اساس تیم

ها ممکن است  های عضو و لیگ برداری از زمین باید مدنظر قرار گیرد. برخی فدراسیونهای آینده مربوط به بهره های فعلی و هم طرح هم برنامه  •

الزامات مشخصی در خصوص ابعاد زمین، نوع زمین و چیدمان پیرامونی داشته باشند که در صورت عدم شناسایی پیش از شروع عملیات اجرایی،  

 .هایی در استفاده آینده از زمین ایجاد کندتواند محدودیت می

ویژه میزان بارش( تأثیر قابل توجهی بر نوع زمین و مصالح مورد استفاده دارد. بارش باید از طریق بررسی میانگین بارش سالانه  اقلیم محلی )به •

 .ارزیابی شود (Peak rainfall events) و همچنین رخدادهای بارشی شدید 

های زهکشی مؤثر  ، برای طراحی سیستم(Subsoil) های زیرسطحیو لایه (Topsoil) های خاک، شامل لایه خاک سطحیارزیابی ویژگی •

در طول   (Settlement) باید شامل ارزیابی پایداری ذاتی خاک و احتمال نشست (Subgrade) ضروری است. بررسی زیرخاک و بستر زمین

 .زمان باشد

و همچنین احتمال   (Soakaway) شناسی عمومی و ترکیب مواد بستر باید مورد بررسی قرار گیرد تا امکان طراحی سیستم جذب آبزمین  •

 .برخورد با سنگ در حین عملیات ساخت مشخص شود

 .باید به بودجه در دسترس نیز توجه شود •

برداری  بندی برای عملیات ساخت یا زهکشی تدوین شود که شامل مدت زمان استقرار چمن و زمان احتمالی قابل بهره لازم است یک برنامه زمان  •

 .شدن زمین باشد

 .همچنین باید منابع موجود برای نگهداری از مجموعه، از نظر نیروی انسانی و تجهیزات، مورد ارزیابی قرار گیرد •

 :ها، عوامل تکمیلی زیر نیز باید در نظر گرفته شوندویژه ورزشگاه ای، بههای حرفه در مورد ساخت زمین 

با دقت بررسی شود. تغییر در   (Sight lines) های معماری ورزشگاه، فضای پیرامون زمین و خطوط دید های موجود، باید ویژگیدر ورزشگاه  •

تواند  ها به سمت تابلوهای تبلیغاتی تأثیر بگذارد که میترازهای توپوگرافی زمین ممکن است بر دید تماشاگران در سکوها یا خطوط دید دوربین

 .منجر به خسارات تجاری یا کاهش درآمد تبلیغاتی شود

کند تا با متخصصان واجد شرایط و باتجربه در  بررسی طراحی زمین در مراحل اولیه طراحی ورزشگاه، فرصت مهمی برای معماران فراهم می •

 .پذیری فراهم سازندهای ورزشی همکاری کنند و بهترین شرایط ممکن را از نظر ساخت، نگهداری و انعطاف حوزه زمین 

گیری درباره محل نهایی زمین، ترازهای نهایی و نحوه چیدمان پیرامونی باید با هماهنگی کامل میان معماران  های جدید، تصمیمدر ورزشگاه  •

برداران ورزشگاه انجام شود. ضروری است که ابعاد زمین، شیب و فضاهای حائل هم در طراحی فعلی و هم در نیازهای آینده در نظر گرفته و بهره 

 .طور کامل رعایت گرددشوند تا الزامات مسابقاتی به

های  و سایر نهادهای حاکم بر فوتبال، همچنین تمامی برگزارکنندگان اصلی مسابقات، الزامات مربوط به زمین بازی را برای تورنمنت  (FIFA) فیفا  •

دهند. این الزامات باید با دقت و در  هایی درباره فرآیندهای اخذ مجوزهای استثنا نیز ارائه میکنند و علاوه بر آن، دستورالعمل خود صادر می 

 .های آتی ورزشگاه مورد بررسی و ارزیابی قرار گیرندهماهنگی کامل با برنامه 
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از ورزشگاه  • برای ورزشگاه های مدرن همبسیاری  برنامه تجاری    نوع   شامل—زمان میزبان رویدادهای ورزشی و تجاری هستند. تدوین یک 

  در   زمین  سیستم  و  ساختار  نوع  بهترین   انتخاب  در  را  نفعانذی  توان  توجهی   قابل  طوربه   تواندمی —برگزاری   بندیزمان  و  هاآن   تعداد  رویدادها،

 .دهد  افزایش  بلندمدت

اقلیمی تأثیر بسیار مهمی در تعیین مناسب • ترین نوع ساختار زمین دارند. برای مثال، سایه ایجادشده توسط  موقعیت جغرافیایی و شرایط 

ها معمولاً  های مدرن ورزشگاه زا باشد. طراحیآسیب  (Warm-season grasses) های فصل گرمویژه برای چمن تواند به سکوهای تماشاگران می 

کنند. با توجه به استفاده گسترده از با محدود کردن جریان هوا و ورود نور طبیعی، شرایط رشد و نگهداری پوشش چمنی سالم را دشوارتر می

در فوتبال مدرن، تأمین یک منبع برق  (Pitch fans) های زمین و فن (Lighting rigs) های نورپردازی تجهیزات کمکی رشد مانند سیستم 

سازی تجهیزات نوری( تدوین  یت بالایی دارد. لازم است تحلیل اقلیم ورزشگاه انجام شده و یک مدل نورپردازی )شامل شبیهکافی و پایدار اهم

 .برداری پایدار در آینده ورزشگاه تضمین گرددای انجام شود که امکان بهره گونهشود تا انتخاب نوع مناسب زمین و تأمین توان برق به 

ای شود. این موضوع امکان تعیین دقیق نیازهای مربوط به سیستم  بینی دمای داخل ورزشگاه در طول سال توجه ویژه همچنین باید به پیش  •

کند. در برخی شرایط، استفاده از  های تأمین و انتقال برق ورودی و خروجی را فراهم می و ظرفیت  (Undersoil heating) گرمایش زیرزمینی

 .نیز باید مورد بررسی قرار گیرد (Zonal heating) ایگرمایش منطقه 

های  ای به تنها فضای در دسترس برای استقرار خدمات روز مسابقه تبدیل شده است. ورزشگاه طور فزاینده ها بهفضای پیرامون زمین در ورزشگاه  •

 (Draw pits) های دسترسیو حوضچه (Conduits) ای، نیازمند تعداد قابل توجهی داکتجدید و قدیمی اکنون برای انطباق با الزامات رسانه 

رسانه  احتمالی  نیازهای  شناسایی  هستند.  مشخص  ابعاد  فناوری با  و  میای  مرتبط  آینده های  در  مهمی  نقش  -Future) پذیرسازی تواند 

proofing) زمین و محوطه اطراف آن داشته باشد. 

شده در برنامه کیفیت  شوند باید مطابق با معیارهای عملکردی تعریفهای فیفا استفاده میهایی که برای رقابت فضای پیرامون زمین در ورزشگاه  •

ریزی استفاده  باشد. همچنین در برنامه (FIFA Quality Programme for Natural Playing Surfaces) فیفا برای سطوح بازی طبیعی

 .نیز باید رعایت گردد یا خیر (World Rugby) شده توسط فدراسیون جهانی راگبیها، باید بررسی شود که آیا الزامات تعیینآینده ورزشگاه 

 Vacuum/Ventilation) اند، باید امکان نصب سیستم خلأ/تهویهالمللی طراحی شده های بزرگ که برای میزبانی مسابقات بین در ورزشگاه  •

system) های زیرسطحی را فراهم کرده و قابلیت انتقال  نیز مورد توجه قرار گیرد. این فناوری امکان کنترل کامل حرکت هوا و آب در لایه

 .ها، استفاده از این سیستم ممکن است الزامی باشدکند. در برخی تورنمنتهای زیرین به سطح را ایجاد می حرارت یا سرمایش از لایه

شوند تا نیازهای تماشاگران و پوشش تلویزیونی تأمین شود؛ بنابراین باید  شده برگزار می های از پیش تعییناکثر رویدادهای ورزشگاهی در زمان •

ها باید در تخصیص بودجه ساخت زمین و همچنین  ریسک تعویق یا لغو مسابقات ناشی از شرایط نامساعد جوی نیز در نظر گرفته شود. این ریسک 

 .برداری لحاظ شوندبرنامه نگهداری پس از بهره 

های زمین است؛ از جمله نیروگاه یا تأسیسات گرمایش زیرزمینی، تأسیسات خلأ و  عوامل ثانویه مهم شامل تأمین فضای کافی برای زیرساخت  •

ها و تأسیسات ورودی از ابتدا اهمیت زیادی  بینی مسیرهای عبور لوله ها یا مخازن پمپاژ سیستم آبیاری. همچنین شناسایی و پیش تهویه، و اتاق 

های اتصال تورهای  گیرند. فضای پیرامون زمین ممکن است نیازمند در نظر گرفتن محل دارد، زیرا اغلب در مراحل پایانی پروژه مورد توجه قرار می 

 .های زیرزمینی نیز باشدها یا اتاقکها و همچنین چاهک مهار توپ، محل ذخیره دروازه 

 های معمول زمین بازیپروفیل  3.2

طور کامل مورد بررسی قرار گرفت، مرحله بعدی شامل  های مناسب برای ساخت زمین به پس از آنکه عوامل اختصاصی هر سایت و زیرساخت 

 :شوداجرای »پروفیل ساخت زمین« است. این پروفیل از ترکیب اجزای زیر تشکیل می

 شودای که زمین روی آن احداث میو/یا لایه پایه (Subsoil) بستر زیرین •

 (Primary trench drainage system) ای صورت ترانشهسیستم زهکشی اولیه به •
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 (Gravel and/or egg-crate drainage layer) زنبوریلایه زهکشی از جنس شن و/یا صفحات پلاستیکی لانه •

 (Secondary slit drainage system) صورت شیارهای باریکسیستم زهکشی ثانویه به •

 (Lower and/or upper root-zone layer) لایه ناحیه ریشه در بخش تحتانی و/یا فوقانی •

شود پیش از  دهند. توصیه میها را ارائه میهای زمین و شرایط محیطی معمول برای نصب آنهای بعدی، معرفی کلی از انواع اصلی پروفیلبخش 

 .انتخاب و اجرای هر نوع سیستم زمین، یک فرآیند ارزیابی دقیق و مشاوره تخصصی با افراد واجد صلاحیت و دارای تجربه کافی انجام شود

ها، مشخصات فنی و فواصل اجرایی اعمال  در هر سیستم زمین، متناسب با شرایط خاص هر سایت، باید اصلاحات لازم در خصوص ضخامت لایه

 .درستی پوشش داده شوند شود تا تمامی عوامل مرتبط با طراحی زمین به

 ای سادهزهکشی لوله  3.2.۱

تواند متفاوت باشد.  شوند، هرچند این مقدار بسته به شرایط هر پروژه می متر حفاری می میلی  ۶۰۰ها تا عمق حدود در این روش، معمولاً ترانشه 

ای از ماسه و  شود. در نهایت، سطح آن با لایهای مناسب پر می یک لوله در کف ترانشه قرار داده شده و سپس ترانشه با شن یا مصالح سنگدانه 

 .شودپوشانده می  (Root-zone mix) مخلوط مناسب ناحیه ریشه

عنوان یک زیرساخت اولیه برای زمین در نظر  شود و به هایی با بودجه محدود استفاده می های فوتبال آماتور و پروژه این سیستم معمولاً در زمین 

 .توان امکانات و بهبودهای بیشتری به آن اضافه کردشود که در آینده میگرفته می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ای و شیارهای باریکزهکشی لوله  3.2.2

طور قابل توجهی بهبود دهد.  ای را بهتواند عملکرد سیستم زهکشی لولهمی  (Slit drainage) صورت شیارهای باریک افزودن زهکشی تکمیلی به

 .شودمتر در نظر گرفته میسانتی  ۱۰۰تا    ۶۰فاصله بین این شیارها متغیر است، اما معمولاً در حدود  

های زهکشی هدایت کنند،  ای و متخلخل پرکننده ترانشهآوری کرده و آن را به سمت مصالح دانه این شیارها وظیفه دارند آب سطحی را جمع 

 .طوری که آب از ناحیه ریشه خاک )که ممکن است نفوذپذیری پایینی داشته باشد( عبور کرده و آن را دور بزندبه
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ها توسط خاک سطحی  شوند تا از پر شدن دهانه آناجرا می  (Heavy sand dressing) ای سنگینمعمولاً این شیارها همراه با یک لایه ماسه 

 .ها در بازار موجود استدار و همچنین مصالح متنوعی برای پرکردن آنهای زهکشی شیار جلوگیری شود. در حال حاضر انواع مختلفی از سیستم

-sand اشتباه گرفته شود. در روش (Sand-banding) «اینباید با »نوارهای ماسه  (Slit drainage) دارلازم به ذکر است که زهکشی شیار 

banding  شودمتر در زمین ایجاد میمیلی  ۱۲۰تا    ۱۰۰متر و تا عمق حداکثر  میلی  ۲۵تا    ۲۰، نوارهای باریکی از ماسه با عرض حدود. 

برداری،  ریسک بهره ای سطح پایین و در شرایط کمهای حرفه های فوتبال آماتور یا زمینطور سنتی در ساخت زمین دار بهسیستم زهکشی شیار 

 .گیردهای سطح پایین، مورد استفاده قرار می های تمرینی تیمهای عمومی و زمین مانند زمین 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساختار فرش شنی  3.2.3

های زهکشی و خصوصیات فیزیکی لایه سطحی، یک لایه شود، اما برای بهبود ویژگیدر این نوع زمین، خاک طبیعی موجود در محل حفظ می

بر روی   (Sand-dominated root zone) شده یا یک ناحیه ریشه با غالبیت ماسهبندی دقیق انتخاب از ماسه با دانه  (Capping) پوششی

 .گرددآن اجرا می 

 .ای ممکن است ضروری باشد تا تعادل مناسبی میان عملکرد زهکشی و پایداری سطح زمین برقرار شودهای ماسهکنترل دقیق ضخامت این لایه

های عمومی  ریسک، مانند زمین برداری کمای سطح پایین و در شرایط بهرههای حرفههای فوتبال آماتور یا زمینطور سنتی در زمیناین سیستم به

قرار می و زمین  استفاده  مورد  اقلیمی خاص، ممکن است در سطوح حرفه های تمرینی،  برخی شرایط  این حال، در  با  و حتی در  ای گیرد.  تر 

 .های کوچک با ظرفیت پایین نیز به کار گرفته شودورزشگاه 

  خاک بر روی لیه زهکشی 3.2.۴

شود و از خاک  عنوان بستر زهکشی ایجاد میای مناسب به یا سایر مصالح سنگدانه  (Gravel) ریزهدر این روش، یک لایه پایه از جنس شن 

 .گردداستفاده می  (Growing medium) عنوان بستر اصلی رشدبه

 Sand) یا بهسازی با ماسه  (Slit drainage) دارهای لایه خاکی از طریق اجرای زهکشی شیاربا این حال، اغلب لازم است ویژگی 

amelioration) بهبود یابد تا عملکرد زهکشی و کیفیت لایه ریشه در سطح مطلوب قرار گیرد. 



18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ایناحیه ریشه با غالبیت ماسه بر روی لیه زهکشی سنگریزه  3.2.5

های  شود که وجود زهکشی کارآمد از اهمیت حیاتی برخوردار باشد. انتخاب مصالح مورد استفاده در لایهکار گرفته میاین روش زمانی به

 .ها بسته به شرایط اقلیمی منطقه متفاوت استکننده دارد و این انتخاب مختلف در موفقیت این نوع ساخت نقش تعیین

گیرند؛ جایی  ای مورد استفاده قرار میهای تمرینی سطوح بالای فوتبال حرفه ها و زمینها معمولاً در ورزشگاه ها و انواع مختلف آن این سیستم

 .شودکه به دلیل شرایط اقلیمی یا الزامات برگزاری مسابقات، عملکرد مؤثر زهکشی یک ضرورت اساسی محسوب می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  زنبوری با ظرفیت تعدیل جریان بر روی زمین با ناحیه ریشه غالب ماسهسیستم زهکشی لنه 3.2.6

 Plastic-reinforced egg-crate) زنبوریشده با صفحات پلاستیکی مشبک لانههای زهکشی تقویتدر برخی از ساختارهای زمین، سیستم

systems)    گیرندای یا در ترکیب با آن مورد استفاده قرار میجای لایه سنگریزه به. 
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یا برای کاهش   (Drainage discharge) هایی با ظرفیت محدود در تخلیه جریان زهکشیتواند برای کمک به مدیریت زمین این سیستم می

های اختصاصی موجود در بازار همچنین قابلیت  ای به کار رود. برخی از سیستمحجم عملیات خاکبرداری در مقایسه با اجرای کامل لایه سنگریزه 

 .شده در زیر زمین را دارند، در صورتی که این موضوع از نظر طراحی مناسب تشخیص داده شودبازیافت آب از جریان زهکشی تعدیل

ها نیازمند سطح  صورت نفوذپذیر یا غیرنفوذپذیر اجرا شوند. اجرای این سیستمتوانند بسته به نیاز پروژه به زنبوری می بسترهای زهکشی لانه

 .ها تضمین گرددبالاتری از طراحی فنی و دقت در نصب است تا عملکرد صحیح آن

نوع سیستم بهاین  ورزشگاه ها  در  الیتطور سنتی  قرار می (Elite-level stadiums) های سطح  استفاده  مزایای  مورد  حال،  این  با  گیرند. 

 .طور کامل و قطعی ارزیابی و اثبات نشده استها هنوز بهعملکردی عملیاتی آن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یادداشت 

ها مستلزم تأمین  شناخته شده است که ساخت زمین فوتبال به حجم قابل توجهی از منابع و مصالح نیاز دارد. همچنین، نگهداری مداوم این زمین 

 .زیست اطراف تأثیرگذار باشدتواند بر محیطها میاست که بخشی از آن (Nutrient inputs) مواد مغذی 

تواند به کاهش نیاز به  ها، میشده در این دستورالعملریزی دقیق و مسئولانه در فرآیند ساخت زمین، با در نظر گرفتن تمامی عوامل مطرح برنامه 

های  دهندگان زمین از فرصتکند که توسعهکمک کند. توجه به شرایط اقلیمی منطقه این امکان را فراهم می  (Inputs) های اضافیورودی 

طور مداوم در  این صنعت به  .برداری کنندها بهره موجود برای کاهش مشخصات فنی غیرضروری یا تمرکز منابع بر نیازهای کلیدی در سایر بخش 

 محیطیها کاهش اثرات زیستهای جدیدی در زمینه ساخت زمین در حال توسعه هستند که هدف آنها و فناوری حال تحول است و سیستم

(Footprint) باشدند ساخت می فرآی. 

های مدیریت  های فوتبال و تأسیسات ورزشی ناچار خواهند بود خود را با چالش احتمال زیاد، در بسیاری از مناطق جهان، طراحی و اجرای زمین   به

 Nutrient) وشوی مواد مغذی از خاک های محلی، شست های جهانی برای کاهش سیلابعنوان بخشی از تلاشبیشتر آب تطبیق دهند؛ به

leaching) و کمبود منابع آب. 

 ه های تقویت ناحیه ریش گزینه  3.3

های اخیر بهبود قابل توجهی یافته است. اگرچه عوامل متعددی در این ارتقا نقش  های فوتبال در سراسر جهان طی سال استاندارد زمین 

سهم بسیار مهمی در این   (Root-zone reinforcement systems) های تقویت ناحیه ریشهاند، اما توسعه و افزایش نصب سیستمداشته 

 .روند داشته است

 های اختصاصیای از سیستمسه روش اصلی برای تقویت ناحیه ریشه زمین قابل استفاده است که هر یک شامل طیف گسترده 

(Proprietary systems)  ترین سیستم برای هر شرایط محیطی نیازمند بررسی و ارزیابی دقیق استباشند. انتخاب مناسب می. 
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 :اند از های تقویت ناحیه ریشه عبارت های اصلی سیستم بندی دسته

 (Stitched hybrid) شدههای هیبرید دوخته سیستم  •

 (Carpet hybrid) های هیبرید کارپتیسیستم  •

 (Fibre-reinforced) شده با الیافهای تقویت سیستم  •

های  های مختلف تقسیم شوند. بخش های ذاتی سیستم، به زیرگروه توانند بر اساس فرآیند نصب، روش تولید یا ویژگیها میهر یک از این دسته

 .دهندهای تقویت ناحیه ریشه ارائه میبعدی مروری کلی بر این سیستم

  شده های تقویت هیبرید دوختهسیستم  3.3.۱

ها و فواصل  صورت عمودی در لایه ناحیه ریشه زمین، در عمق اند که بهاتیلن تشکیل شده پروپیلن یا پلیها از الیاف بلند پلیاین سیستم

 .شوندمختلف، دوخته یا تزریق می

متر بالاتر از سطح زمین باقی بمانند تا ظاهر سبز و یکنواختی ایجاد کنند و کمبود پوشش  میلی  ۲۰تا    ۱۰آل حدود  این الیاف باید در حالت ایده 

 .طبیعی چمن را جبران نمایند

هایی با عمق  شوند. گزینهمتر نصب میمیلی  ۲۰۰تا    ۱۸۰اند تا دائمی باشند، معمولاً تا عمق  ای طراحی شده گونهشده که بهالیاف هیبرید دوخته 

 .گیرندمدت یا موقت مورد استفاده قرار می های کوتاه نصب کمتر نیز وجود دارد، اما این موارد عمدتاً برای نصب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  های تقویت هیبریدی کارپتیسیستم  3.3.2

مصنوعیسیستم فرش  یک  از  کارپتی  هیبریدی  تقویت  شده  (Artificial carpet) های  یا  تشکیل  دائمی  پشتیبان  لایه  یک  دارای  که  اند 

 .شوندهای مختلف به آن متصل میاست و الیاف چمن مصنوعی به روش  (Permanent or degradable backing) پذیرتجزیه

تأمین شوند و سپس صرفاً در   (Pre-grown turf) ای که در خارج از محل رشد داده شده است صورت چمن آماده توانند به ها می این سیستم

 .(In situ) جا استقرار و تثبیت شوندتکمیل گردند، یا اینکه در محل پروژه اجرا شده و همان  (Infill) محل نصب و با مصالح پرکننده 

از فرآیندی دقیق شامل کنترل عمق پرسازی و برس این سیستم (Infill) عملیات پرکردن  استفاده  با  تا  انجام می  (Brushing) زنیها  شود 

 .یکنواختی سطح و عملکرد مناسب لایه بازی تضمین گردد
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هستند که موجب افزایش استحکام اتصال و پیوستگی الیاف در ساختار فرش   (Knitted fibres) شدهها دارای الیاف بافتهبرخی از این سیستم 

 .گردندمتر نصب میمیلی  ۶۰تا   ۴۰هایی بین  ها معمولاً در عمق شوند. این نوع فرش می

تواند متناسب با الزامات و نیازهای عملکردی  ها بسته به نوع طراحی متفاوت است و می گذاری بین الیاف چمن مصنوعی در این سیستمفاصله

 .سازی شودخاص هر پروژه تنظیم و سفارشی 
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 شده با الیاف ناحیه ریشه تقویت 3.3.3

شوند؛ این مواد در شده با الیاف، انواع مختلفی از محصولات مصنوعی یا طبیعی با خاک ناحیه ریشه مخلوط میدر سیستم ناحیه ریشه تقویت

 .هستند (Fine, elongated strands) های بسیار نازک و کشیدهصورت رشته حالت معمول به

گرفتند، اما امروزه مواد متنوع دیگری نیز  ها مورد استفاده قرار می طور سنتی برای ایجاد تقویت در این سیستمپروپیلن بهدر گذشته، الیاف پلی 

 .راحتی در دسترس هستندبه

دهند؛ از  های عملکرد مکانیکی ناحیه ریشه را تغییر میهستند که ویژگی (Amendments) هاییکنندهها شامل اصلاح برخی از این سیستم

 .(Energy restitution) و میزان بازگشت انرژی (Firmness) جمله سختی سطح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملاحظات در انتخاب سیستم تقویت ناحیه ریشه  3.3.۴

های اجرایی خود، الزام به استفاده از نوع خاصی از سیستم تقویت زمین را تعیین کند. یک رقابت یا تورنمنت ممکن است در دستورالعمل •

 .هایی وجود دارد یا خیرشود با کاربران فعلی و احتمالی آینده زمین مشورت شود تا مشخص گردد آیا چنین الزامات و محدودیتتوصیه می

بر قابلیت اجرایی بودن هر سیستم تأثیرگذار است؛ این موضوع هم در مرحله   (Establishment time) زمان استقرار و تثبیت سیستم مدت  •

 .های آینده باید مورد توجه قرار گیردنصب اولیه و هم در استفاده 

کنند، زیرا در این  های تقویت ناحیه ریشه ایجاد می های خاصی برای سیستم ای )منطقه انتقالی( چالش های قارههای گرمسیری و اقلیماقلیم •

یابد. بنابراین ضروری است سیستمی انتخاب شود که توانایی کنترل سطح مواد آلی در افزایش می  (Organic matter) شرایط تجمع مواد آلی

 .حد قابل قبول را داشته باشد

گیری  ها را به یک عامل تصمیمبین زمین (Uniformity) تواند مسئله یکنواختیهای مشابه در یک ورزشگاه یا زمین تمرینی میوجود سیستم •

تبدیل کند. با این حال باید توجه داشت که حتی اگر یک باشگاه از یک سیستم خاص در زمین تمرینی خود استفاده کند، همان سیستم ممکن  

 .است به دلایل مختلف برای ورزشگاه قابل اجرا یا مناسب نباشد

سیستم • مانند  رشد  کمکی  تجهیزات  نورپردازیوجود  فن(Lighting rigs) های  زمین،  زیرسطحی (Pitch fans) های  گرمایش   و 

(Undersoil heating)  گذاردها در محیط ورزشگاه تأثیر میپذیری استفاده از برخی سیستم بر امکان. 
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 Maintenance and) ها را دارند، توانایی اجرای عملیات نگهداری و بازسازینفعان قصد استفاده بلندمدت از این سیستمدر مواردی که ذی  •

renovation) اهمیت اساسی دارد. در این زمینه باید به در دسترس بودن تجهیزات، مصالح و تخصص فنی توجه شود. 

ترین سیستم  تواند به انتخاب مناسب شود، تدوین یک برنامه تجاری بلندمدت و شفاف می زمانی که ساخت زمین در یک ورزشگاه انجام می  •

صورت موردی میزبان رویدادها هستند و استفاده از زمین برای فوتبال  هایی که بهنفعان کمک کند. در ورزشگاه تقویت ناحیه ریشه توسط ذی

مدت و موقت مورد  های کوتاه های تقویت دائمی دشوار خواهد بود و در چنین شرایطی باید گزینهنامنظم است، معمولاً استفاده موفق از سیستم

 .بررسی قرار گیرند
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 های زمین بازی زیرساخت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

های صحیح، برای تضمین مدیریت مؤثر زمین و استفاده بهینه از  کارگیری فناوری های مناسب زمین، از جمله به ریزی برای زیرساخت برنامه 

 .های فوتبال هستندطور مداوم در حال تغییر شیوه ساخت و نگهداری زمین های فناورانه به منابع ضروری است. پیشرفت 

 های گرمایشی سیستم ۴.۱

های مصنوعی مورد استفاده قرار گیرد. وظیفه  های طبیعی و هم در زمینتواند هم در زمینمی  (Undersoil heating) گرمایش زیرسطحی

زدگی و تجمع برف در سطح زمین و همچنین افزایش دمای بستر زمین تا چند درجه بالاتر از نقطه انجماد  ها جلوگیری از یخاصلی این سیستم

 .است تا شرایطی ایمن برای بازی بازیکنان فراهم شود

 :شوند ها به دو نوع اصلی تقسیم میاین سیستم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وسیله یک سیستم ها بهاز طریق لوله  (Water/Glycol mixture) در این روش، مخلوط آب/گلیکول  – (Pipe system) ایسیستم لوله  •

متر، متصل است. این ساختار امکان  میلی ۲۸۰تا  ۳۰شود که به حسگرهای دما در اعماق مختلف خاک زمین، در بازه کنترل مستقیم پمپاژ می 

ها باعث افزایش سریع دما تا  کند، در حالی که جریان یکنواخت محلول آب/گلیکول در داخل لوله زدگی را فراهم میموقع خطر یختشخیص به

متر از یکدیگر و در عمق  میلی  ۳۰۰تا    ۲۵۰کیلومتر است و باید با فاصله    ۳۰ها در این سیستم حدود  شود. طول کل لوله برداری می سطح بهره 

ز مورد استفاده قرار  های موجود نیعنوان یک ارتقاء برای زمین تواند بهمتر نصب شوند. نصب سیستم گرمایش زیرسطحی میمیلی  ۳۰۰حدود  

 .شوندهای زمین کشیده و جایگذاری می شده بر روی تراکتور در لایههای گرمایشی با استفاده از تجهیزات ویژه نصب گیرد. در این حالت، لوله 

ها  ها، از کابل این روش یکی دیگر از راهکارهای گرمایش زیرسطحی است که در آن به جای لوله – (Electric system) سیستم الکتریکی •

 .شودهای الکتریکی برای تولید و انتقال گرما استفاده می یا سیم

 :اند از عبارت  (Undersoil heating) مزایای سیستم گرمایش زیرسطحی

 زدگی حفاظت در برابر یخ •

 امکان استفاده از زمین در تمام طول سال   •

 های رشد و بازیابی چمن  افزایش دوره  •



26 
 

 دیدگی بازیکنان  کاهش خطر آسیب  •

 کاهش احتمال تعویق یا لغو مسابقات   •

 .های ورزشگاهی به سیستم گرمایش زیرسطحی مجهز باشندهای داخلی در سراسر جهان، الزام شده است که زمیندر بسیاری از لیگ 

های ضخیم برف استفاده شود؛ بلکه برای این منظور باید از تجهیزات  روبی لایهدر هیچ شرایطی نباید از سیستم گرمایش زیرسطحی برای برف 

کند و در صورتی که زمین پس از بارش سنگین برف قادر به زهکشی  سبک مکانیکی استفاده گردد. ذوب شدن برف حجم زیادی آب تولید می 

 .گرفتگی و لغزندگی خواهد شدمناسب نباشد، سطح آن دچار آب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های کنار زمین فن  ۴.2

و دمای   (Canopy) ها دمای پوشش چمنطور قابل توجهی بهبود یابند. این فنهای برقی به توانند با استفاده از فنهای ورزشگاهی میزمین 

 .(Duff and Beard, 1966; Guertal et al., 2005) کنندخاک را کاهش داده و به افزایش رشد ریشه کمک می

کنند؛ هر دو این عوامل موجب کاهش فشار  های چمن کمک می ها همچنین به خشک شدن خاک و کاهش مدت زمان مرطوب بودن برگ فن

کردن سطح زمین همچنین موجب افزایش مقاومت چمن در  شوند. استفاده از فن برای خشکمی  (Pathogen pressure) زاعوامل بیماری 

 .شودبرابر سایش و استفاده سنگین می 

ویژه در  کند، به در فصل تابستان، رشد چمن سالم را دشوار می (Transition zones) گرما و رطوبت بالا در بیشتر کشورها و مناطق انتقالی

 .شرایطی که جریان هوا محدود باشد

  ۲۴روز به کار گرفته شوند. در صورتی که امکان استفاده  ساعته در طول شبانه   ۲۴صورت  ها بههای گرم و مرطوب، فن معمول است که در دوره

تواند بیشترین مزایا را در کاهش تنش گرمایی و  ها در بازه زمانی عصر تا اوایل صبح میبرداری از آن ها وجود نداشته باشد، بهره ساعته از فن 

 .(Huang et al., 2001) افزایش رشد ریشه فراهم کند

 :گیرند طور گسترده مورد استفاده قرار میدر بازار به  (Pitchside fans) های کنار زمیندو نوع اصلی فن



27 
 

شود که معمولاً با واحدهای  گیری میجا شده در واحد زمان اندازه ها بر اساس حجم هوای جابهعملکرد این فن – (Air fans) های هواییفن 

دهنده حجم  گردد. این مقادیر نشان بیان می  (ft³/minute یا CFM) یا فوت مکعب در دقیقه (m³/hour یا CMH) متر مکعب در ساعت 

و طول   (Blade pitch) هاشود و به عوامل مختلفی از جمله توان موتور فن، زاویه پرههوایی هستند که در یک بازه زمانی مشخص تولید می 

 .جا شده توسط فن نیز بیشتر خواهد بودبیشتر باشد، حجم هوای جابه  CFM یا  CMH ها بستگی دارد. هرچه مقدارو/یا شکل پره 

 .متر مکعب در ساعت را تأمین کنند  ۵۰٬۰۰۰های کنار زمین باید حداقل جریان هوای معادل  برای دستیابی به عملکرد بهینه، فن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، یک اثر سرمایشی تبخیری در سطح زمین ایجاد (Water vapour) ها با تولید و پخش بخار آباین نوع فن – (Spray Cannons) مه پاش

 .های چمن جلوگیری گرددبرداری از این تجهیزات باید با دقت انجام شود تا از افزایش خطر بروز بیماری کنند. با این حال، مدیریت و بهره می

 .گیرندها در شرایط صحیح و بهینه مورد استفاده قرار می طور مستمر پایش شوند تا اطمینان حاصل شود که این فنسطوح رطوبت باید به 

 

   های نورپردازی سازه  ۴.3

کند،  که چمن در طول سال دریافت می (PAR – Photosynthetically Active Radiation تابش فعال فتوسنتزی یا) میزان نور طبیعی

ندرت کیفیت مطلوبی  کنند، بهکافی دریافت نمی PAR تأثیر مستقیمی بر سلامت و مقاومت آن دارد. سطوح چمنی که برای مدت طولانی نور

 .شوندسرعت دچار افت کیفیت میخواهند داشت و معمولاً به 
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یابد. بنابراین، استفاده از نور مصنوعی عمدتاً برای جبران  ها کاهش می دلیل الزامات معماری سازه های مدرن، نور طبیعی بهدر بسیاری از ورزشگاه 

 .روددار زمین به کار میکمبود نور در نواحی سایه 

های نوری و  های مختلف چمن از طیفهای نورپردازی مصنوعی را دارند باید توجه داشته باشند که گونهنفعانی که قصد استفاده از سیستمذی 

شوند. علاوه بر این، کیفیت نهایی مطلوب چمن و میزان استفاده از زمین نیز بر مقدار نور مصنوعی مورد نیاز  مند میهای متفاوت بهره شدت 

 .تأثیرگذار است

انجام شود تا مشخص گردد در چه  (Shade analysis) شود یک مدل نورپردازی سالانه یا تحلیل سایههای موجود، توصیه میدر ورزشگاه 

درستی تعیین کنند. کند تا میزان نیاز به نور تکمیلی را بهنفعان کمک میوجود دارد. این امر به ذی PAR هایی کمبودنقاطی و در چه زمان 

های اخیر رشد قابل  کنند و این حوزه در سال ها فعالیت می های نور مصنوعی برای ورزشگاه دهنده سیستمهای ارائهامروزه تعداد زیادی از شرکت 

 .توجهی داشته است

توانند تلاش کنند اثر سایه  ها میرا در نظر بگیرند. آن  PAR نفعان این فرصت را دارند که از همان ابتدا کمبودهای در مرحله طراحی ورزشگاه، ذی 

 .بینی و طراحی کنندهای نورپردازی مصنوعی کارآمدتری را پیش در ورزشگاه را کاهش دهند یا زیرساخت 
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  های نوردهیتحلیل سایه و شاخص

است که در طول روز به سطح زمین   PAR میزان تابش  (Turf-grass managers) ترین موضوع برای مدیران و متخصصان مدیریت چمن مهم 

فوتون می شار  چگالی  است:  دیگر  معیار  دو  تلفیق  واقع حاصل  در  این شاخص  فتوسنتزیرسد.   Photosynthetic Photon Flux) های 

Density – PPFD) و شاخص تجمعی نور روزانه (Daily Light Integral – DLI) و برای ارزیابی و محاسبه نور تکمیلی مورد نیاز گیاهان ،

 .کاربرد بسیار بیشتری دارد

توان مقدار نور تکمیلی مورد نیاز را برای دستیابی به رشد و بازیابی  چمن بر اساس میزان استفاده و فشار ترافیکی زمین، می DLI با آگاهی از نیاز

 .بهینه چمن محاسبه کرد

در نقاط مختلف زمین با دقت بالا   DLI دریافتی چمن و همچنین مقدار  PAR اند که میزانها و حسگرهای جدید این امکان را فراهم کرده فناوری 

های قابل اعتمادی را برای تعیین نیاز به  در هر ورزشگاه، داده  (Shade analysis) ها با ایجاد تحلیل دقیق سایهگیری شود. این سیستماندازه 

 .دهندنور تکمیلی در اختیار مدیران زمین قرار می 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های  کمک کند تا تصمیم تواند به مدیر زمینمی (Shade analysis) )شاخص تجمعی نور روزانه( و تحلیل سایه DLI های زمان از داده استفاده هم

شود استفاده از این  کند. این رویکرد باعث می اتخاذ   های نورپردازی کارگیری سازهدر خصوص به  (Data-driven decisions) مبتنی بر داده

 .تری انجام گیردصرفهبهصورت مقرون تجهیزات با کارایی بالاتر و به 
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  های آبیاریسیستم ۴.۴

شود. در تمامی شرایط، وجود  نیاز آبیاری یک زمین فوتبال توسط هر دو عامل اقلیم و سطح رقابت فوتبال برگزارشده بر روی آن تعیین می

 .دهدکنترل بیشتری بر استقرار، رشد و مدیریت چمن طبیعی می (Ground staff) سیستم آبیاری به کارکنان نگهداری زمین

درستی طراحی و نصب شده  در بسیاری از مناطق جهان، استقرار موفق و نگهداری پایدار یک زمین فوتبال بدون وجود یک سیستم آبیاری که به

 .پذیر نیستباشد عملاً امکان 

گیرند؛  ای همچنین برای کنترل و تغییر سرعت حرکت توپ روی سطح زمین مورد استفاده قرار میهای آبیاری در اغلب تأسیسات حرفهسیستم

 .شودشناخته می  (Syringing) «این فرآیند با عنوان »سیرینگ
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طوری  درجه باشند؛ به   ۳۶۰درجه و    ۱۸۰درجه،   ۹۰ (Spray angles) ای طراحی شوند که شامل نواحی با زاویه پاشش گونهها باید به سیستم

 .بندی جداگانه عمل کند تا پوشش آبیاری یکنواخت در کل سطح زمین حاصل شودصورت مستقل و با زمان پاش بتواند به که هر آب

ای که  گونه شوند، بهصورت خطی تنظیم میها بهپاش های آبیاری در سراسر جهان این است که آبیکی از خطاهای رایج در طراحی سیستم

   (Overlapping areas) پوشانشود در نواحی همشوند. این امر باعث می درجه فعال می  ۳۶۰های  پاش زمان با آبدرجه هم  ۱۸۰های  پاش آب

 .ها رخ دهدمقدار آب دو بار اعمال شود و در نتیجه آبیاری بیش از حد در آن بخش 

شود که در طراحی سیستم آبیاری از یک متخصص باتجربه و معتبر استفاده شود. همچنین باید به موارد زیر  در تمامی موارد، اکیداً توصیه می

 :توجه گردد

 منبع تأمین آب و نرخ یا دبی تأمین آن •

 سازی همراه حجم مورد نیاز ذخیره های مناسب برای تأسیسات پمپاژ و مخازن ذخیره، بهتعیین محل •

 (Peak irrigation application rates) های حداکثری کاربرد آب در آبیاریتعیین نرخ  •

سازی عملکرد سیستم آبیاری،  هایی برای بهینهکارگیری تکنیک ها و همچنین بهبررسی الزامات فعلی و آینده مسابقاتی در خصوص زیرساخت  •

 (In-pitch irrigation head types) و انواع هدهای آبیاری داخل زمین  (Syringing) مانند سیرینگ
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 آپهای آبیاری دیگری نیز وجود دارد، اما در تقریباً تمامی موارد، استفاده از یک سیستم آبیاری اتوماتیک از نوع پاپ اگرچه روش 

(Automatic pop-up irrigation system) ضروری بوده یا در بلندمدت تأثیر بسیار مثبتی بر کیفیت زمین دارد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ترین جایگزین برای  گیرند. متداول های فصل سرد مورد استفاده قرار میهای آبیاری جایگزین در فوتبال آماتور و در اقلیمدر برخی موارد، سیستم 

مراتب  ها از نظر سرعت عملکرد و دقت توزیع آب به است. اگرچه این سیستم (Travelling irrigation) آپ، آبیاری سیارهای آبیاری پاپ سیستم

 .آپ هزینه کمتری دارندهای پاپ توانند آب را با یکنواختی قابل قبول در سطح زمین پخش کنند و در مقایسه با سیستم تر هستند، اما می ضعیف

  ای حرفه  فوتبال  میزبان  که  هاییزمین   یا  آبیاری  بالای  نیاز  با  هاییاقلیم  برای  هرگز  موارد  بسیاری  در  و  ندرتهای آبیاری سیار بهبا این حال، سیستم 

 .شوندمی  محسوب  مناسب  هستند  بالا  سطح  و
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 (Vacuum and Ventilation Systems)   های خلأ و تهویهسیستم  ۴.5

های  ها، نصب سیستمبرداران یا مالکان ورزشگاه ای در دنیای امروز، برخی از بهره با توجه به تعهدات تجاری و الزامات برگزاری مسابقات فوتبال حرفه

 .کنند یا ملزم به اجرای آن هستندخلأ و تهویه را انتخاب می 

طور قابل توجهی  را به  (Root-zone profile) ها قادرند کنترل رطوبت در پروفیل ناحیه ریشهدر صورت طراحی و نصب صحیح، این سیستم

بهبود بخشند، فرآیند گرم شدن ناحیه ریشه را از طریق هدایت هوای گرم به سمت بالا تسریع کنند و نرخ نفوذ آب سطحی به داخل خاک را  

 .افزایش دهند

شوند که نتیجه آن بهبود رشد ریشه، افزایش فعالیت زیستی  در ناحیه ریشه می (Aeration) ها موجب افزایش هوادهیعلاوه بر این، این سیستم 

 .تر برای رشد چمن استخاک و ایجاد محیطی سالم 
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ها، ضروری است اطمینان  گونه سیستماند. هنگام بررسی نصب این طی یک دهه گذشته توسعه یافته  چندین سیستم اختصاصی خلأ و تهویه

 ها متناسب با شرایط محل اجرا انجام شده است. پیش از نصب، عواملی مانند نوع و عمق ناحیه ریشهحاصل شود که طراحی و مهندسی آن

(Root Zone)نوع لایه شن ، (Gravel Layer) و لایه زیرین (Sub-base)  و همچنین فضای مورد نیاز برای استقرار تجهیزات و تأسیسات ،

 .دقت مورد ارزیابی قرار گیرندباید به  (Plant) مکانیکی

  های زمینپوشش  ۴.6

اقلیمی، سطح مسابقات فوتبال و همچنین ملاحظات مالی و اجرایی، تعیین های زمین هستند. اگرچه  کننده میزان نیاز و نوع پوشش شرایط 

های زمین را کاهش داده است، اما این  ها تا حد زیادی نیاز به استفاده از پوشش های حاصل در فناوری ساخت زمین و توسعه زیرساخت پیشرفت 

 صورت پس از ساختها بههای موجود نیز امکان نصب آنصرفه نیستند و در بسیاری از ورزشگاه بهها همیشه از نظر اقتصادی مقرون زیرساخت 

(Retrofitting)  تواند راهکاری مناسب و کارآمد باشدهای زمین میوجود ندارد. در چنین شرایطی، استفاده از پوشش. 

 .اندهای زمین وجود دارند که هر یک برای کاربردهای خاصی طراحی شده انواع مختلفی از پوشش 
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 های ضدیخ پوشش

تواند منجر به تعویق یا لغو مسابقات شود. استفاده از  زدگی سطح زمین میوهوایی سخت و سرد هستند، یخدر مناطقی که دارای شرایط آب

 .ها به حداقل برسدکند که مسابقات طبق برنامه برگزار شوند و خطر تعویق یا لغو پرهزینه آنهای ضدیخ این امکان را فراهم میپوشش 

های یخبندان برای بازیکنان فراهم  های تمرینی بسیار کاربردی هستند، زیرا امکان ادامه تمرینات را در دورهها همچنین در زمیناین پوشش 

های ضدیخ همراه با سیستم گرمایش زیرسطحی استفاده شوند، به حفظ گرمای تولیدشده در زمین  کنند. علاوه بر این، زمانی که پوشش می

 .دهندکمک کرده و کارایی سیستم گرمایشی را افزایش می 

ها معمولاً از  شوند. این پوشش لایه تولید میلایه، دولایه یا سهصورت تکهای ضدیخ بسته به میزان حفاظت و عایق حرارتی مورد نیاز، بهپوشش 

ژئوتکستایل وزن   (Geotextile) منسوجات  لبه   ۱۹۰یا   ۱۳۰با  دارای  و  شده  ساخته  مترمربع  بر  تقویتگرم  حلقه های  و  فلزی شده   های 

(Eyelets)  وسیله میخ یا مهارکننده به زمین تثبیت کردها را بههستند تا بتوان آن. 

 :شوند ها معمولاً در دو نوع عرضه میاین پوشش 

 ؛  (Flat Sheets) های مسطحورق  •

  (Inflatable Roller System) سیستم رول بادی •

 .کندآوری پوشش را با سرعت و سهولت بیشتری فراهم می نوع رول بادی به نیروی انسانی کمتری نیاز دارد و امکان استقرار و جمع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در زیر پوشش بیش از  ) های گرمایش زیرسطحی، باید دقت شود که دمای پوشش چمنهای ضدیخ و سیستمزمان از پوشش هنگام استفاده هم

 .تواند به سلامت و کیفیت چمن آسیب برساندازحد می حد افزایش پیدا نکند؛ زیرا گرمای بیش 

 های رشدپوشش

گیرند. این افزایش دما موجب تسریع رشد و  گراد مورد استفاده قرار می های رشد برای افزایش دمای خاک به میزان چند درجه سانتی پوشش 

 .که دمای خاک برای رشد مطلوب چمن پایین است، کاربرد فراوانی دارد  در اواخر پاییز و اوایل بهار، زمانیویژه  شود و بهبازسازی چمن می 

  های بارانپوشش

اند. با این تفاوت که  تشکیل شده  (Waterproof membrane) بندهای باران نیز از یک غشای کاملاً آب های ضدیخ، پوشش همانند پوشش 

 .ها جلوگیری از رسیدن بارندگی شدید به سطح زمین بازی استوظیفه اصلی آن
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ها محدود است، بسیار مؤثر هستند و با جلوگیری از ورود حجم زیاد آب به  هایی که ظرفیت سیستم زهکشی آنویژه در زمین ها بهاین پوشش 

 .دهندگرفتگی، اشباع خاک و کاهش کیفیت شرایط بازی را به میزان قابل توجهی کاهش می سطح زمین، خطر آب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دقت مورد توجه قرار  به  (Pitch gradient) بندی سطح زمین ، باید شیب (Rain Cover) گیری برای نصب پوشش بارانهنگام بررسی و تصمیم 

این، طراحی و اجرای محل بر  از عوامل کلیدی و  )های سطحی  آوری و تخلیه آبهای مناسب برای جمع گیرد. علاوه  اطراف زمین، یکی  در 

به عبارت دیگر، حتی در صورت استفاده از پوشش باران، اگر شیب زمین    .شودها محسوب میکننده در عملکرد موفق این نوع پوشش تعیین

درستی تخلیه نخواهد  شده روی پوشش به درستی طراحی نشده باشد یا مسیرهای خروج آب ظرفیت و جانمایی مناسبی نداشته باشند، آب جمع به

 .یابدشدت کاهش میشد و کارایی سیستم به
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 های بادی پوشش

به کار برد تا پوشش در ارتفاعی بالاتر از سطح چمن قرار گیرد. این   (Inflatable tubes)های بادی توان همراه با لوله های زمین را می پوشش 

شوند که با افزایش دمای هوای داخل سازه، فضایی شبیه به  ترکیب می (Heated blowers)های دمنده هوای گرم  ها معمولاً با دستگاه سامانه 

 .کنندبر روی زمین ایجاد می  (Dome)یک گنبد موقت  

طور قابل توجهی محدود است.  کند، اما دامنه این عملیات بهاین نوع سیستم امکان انجام برخی عملیات نگهداری را در زیر پوشش فراهم می

استفاده قرار می رو، پوشش ازاین  برای رویدادهای خاص و مقطعی مورد  بادی معمولاً  برای مثال، برگزاری مسابقات تلویزیونی در  های  گیرند؛ 

 .هایی از سال که بارندگی شدید یا سرمای قابل توجه وجود داردهای فوتبال سطوح پایین، در دورهورزشگاه 
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 انتخاب چمن 
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    انتخاب گونه چمن

های جهان را  شود. اقلیمدوام و ماندگاری یک سطح بازی چمن طبیعی، تا حد زیادی به گونه چمنی بستگی دارد که برای زمین انتخاب می

اقلیمی نه توان به مناطق مختلف آب می ها، بلکه حتی در داخل یک کشور نیز ممکن است تفاوت  تنها بین قاره وهوایی تقسیم کرد و شرایط 

 .چشمگیری داشته باشد

وهوایی محل احداث زمین  ای از چمن است که با اقلیم منطقه و شرایط محیطی و آبترین عامل در موفقیت یک زمین چمن، انتخاب گونه مهم 

خوبی رشد و استقرار یابد. باید توجه داشت که حداقل و حداکثر دما و الگوی بارندگی  سازگاری کامل داشته باشد و بتواند در آن شرایط به

ترین گونه اهمیت بسیار زیادی دارد، زیرا این تصمیم مستقیماً  رو، انتخاب مناسب های چمن هستند. ازاین ترین عوامل مؤثر بر سازگاری گونهمهم 

 .گذاردبرداری از زمین تأثیر میهای بهره بر شیوه مدیریت، عملیات نگهداری و هزینه

های خنک سازگار هستند، بهترین رشد را در  که با اقلیم (Cool-season grasses) های فصل سرد تر اشاره شد، چمنگونه که پیشهمان

درجه فارنهایت(   ۸۰گراد )درجه سانتی  ۲۷درجه فارنهایت( دارند و زمانی که دمای خاک از  ۷۵تا  ۶۰گراد )درجه سانتی ۲۴تا  ۱۶دمای خاک 

 .شودشدت محدود میها بههای هوایی آنفراتر رود، رشد ریشه و اندام 

 ۸۰گراد )درجه سانتی  ۳۵تا   ۲۷که با مناطق گرمسیری سازگار هستند، در دمای   (Warm-season grasses) های فصل گرمدر مقابل، چمن 

درجه فارنهایت( کاهش    ۵۵تا    ۵۰گراد )درجه سانتی  ۱۳تا   ۱۰درجه فارنهایت( بهترین عملکرد را دارند. زمانی که دمای خاک به کمتر از    ۹۵تا  

 .شودها متوقف میشده و رشد آن (Dormancy) ها وارد دوره رکودیابد، این چمن 

در محل باقی بماند؛ یعنی در  (Perennial) ساله صورت چندآل، انتخاب گونه چمن باید بر این اساس انجام شود که گیاه بتواند بهدر حالت ایده 

 .تمام طول سال قابلیت رشد و بقا داشته باشد

ها ممکن است چند روز  های فصل سرد تحمل کمی در برابر گرمای شدید اما مقاومت خوبی در برابر سرما دارند. این چمن طور کلی، چمنبه

ویژه اگر با رطوبت زیاد همراه باشد، معمولاً باعث تضعیف  دمای بالا را تحمل کنند، اما قرار گرفتن در معرض سه تا چهار هفته گرمای مداوم، به

 .شودها میشدید یا حتی از بین رفتن آن

های  های فصل گرم تحمل کمتری نسبت به سرمای شدید دارند و برای رشد مطلوب به شدت نور بالا نیازمند هستند. بیشتر گونهدر مقابل، چمن 

ها  توانند سرمای ملایم را برای چند هفته تحمل کنند، اما حتی یک شب سرمای شدید نیز ممکن است خسارت قابل توجهی به آناین گروه می 

 .وارد کند

های  های فصل سرد و در بخش دیگری برای چمن کند که در بخشی از سال برای چمن ای تغییر میگونهدر مناطقی که دمای زمستان و تابستان به

 (Transitional Turf Management) توان از هر دو گروه چمن استفاده کرد. این روش که مدیریت انتقالی چمنفصل گرم مناسب است، می 

شده از مرحله استقرار اولیه تا بلوغ کامل فرصت  ای باشد که گونه انتخاب اندازه شود که طول فصل رشد به شود، تنها زمانی توصیه می نامیده می 

 .رشد کافی داشته باشد

های فصل  های فصل سرد در تحمل گرما و توانایی چمن طور کلی بر پایه توانایی چمن های فصل سرد و فصل گرم، به در نهایت، انتخاب بین چمن 

 .شوندترین گونه برای هر منطقه اقلیمی محسوب میترین معیار در تعیین مناسب شود. این دو ویژگی مهم گرم در تحمل سرما انجام می 
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 فصل سرد   یهاتحمل گرما در چمن  ی. راهنما ۱جدول  

 گراد درجه سانتی  30روزهای سال با حداکثر دمای هوای بیش از 

 روز در سال   ۱20بیشتر از  روز در سال  ۱20تا   90بین  روز در سال   90کمتر از  

های فصل سرد قابلیت  های چمن بیشتر گونه

 رشد دارند؛ مانند چچم دائمی

(Perennial Ryegrass)  و کنتاکی

 .(Kentucky Bluegrass) بلوگرس 

های فصل سرد  های چمن تنها برخی از گونه 

 قابلیت رشد مناسب دارند؛ مانند فسکیوی بلند

(Tall Fescue)  و کنتاکی بلوگرس 
 (Kentucky Bluegrass). 

شرایط برای کشت و نگهداری  

 .های فصل سرد نامناسب استچمن 

 

انتخابی باید بر اساس سازگاری با شرایط   (Cultivar) های فصل گرم استفاده شود، رقمهای فصل سرد یا چمن نظر از اینکه از چمن صرف 

 .اقلیمی منطقه و توانایی تحمل فشار ناشی از بازی فوتبال انتخاب گردد

های هوایی،  های رشد مانند عرض برگ، تراکم اندام توان به ویژگیها میهای عملکردی خاص خود است که از جمله آن هر رقم دارای ویژگی 

ود و  رنگ برگ و همچنین میزان مقاومت در برابر گرما، سرما یا خشکی اشاره کرد. علاوه بر این، در فرآیند انتخاب رقم مناسب، باید بودجه موج

 .منابع مدیریتی و نگهداری موردنیاز برای حفظ کیفیت آن رقم نیز مدنظر قرار گیرد

شوند؛ یعنی کل سطح زمین از یک گونه و یک  احداث می  (Monoculture) ایگونهصورت تکهای دارای چمن فصل گرم معمولاً بهزمین 

 .شودرقم چمن تشکیل می

 :توانند به دو روش احداث شوندهای دارای چمن فصل سرد میدر مقابل، زمین 

 ای با استفاده از یک گونه و یک رقم مشخص؛ یا گونهصورت تکبه •

ها در زمینه کیفیت بازی، مقاومت به سایش، سازگاری  صورت مخلوطی از دو یا سه گونه یا رقم مختلف، تا از مزایای هر یک از آنبه •

 .برداری شوداقلیمی و پایداری سطح چمن بهره 

 

 شود از مشاوره تخصصی کارشناسان زراعت و مدیریت چمن چمن، توصیه می  (Blend) ترین گونه یا ترکیببرای انتخاب مناسب 

(Agronomic Specialists)    برداری از زمین و ملاحظات  استفاده شود تا با در نظر گرفتن شرایط اقلیمی و محیطی منطقه، نوع بهره

 .ترین گونه یا ترکیب چمن برای آن محل انتخاب شودترین و مناسبصرفهبهاقتصادی، مقرون 
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 ی عیفوتبال با چمن طب یها نیچمن فصل گرم مورد استفاده در زم   یها گونه  نیترمهم  ی هایژگیو   سهی. مقا2جدول  

 های فوتبال های چمن فصل گرم مورد استفاده در زمین گونه  

 چمن کیکویو  چمن زویسیا  پاسپالوم ساحلی  چمن برمودا  ویژگی ها 

 استولون و ریزوم  استولون و ریزوم  استولون و ریزوم  استولون و ریزوم  نوع رشد 

 متوسط  متوسط * زیاد زیاد مقاومت در برابر سایش 

 کم متوسط  متوسط  کم تحمل سایه 

 کم متوسط  کم کم تحمل سرما 

 زیاد زیاد زیاد زیاد تحمل گرما 

 متوسط  متوسط  زیاد زیاد تحمل خشکی

 متوسط تا کم متوسط  زیاد متوسط  تحمل شوری 

 زیاد متوسط تا زیاد  زیاد زیاد نیاز به نیتروژن 

 کم کم تا متوسط کم تا متوسط کم تا متوسط نیاز آبی 

اسپرینگ )برای ارقام   روش استقرار 

هیبرید(، بذر یا رول  

 چمن 

بذر )در برخی ارقام(،  

اسپرینگ یا رول  

 چمن 

بذر )در برخی  

ارقام(، اسپرینگ یا  

 رول چمن 

بذر، اسپرینگ یا رول  

 چمن 

 

  .چمن زویسیا اگرچه مقاومت سایشی متوسطی دارد، اما پس از آسیب ناشی از سایش، سرعت و توانایی ترمیم آن ضعیف است :توجه*

 می باشد. )مترجم(   ساقه زیرزمینی خزنده = (Rhizome) ریزوم و    ساقه خزنده روی سطح خاک = (Stolon) استولون 

 ی عیفوتبال با چمن طب یهان یچمن فصل سرد مورد استفاده در زم یهاگونه  نیترمهم  یهای ژگیو سهی. مقا3جدول 

 های فوتبال مورد استفاده در زمین  سردهای چمن فصل گونه 

 فسکیوی بلند  بلوگرس کنتاکی  چچم دائمی  ویژگی ها 

های  ای همراه با ریزوم بوته ای همراه با ریزوم بوته ای بوته نوع رشد 

 کوتاه 

 متوسط  متوسط تا زیاد  زیاد متوسط تا   مقاومت در برابر سایش 

 متوسط  کم کممتوسط تا   تحمل سایه 

 متوسط  زیاد متوسط تا زیاد  تحمل سرما 

 زیاد زیاد متوسط تا   متوسط تا کم تحمل گرما 

 متوسط  کم تا متوسط کم تحمل خشکی

 تا زیاد   متوسط متوسط تا کم کم تحمل شوری 

 متوسط تا زیاد  متوسط تا زیاد  زیاد متوسط تا   نیاز به نیتروژن 

 کم تا متوسط متوسط تا زیاد  زیاد نیاز آبی 

 بذر یا رول چمن  بذر یا رول چمن  بذر یا رول چمن  روش استقرار 
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 استقرار پوشش چمنی 
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 استقرار پوشش چمنی 

استقرار داد. در مقابل،   یا استفاده از رول چمن  توان از طریق کاشت بذررا می (Cool-season grass sward) پوشش چمنی فصل سرد

 .یا رول چمن ایجاد کرد توان به سه روش کاشت بذر، کاشت اسپرینگرا می  (Warm-season sward) پوشش چمنی فصل گرم

 :انتخاب بین کاشت بذر/اسپرینگ و رول چمن عمدتاً به عوامل زیر بستگی دارد

  .کاشت بذر یا اسپرینگ معمولاً هزینه کمتری نسبت به استفاده از رول چمن دارد :بودجه  •

کنند؛ بنابراین تنها از طریق اسپرینگ یا رول  زنی تولید نمی های فصل گرم بذر زنده و قابل جوانه برخی از ارقام چمن  :دسترسی به بذر •

  .چمن قابل استقرار هستند

  .کندبرداری ایجاد می تری سطحی آماده بهره استفاده از رول چمن معمولاً در مدت زمان کوتاه  :زمان استقرار مدت  •

تواند تفاوت قابل توجهی داشته باشد؛ بنابراین باید در فرآیند کیفیت رول چمن موجود در بازار می :دسترسی به رول چمن باکیفیت •

  .گیری مورد ارزیابی قرار گیردتصمیم

ویژه هنگام اجرای رول چمن، وجود تخصص و امکانات مناسب از اهمیت  به  :دسترسی به نیروی متخصص، تجهیزات و دانش فنی •

  .زیادی برخوردار است

استقرار چمن از طریق کاشت بذر یا اسپرینگ از بروز مشکلات احتمالی ناشی از ناسازگاری بین خاک و ناحیه ریشه رول چمن واردشده با خاک  

 .کندو ناحیه ریشه زمین اصلی جلوگیری می

قابل برطرف شدن است. در این روش،   (Turf Washing) وشوی رول چمن این مشکل تا حدودی با استفاده از فرآیندی تخصصی به نام شست

شود تا سازگاری بهتری با بستر زمین مقصد ایجاد شود. با  پس از برداشت رول چمن و پیش از نصب، بستر رشد یا خاک همراه ریشه حذف می

 .دهدرا افزایش می  (Pitch Resurfacing) این حال، اجرای این فرآیند هزینه عملیات بازسازی سطح زمین 

در مقایسه با رول چمن، کاشت بذر برای دستیابی به سطحی مقاوم و مناسب جهت انجام منظم مسابقات و تمرینات، به زمان بیشتری برای  

  شرایط اقلیمی و وضعیت رشد گیاه در زمان نصب؛    زمان استقرار رول چمن نیز به عوامل مختلفی وابسته است، از جملهمدت   .استقرار نیاز دارد

  .های چمن؛ کیفیت اجرای عملیات نصبشده؛ ضخامت رول تراکم و میزان بلوغ رول چمن تأمین 

-Instant) ترین زمان ممکن دوباره قابل استفاده شود، ممکن است استفاده از رول چمن آماده بازی در مواردی که لازم است زمین در کوتاه 

play Turf) ترضروری باشد. این نوع رول چمن معمولاً دارای برش ضخیم (Thick-cut Sod)  بوده و به یک لایه پایدارکننده (Stabiliser) 

برداری از زمین  مجهز است تا بلافاصله یا در مدت بسیار کوتاهی پس از نصب، امکان بهره  (Hybrid Turf Product) یا سامانه چمن هیبریدی

 .را فراهم کند
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دیده با استانداردی بالا به کار  توان برای ترمیم موضعی نواحی آسیبمتر( را میمیلی  ۴۰تا    ۳۵رول چمن بالغ با برش ضخیم )معمولاً با ضخامت  

توان  برد. در برخی موارد، اگر عملیات نصب توسط مجریان مجرب و با استفاده از تجهیزات تخصصی و مدرن اجرای رول چمن انجام شود، می 

 .کل زمین را رول چمن کرد و آن را تنها طی چند روز برای بازی آماده ساخت
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 سازی بستر برای کاشت بذر، اسپرینگ یا رول چمن آماده

سازی صحیح بستر بذر یا بستر رول چمن، یکی از عوامل اساسی در استقرار موفق پوشش چمنی است. در این راستا، اصول کلی زیر باید  آماده 

 :رعایت شود

از یک نمونه معرف از خاک یا ناحیه ریشه، آزمایش خاک/ناحیه ریشه در یک آزمایشگاه معتبر آزمون خاک انجام شود تا وضعیت   •

  .عناصر غذایی بستر رشد تعیین گردد

نتایج آزمایش خاک باید با فاصله زمانی کافی پیش از اجرای عملیات استقرار در دسترس باشد تا اصلاحات لازم در مرحله ساخت   •

  .زمین اعمال شود

شده آهک، گوگرد، عناصر غذایی پرمصرف )ماکرو( و عناصر  ها و ترازهای زمین، در صورت نیاز، مقادیر توصیهپس از تعیین نهایی شیب  •

طور یکنواخت مخلوط شوند.  متر، به میلی  ۱۵۰تا  ۱۰۰مصرف )میکرو( به بستر افزوده شده و در لایه فوقانی ناحیه ریشه، در عمق کم

شده مخلوط  های تخصصی اختلاط، با بستر ریشه انتخابها پیش از انتقال به محل پروژه، در کارخانهکننده در برخی موارد، این اصلاح 

  .شوندمی

شده تسطیح و تنظیم شود، اما از متراکم کردن بیش از حد بستر رشد خودداری گردد؛  های طراحی سطح زمین مطابق ترازها و شیب •

تواند استقرار چمن و توسعه ریشه را با مشکل مواجه کند. سطح نهایی باید کاملاً یکنواخت، هموار و مطابق با حدود  زیرا این امر می

 .شده در مشخصات طراحی باشدمجاز تعیین

شده توسط آزمایشگاه خاک و با در نظر گرفتن نوع ناحیه ریشه و شرایط  های ارائه پیش از کاشت، کود گرانوله پایه مطابق با توصیه •

 .اقلیمی منطقه، به بستر اعمال شود

 کاشت بذر

 :شودشود. زمینی که از طریق کاشت بذر ایجاد میهای فصل سرد محسوب میترین روش برای استقرار پوشش چمنی در چمنکاشت بذر، مناسب 

  .از دیدگاه زراعی و همچنین از نظر کیفیت سطح بازی، عموماً برتر از زمینی است که با رول چمن احداث شده باشد •

های رول چمن فراهم  تر ریشه را نسبت به زمینتری است که معمولاً نفوذپذیری بهتر آب و توسعه مطلوبدارای پروفیل یکنواخت  •

  .کندمی

  .مراتب کمتر از احداث زمین با رول چمن داردای به هزینه •

  .کنداز بروز مشکلات ناشی از ناسازگاری بین بستر رشد رول چمن و مصالح ناحیه ریشه زیرین جلوگیری می  •

زایی را که ممکن است در رول چمن یا لایه خاک آن وجود داشته باشند، به حداقل  های هرز، آفات و عوامل بیماری خطر انتقال علف  •

  .رساندمی

  .کندناپذیر در رول چمن وجود دارد، جلوگیری می طور اجتنابکه به (Thatch) از انتقال لایه نمدی •

کننده گیاهی تهیه شود تا از انتخاب محصول مناسب  های ورزشی یا مستقیماً از اصلاح کننده معتبر و تخصصی چمنبذر باید همواره از یک تأمین

های بذر باید دارای برچسب و گواهی معتبر باشند تا رقم، خلوص و قوه نامیه بذر تضمین شده  در زمان تحویل، کیسه  .اطمینان حاصل گردد

 .باشد
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ای  گونهسازی بستر باید به ، آماده (Carpet-backed Hybrid Reinforcement) در صورت استفاده از سامانه تقویت هیبریدی با بستر فرشی

های  صورت کاملاً عمودی قرار گیرند. تولیدکننده یا مجری نصب این سامانه باید راهنمایی انجام شود که الیاف مصنوعی در سطح باقی مانده و به 

کامل    لازم را درباره طول الیافی که پس از نصب باید در معرض سطح باقی بمانند، ارائه دهد. پس از نصب لایه فرشی، الیاف باید تا قرار گرفتن

  در وضعیت عمودی برس شوند. همچنین، ماسه باید در چند مرحله روی سطح پخش شده و پس از هر مرحله، با استفاده از برس ثابت یا چرخان 

 .زنی شودبه تراکتور، در میان الیاف فرچهمتصل  

های بذرکار مورد استفاده،  ترین دستگاه شده و در عمق مناسب کاشته شود تا تماس کافی بین بذر و خاک برقرار گردد. رایجبذر باید در بستر آماده 

دهند. در  ها با ایجاد شکاف یا حفره در سطح، بذر را در عمق مورد نظر قرار می بذرکار دیسکی )شیاردار( و بذرکار دیمپل هستند. این دستگاه 

شود، زیرا توزیع یکنواخت  ترجیح داده می (Cultipacker Dimple Seeder) پکرکاشت بذر روی بستر آماده، معمولاً بذرکار دیمپل نوع کالتی

 .کندسازی مناسب خاک اطراف بذر را تضمین میبذر، قرارگیری آن در عمق صحیح و فشرده 
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  در صورتی که در سطح زمین از سامانه تقویت هیبریدی )دوختی یا با بستر فرشی( استفاده شده باشد، باید توجه داشت که استفاده از بذرکار 

الزامی است از نفوذ مناسب دیسک .دیمپل  الیاف مصنوعی در سطح، مانع  شود و در نتیجه این  های بذرکار دیسکی به داخل بستر می وجود 

 .طور یکنواخت و در عمق مورد نظر کشت کنددستگاه قادر نخواهد بود بذر را به 

از دستگاه  استفاده  با  باید همواره  انجام شود. به عملیات کاشت بذر  نباید بههای بذرکار   پاش یا پخش سطحیصورت دستطور معمول، بذر 

(Broadcast) مانده روی  شود. علاوه بر این، بذرهای باقی روی زمین توزیع شود، زیرا در این روش تماس مناسب بین بذر و خاک برقرار نمی

زنی و عدم یکنواختی  گیرند که در نهایت موجب کاهش جوانه جایی توسط باد و جذب ناکافی آب قرار میسطح در معرض تغذیه پرندگان، جابه 

 .در استقرار پوشش چمنی خواهد شد

 :های مختلف چمن، نکات زیر باید مدنظر قرار گیرددر هنگام کاشت مخلوطی از گونه 

 زنی مورد نیاز هر گونهمدت زمان جوانه  •

زند، در حالی که بلوگرس  روز جوانه می  ۷تا   ۵معمولاً طی   (Lolium perenne) آل دما و رطوبت، چچم دائمیبرای مثال، در شرایط ایده

صورت  جای کاشت به ها بهروز زمان نیاز دارد. در برخی شرایط، ممکن است این گونه  ۲۱تا   ۱۴زنی به  برای جوانه  (Poa pratensis) کنتاکی

 .تری دارد، با تأخیر انجام گیردزنی سریع صورت جداگانه کشت شوند و کاشت چچم دائمی که جوانه مخلوط، به

 دهنده پوشش چمنیهای تشکیلنسبت ترکیب مورد نظر گونه  •

تفاوت دارند، لازم است نسبت اختلاط بذرها بر اساس تعداد بذرها و نه    گریکدیمختلف بذر چمن از نظر اندازه و وزن بذر با   یهااز آنجا که گونه 

صورت  به   توانیفصل سرد را م  یهاکه چمن   یدر حال  شوند،یکشت م  ی ا گونهصورت تکفصل گرم معمولاً به   یهاچمن   .ها محاسبه شودوزن آن 

  ت ی اهم  یافصل سرد با رشد بوته   ی ها( در چمن Seeding Rate)  یبذر مصرف   زانیم  تیرعا  .از چند گونه کشت کرد  یمخلوط  ای  یا گونهتک

 را ندارند.   یو توسعه افق  یشیگسترش رو  ییها پس از استقرار، تواناگونه   نیا  رایدارد، ز  یشتریب
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 چمن فصل سرد و فصل گرم   ی هاگونه  ن یترجی را  یبرا  ی معمول بذر مصرف  زان ی. تعداد بذر در هر گرم و م 5جدول  

)گرم بر   یاگونهدر کشت تک  یمعمول بذر مصرف زان یم بذر )در هر گرم(  یبیتعداد تقر گونه چمن 

 ( مترمربع

 ۳۵-  ۴۵ ۵۰۰ ی چچم دائم

 ۷-۵ ۴۸۰۰ ی لوگرس کنتاکب

 ۴۵-۳۵ ۵۰۰ بلند   یویفسک

 ۷-۵ ۳۹۷۰ برموداگرس 

 ۱۵-۱۰ ۳۰۴۰ ایس یزو

 

  کاشت اسپرینگ 6.2

کنند؛ مانند  زنی تولید نمیرود که بذر زنده و قابل جوانه هایی به کار میشود و عمدتاً برای گونه کاشت اسپرینگ به استقرار رویشی چمن گفته می

 .برموداگرس هیبرید

ها رشد گیاه آغاز  یک ساقه رویشی )ریزوم یا استولون( است که دارای چندین گره بوده و در صورت کاشت صحیح، از این گره  (Sprig) اسپرینگ

 .شودمی

که دارای   (Nursery) از یک مزرعه مادری (Vertical Cutter) دهنده عمودیها با استفاده از دستگاه برداشت اسپرینگ یا برش اسپرینگ 

متر بوده و حداقل دارای  میلی  ۱۲۵تا   ۷۵ها معمولاً  شوند. طول اسپرینگ های هرز است، برداشت می پوشش چمنی یکنواخت، بالغ و عاری از علف 

 .دو گره )و معمولاً سه گره یا بیشتر( هستند

شدگی  ها پیش از پوشانده شدن با خاک، در معرض گرمای شدید یا خشک ریزی شود که اسپرینگای برنامه گونه عملیات برداشت و کاشت باید به 

 .قرار نگیرند

رسد، انجام  درجه فارنهایت( می   ۶۵گراد )درجه سانتی ۱۸کاشت اسپرینگ معمولاً در بهار یا اوایل تابستان، زمانی که دمای خاک به حداقل  

ویژه اگر  را افزایش دهد، به  (Winterkill) تواند خطر استقرار نامناسب یا حتی مرگ چمن در زمستان شود. تأخیر در انجام این عملیات میمی

 .ای مناسب نداشته باشندها پیش از ورود گیاه به دوره رکود زمستانه، فرصت کافی برای استقرار و توسعه یک سیستم ریشهاسپرینگ 

های تجاری، ترجیح بر این است که برداشت و تحویل ساعت پس از برداشت کاشته شوند. در مورد اسپرینگ   ۲۴ها حداکثر تا  بهتر است اسپرینگ 

ها باید دور از تابش مستقیم خورشید و در محیطی خنک نگهداری شوند و از  ها در همان روز انجام شود. اگر کاشت به تعویق افتاد، اسپرینگ آن

 .ها جلوگیری شودگرم شدن بیش از حد آن 

طور یکنواخت روی بستر آماده پخش کرد. در  ها را بهها یا شیارها کاشت، یا آن کار در ردیفتوان با استفاده از دستگاه اسپرینگ ها را میاسپرینگ 

گیرند. با کاهش  متر قرار می میلی  ۵۰تا   ۲۵متر از یکدیگر، در شیارهایی با عمق  میلی  ۵۰ها معمولاً با فاصله حداقل  روش کاشت ردیفی، اسپرینگ 

 .یابدها و/یا کاهش فاصله بین شیارها، تراکم کاشت افزایش میفاصله بین اسپرینگ

پذیر نباشد یا با دشواری همراه باشد، از روش پخش یکنواخت اسپرینگ روی  در مواردی که استفاده از دستگاه تخصصی کاشت اسپرینگ امکان 

باشد.    یترمناسب   نهیگز  تواندیم ی به روش پخش سطح  نگیکاشت اسپر  ط،یشرا  نیدر ا  .شوداستفاده می  (Broadcast Sprigging) سطح

 ۲۵تا عمق  ،یبرش سطح ایخاک آماده پخش شده و سپس با غلتک   ای شهیبستر ر یرو  کنواختیطور به  اهیگ یشیرو یهاروش، بخش  نیدر ا

 .شوندی صورت سبک پوشانده مبه  شه،یر  هیاز همان خاک ناح  متریلیم  ۶تا    ۳ا با  ی  شوندیدر بستر قرار داده م  متریلیم  ۵۰تا  

 .است  یرشد و استقرار چمن، ضرور   عیو تسر  یشدگاز خشک  یر یجلوگ  یبرا   شه،یر  هیو ناح  نگ یاسپر  نیتماس مناسب ب  یبرقرار 
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  .باشدیم  ۶به    ۱معادل نسبت برداشت به کاشت    باًیدر هر مترمربع است که تقر  نگیاسپر  ۲۵۰تا    ۲۰۰  نگ،یکاشت اسپر  یبرا   یشنهاد یپ  تراکم

خواهد داشت. در    ازین  یشتریبه زمان ب  نیبه پوشش کامل زم  یابیدست  یداشته باشد، اما برا  یکمتر  نهیبا تراکم کمتر ممکن است هز   کاشت

 شوند.   ترفیضع  یاهانیگ  دیفصل استقرار، موجب تول   نیدر نخست  توانندیبالا م  اریبس  یهامقابل، تراکم

 ملاحظات مهم پیش از کاشت بذر/اسپرینگ

 :شودمدت زمان استقرار چمن تحت تأثیر عوامل زیر تعیین می

 میزان مناسب بودن دمای خاک و شرایط رطوبتی برای گونه مورد نظر؛   •

 های هرز؛  شده رقابت علف بینیمیزان پیش  •

 زا؛ و  ها، حشرات و سایر عوامل آسیب میزان احتمالی بروز بیماری  •

  .زنی و استقرار گونه خاص چمننیازهای جوانه  •

های فصل گرم، کاشت در اوایل تابستان  های فصل سرد بهترین استقرار را در اواخر بهار یا اواخر تابستان دارند، در حالی که برای چمن چمن 

در فاصله زمانی بین   .گذاردزنی بذر تأثیر می علاوه بر دمای خاک، رطوبت خاک نیز عامل حیاتی دیگری است که بر جوانه  .شودترجیح داده می 

متر بالایی پروفیل خاک حفظ شود. ممکن است برای جلوگیری از خشک شدن سطح، به  میلی ۶۰زنی، باید رطوبت مناسب در  کاشت و جوانه 

 .های منظم در طول روز نیاز باشدآبیاری 

تواند بر نحوه توزیع آب تأثیر بگذارد و ممکن است  توزیع آب توسط سیستم آبیاری باید یکنواخت باشد و پیش از کاشت بذر بررسی شود. باد می 

 .های آبیاری با آبیاری دستی در نقاط خاص تکمیل شوندلازم باشد چرخه

جایی بذر شود که در این صورت ممکن است نیاز  و جابه  (Washouts) های موضعیتواند موجب ایجاد شستگی ها می فشار آب در اطراف آبپاش 

 .به عملیات ترمیمی هدفمند وجود داشته باشد

 مراقبت پس از کاشت بذر و اسپرینگ

 .زنی، برای استقرار موفق چمن اهمیت زیادی داردویژه آبیاری، تغذیه و چمن های اولیه پس از کاشت، بهمراقبت 

 آبیاری 

  ۱۰تا   ۷در سه تا چهار هفته نخست پس از نصب، نباید اجازه داده شود سطح بستر خشک شود. بسته به شرایط اقلیمی منطقه، ممکن است در  

ها ممکن است پیش از »سبز  اسپرینگ  .شدگی، چندین نوبت آبیاری در روز مورد نیاز باشدروز نخست پس از کاشت برای جلوگیری از خشک 

های رشد، باید تعداد دفعات آبیاری کاهش  ها و مشاهده نشانه با توسعه ریشه .ای باقی بمانندشدن مجدد« به مدت یک تا دو هفته به رنگ قهوه 

عوامل زیر هنگام آبیاری    .تر خواهد شدهای قوی یابد تا امکان خشک شدن نسبی بستر فراهم شود؛ زیرا این شرایط باعث تحریک توسعه ریشه

 :ر گیرند باید مورد توجه قرا

شده با بذر یا اسپرینگ  یابد و مناطق تازه کشتمیزان تبخیر و تعرق در روزهای گرم، آفتابی و/یا بادی افزایش می :  و هوا  شرایط باد و آب •

  .ممکن است به آب بیشتری نیاز داشته باشند

تر اشاره شد، توزیع آب توسط سیستم آبیاری باید یکنواخت باشد و پیش از کاشت بذر بررسی شود. باد  طور که پیش همان  ب:  توزیع آ •

های آبیاری با آبیاری دستی در نقاط خاص تکمیل شوند. حجم بیش  تواند بر توزیع آب تأثیر بگذارد و ممکن است لازم باشد چرخه می

  .هاویژه در مراحل اولیه استقرار و در نواحی نزدیک به آبپاش ها شود، به جایی بذر یا اسپرینگ تواند موجب جابه از حد آب می 



50 
 

 تغذیه

های ریشه، یک برنامه کوددهی واحد که برای همه شرایط مناسب باشد وجود ندارد. با این حال،  ها و ناحیهبه دلیل تنوع شرایط اقلیمی، خاک 

 :اصول زیر باید رعایت شوند

هنگام کاشت بذر یا اسپرینگ، معمولاً باید از کود استارتر )آغازگر( استفاده شود و پس از آن، کوددهی در فواصل زمانی و با شدت  •

  .مناسب انجام گیرد تا رشد یکنواخت و پیوسته چمن تقویت شود

های مختلف  ای در میان گونه های چمنی بالغ، نیاز غذایی بیشتری دارند و نیازهای تغذیههای جوان معمولاً نسبت به پوشش چمن  •

  .چمن متفاوت است

در مرحله استقرار، روش معمول استفاده از کود متعادل حاوی مقادیر کافی نیتروژن، فسفر و پتاسیم است. همچنین ممکن است در   •

مصرف اضافی نیاز باشد که این موضوع باید از طریق تجزیه آزمایشگاهی خاک تعیین شود. نیازها و مقادیر  دوره استقرار به عناصر کم 

دقیق کوددهی بر اساس نتایج آزمایش خاک باید با مشورت یک متخصص زراعت چمن محلی که با نیازهای استقرار سطح بازی مورد  

  .نظر و گونه چمن آشنایی دارد، تعیین شود

ویژه برای کاهش احتمال  توان با استفاده از منابع نیتروژن با آزادسازی آهسته افزایش داد. این منابع به وری مصرف نیتروژن را می بهره  •

 .های ریشه مبتنی بر ماسه اهمیت زیادی دارندوشوی عناصر غذایی در ناحیه شست 

 (Sprigging) دار تشریح اهمیت سه عنصر غذایی اصلی موجود در کودها پس از کاشت قطعات ریشه:  6جدول  

 ملاحظات تکمیلی  علائم کمبود در اندام هوایی  مزایا و نقش اصلی  عنصر غذایی 

 نیتروژن

(Nitrogen) 

شده و    رشد سریع اندام هواییباعث  

به جبران تلفات نیتروژن ناشی از  

 .کندکمک می  (Leaching) آبشویی

در مراحل اولیه، رشد اندام هوایی   •

های  شود و برگ متوقف یا کند می

 رنگ تا زردسبز کمتر به رنگ  مسن 

تولید پنجه کاهش  آیند؛ همچنین  درمی

 .یابدمی

در سراسر پهنک   سپس زردی برگ •

 .کندبرگ گسترش پیدا می 

مصرف بیش از حد کودهای محلول در   •

های شنی، اغلب  ویژه در خاک آب، به

 .شودمی  آبشویی نیتروژنموجب  

زارهای  چمن کمبود نیتروژن بیشتر در   •

دهد؛  رخ می   احداثجوان و تازه 

های  خصوص زمانی که چمن در خاک به

و تحت آبیاری شدید    بافت و شنیدرشت 

 .کندیا بارندگی زیاد رشد می 

 فسفر

(Phosphorus) 

رشد و  در مرحله استقرار چمن،  

بلوغ و و همچنین    هاتوسعه ریشه

 .کندرا تقویت می   تکامل گیاه

  سبز تیرهها در ابتدا به رنگ  برگ  •

باریک و  آیند و گیاه حالتی  درمی

کند و رشد اندام  پیدا می   تراکمکم

 .یابدهوایی کاهش می 

سبز متمایل به  پهنک برگ به رنگ   •

آید و در امتداد حاشیه درمی  آبی و کدر

 .شودایجاد می   رنگ ارغوانیبرگ،  

راحتی است و به  تحرککمفسفر نسبتاً   •

 .شودآبشویی نمی

غلظت  های شنی معمولاً دارای  خاک  •

 .هستند  تریفسفر پایین 

پس از استقرار کامل چمن، مصرف   •

آزمایش خاک و  فسفر باید بر اساس نتایج  

 .تعیین شود (Root Zone) ناحیه ریشه

 پتاسیم

(Potassium) 

تحمل چمن در برابر  موجب افزایش  

 فرسایش و سایش ناشی از بازی

(Wear Tolerance)   و افزایش

پیدا    نرم و افتادهها حالت  برگ  •

 .یابد تولید پنجه افزایش می کنند و  می

زردی بین  تر،  های مسن در برگ  •

 Interveinal) هارگبرگ

Chlorosis) شودمی   مشاهده. 

بارندگی زیاد  کمبود پتاسیم در شرایط   •

های  ویژه در خاک ، به یا وقوع آبشویی

 .دهدشنی، رخ می

این کمبود همچنین ممکن است پس   •
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گرما، سرما و  مقاومت آن در برابر  

 .شودمی   خشکی

شده و    سوختگیها دچار  حاشیه برگ  •

جمع یا  ها به سمت عقب  نوک برگ 

 .شودمی   پیچیده

ایجاد    مصرف مقادیر بالای نیتروژناز  

 .شود

 

 (Mowing) زنیچمن

زنی بر اساس میزان تراز و یکنواختی سطح زمین و همچنین سطح و استاندارد مسابقاتی که زمین برای  تنظیم ارتفاع برش در اولین نوبت چمن

زنی، سطح زمین باید سفت و خشک باشد تا از  شود. علاوه بر این، پیش از شروع عملیات چمن آن مورد استفاده قرار خواهد گرفت، تعیین می

جلوگیری شود. ممکن است لازم   (Scalping) شدن بیش از حد سطح چمن شدن یا تراشیده و همچنین کنده (Rutting) ایجاد شیار و رد چرخ

 .باشد پیش از نخستین برش، برای هموار کردن سطح زمین از یک غلتک سبک استفاده شود

اولیه، ارتفاع برش بیش از حد پایین تنظیم نشودباید تلاش شود در نوبت    ۲۵تا   ۲۰برای مثال، اگر ارتفاع نهایی موردنظر برای چمن   .های 

متر رسیده  میلی  ۳۵تا   ۳۰تقریباً به   (Sward) زنی زمانی آغاز شود که ارتفاع پوشش چمنیمتر باشد، بهتر است نخستین عملیات چمنمیلی

 .سوم طول پهنک برگ برداشته شودای که در هر نوبت، حداکثر یکگونه باشد؛ به

موردنظر، می  نهایی  ارتفاع  به  تا رسیدن  برش  ارتفاع  نازک مواد اصلاحی روی سطحبا کاهش تدریجی  از پخش لایه  استفاده  با   Top) توان 

Dressing)تراز و یکنواختی سطح زمین را به وضعیت مطلوب رساند ،. 

زنی منظم به تحریک رشد جانبی  زنی در نظر گرفته شود؛ زیرا چمن لازم است منابع و امکانات کافی برای اجرای یک برنامه منظم و مستمر چمن

 .کندو در نتیجه افزایش تراکم پوشش چمنی، دوام و استحکام آن کمک می

 (Turfing) اجرای چمن رول 6.3

بر روی   (Turf/Sod) یافته چمنها یا قطعات از پیش پرورش به فرایند نصب رول  (Turfing/Sodding) اجرای چمن رول یا قطعات چمن

 .گیردشود که با هدف ایجاد سطح مناسب برای بازی فوتبال انجام میگفته می (Root Zone) شدهناحیه ریشه آماده 

 (Seeding) های بذرکاریاند. در این جدول، اجرای چمن رول با روش ارائه شده   ۷های اجرای چمن رول در جدول  برخی از مزایا و محدودیت 

 .های استقرار چمن مقایسه شده استعنوان روش به (Sprigging) و کاشت قطعات رویشی/اسپرایگینگ

ترین زمان پذیر نباشد، یا زمانی که لازم است زمین در کوتاهدر شرایطی که استقرار سطح بازی از طریق بذرکاری یا اسپرایگینگ عملی یا امکان 

 .برداری مجدد شود، معمولاً اجرای چمن رول روش ترجیحی استممکن آماده بهره 
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 های کلیدی بین اجرای چمن رول و بذرکاری/اسپرایگینگتفاوت : 7جدول 

 شاخص (Turfing/Sodding) اجرای چمن رول (Seeding/Sprigging) بذرکاری / اسپرایگینگ

ترین روش استقرار چمن  صرفهبهترین و مقرون ارزان 

 .شودمحسوب می 

فرایند تأمین و اجرای چمن رول در مقایسه با  

 .بذرکاری/اسپرایگینگ هزینه بیشتری دارد

 

در بسیاری از موارد، بیشترین سهم هزینه مربوط به برداشت،  

 .حمل و نصب چمن رول است

 هزینه 

برای   (Cultivars) معمولاً تنوع بیشتری از ارقام چمن

 .انتخاب و استفاده در دسترس است

های عملکردی و سازگاری  ارقام چمن باید بر اساس ویژگی 

 .ها با شرایط اقلیمی منطقه انتخاب شوندآن

 

صورت سفارشی تولید نشده باشد،  در صورتی که چمن به

انتخاب رقم معمولاً توسط تولیدکننده چمن رول تعیین 

 .شودمی

انتخاب رقم  

 Cultivar) چمن

Selection) 

توان مستقیماً در ناحیه ریشه  بذر یا قطعات رویشی را می

کاشت و در نتیجه، مشکلات   (Root Zone) شدهآماده 

ها به بندی و عدم سازگاری بین لایهناشی از ایجاد لایه

 .وجود نخواهد آمد

ای که چمن رول در آن پرورش یافته  خاک یا ناحیه ریشه

است ــ که اغلب سیلتی یا رسی است ــ ممکن است با  

پروفیل ساختاری زمین فوتبال سازگار نباشد. همچنین این  

تواند موجب محدود شدن زهکشی و/یا  لایه واردشده می 

ها شود و نیاز به عملیات نگهداری اضافی ایجاد  توسعه ریشه

 .کند

 

توان پیش از نصب، محیط کشت مورد استفاده در  می

وشو از چمن جدا کرد؛  نهالستان/مزرعه تولید چمن را با شست

تر شدن زمان  اما این کار موجب افزایش هزینه و طولانی

 .استقرار چمن خواهد شد

 

توان با  خطرات ناشی از استفاده از چمن رول ناسازگار را می

در یک محیط   (Bespoke Turf) تولید چمن رول سفارشی

 .شده کاهش دادکشت مشخص و از پیش تعیین

بستر کشت /  

 محیط رشد

(Growing 

Media) 

برای ایجاد یک سطح بازی بادوام و مقاوم، به زمان  

 .بیشتری برای استقرار چمن نیاز است 

برداری از  فاصله زمانی بین اجرای چمن رول و امکان بهره 

 .توجهی کاهش دادتوان به میزان قابلزمین برای بازی را می 

زمان لزم برای  

سازی سطح  آماده 

 بازی 

توان مستقیماً در یک سطح بذر یا قطعات رویشی را می

 .شده کاشتکاملاً آماده و تسطیح

وضعیت اولیه تراز سطح زمین به یکنواختی و کیفیت چمن  

های مورد  ها و تکنیکشده و همچنین روش رول برداشت 

تراز و ارتفاع  

 سطح زمین 
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 .استفاده هنگام نصب بستگی دارد

 

 دِرِسینگپس از اجرای چمن رول، معمولاً انجام عملیات تاپ

(Top Dressing) ضروری است. 

 (Surface 

Levels) 

در صورتی که مدیریت و نگهداری چمن مطابق با اصول و  

انجام شود،   (Best Practice) های اجراییبهترین روش 

صورت  های حاصل از بذر یا قطعات رویشی بهریشه

یکپارچه و بدون ایجاد مرز مشخص در پروفیل بستر  

کنند. همچنین معمولاً در مقایسه با چمن  توسعه پیدا می 

تری  تر و متراکم ای عمیق رول وارداتی، سیستم ریشه

 .ایجاد خواهد شد

در برخی موارد، زمانی که مصالح یا مواد بستر متفاوتی در  

ها ممکن  های مختلف استفاده شده باشد، توسعه ریشهلایه

 .است با مانع مواجه یا محدود شود

 توسعه ریشه 

 (Root 

Development) 

 

برداری مجدد از زمین در اختیار باشد، بذرکاری یا  تا پیش از بهره  (Grow-in) مشروط بر اینکه زمان کافی برای استقرار و رشد اولیه چمن

حال، چنانچه  در اغلب موارد روش ترجیحی برای ایجاد یک سطح بازی جدید با چمن طبیعی است. بااین  (Seeding/Sprigging) اسپرایگینگ

ممکن است تنها گزینه عملی  (Turfing) امکان استقرار سریع سطح بازی از طریق بذر یا قطعات رویشی وجود نداشته باشد، اجرای چمن رول

زمان بسیار کوتاهی دوباره قابل بازی شود،  باشد. همچنین، در مواردی که نیاز به ترمیم موضعی سطح زمین وجود دارد و باید زمین در مدت 

 .تنها روش قابل اتکا خواهد بود (Turf Plugging) اجرای چمن رول یا ترمیم با قطعات چمن

 :گیری برای اجرای چمن رول، علاوه بر سایر عوامل کلیدی، موارد زیر باید مورد توجه قرار گیرند پس از تصمیم

وهوایی محتمل در زمان اجرا و بلافاصله پس از  آل اجرای چمن رول به نوع چمن مورد استفاده، اقلیم منطقه و شرایط آب زمان ایده  •

هایی انجام شود که شرایط رشد چمن در وضعیت مطلوب قرار  کاری در دوره طور کلی، بهتر است عملیات چمن آن بستگی دارد. به

 .ترین زمان ممکن انجام شوددر کوتاه  (Anchorage) های چمن در بسترزایی و استقرار و تثبیت ریشهدارد تا ریشه

 .برنامه زمانی پروژه و بودجه نقش مهمی در انتخاب و تأمین چمن رول مناسب خواهند داشت •

برای اطمینان از مناسب بودن آن ضروری است. باید اطمینان   (Nursery Turf) بازرسی چمن موجود در مزرعه تولید یا نهالستان •

دهنده پوشش چمنی، الزامات مربوط به ترکیب  های تشکیل حاصل شود که چمن از نظر معیارهای عملکردی موردنیاز، شامل گونه

 .کندو همچنین یکنواختی، تراکم و استحکام چمن رول، مشخصات موردنظر را برآورده می (Blend/Cultivar) ها/رقمگونه

 .سازگاری نوع خاک مورد استفاده در مزرعه تولید چمن با ناحیه ریشه/خاک زمین فوتبال نیز باید بررسی و تأیید شود •

هزینه حمل و نصب چمن رول باید در برآوردهای پروژه لحاظ شود. همچنین باید امکان نظارت مستقل بر عملیات برداشت و اجرای   •

 .چمن رول مورد بررسی قرار گیرد

های  ای و پروتکل شود، ممکن است در فرایند واردات، رعایت برخی مقررات یا الزامات قرنطینهاگر چمن رول از کشور دیگری تأمین می •

های مختلف بر پروژه تأثیر بگذارند؛ از جمله ایجاد مستندات و تشریفات اداری  توانند از جنبه واردات ضروری باشد. این الزامات می

 .ها و احتمال تأخیر در تحویلاضافی، افزایش هزینه

گیری یک  ریزی لحاظ شود تا فرصت کافی برای شکل برداری از زمین باید در برنامه فاصله زمانی بین اجرای چمن رول و آغاز بهره  •

 .سطح بازی استاندارد و متناسب با سطح مسابقاتی موردنظر زمین فراهم باشد
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شده را محدود کند، باید از پیش  هرگونه محدودیت یا مشکل در مزرعه تولید چمن که ممکن است توانایی برداشت چمن انتخاب  •

شناسایی شود. در صورت امکان، بهتر است منبع تأمین جایگزین نیز شناسایی شود تا در صورت نیاز، یک گزینه پشتیبان در دسترس  

 .باشد

ای که پرت چمن و  گونهباید اطمینان حاصل شود که تولیدکننده چمن رول ظرفیت تأمین مقدار کافی از چمن موردنیاز را دارد؛ به  •

 .نشده یا شرایط اضطراری نیز در نظر گرفته شده باشدبینینیازهای پیش 

توانند بر کیفیت چمن  دقت بررسی شود، زیرا این شرایط میشده برای اجرای چمن رول باید به بینیوهوایی در زمان پیش شرایط آب  •

 .در مزرعه تولید تأثیر بگذارند یا عملیات برداشت، حمل و نصب چمن را با مشکل مواجه کنند

اجرای چمن رول در دسترس است؛ ترجیحاً   • برای  باتجربه  و  پیمانکار یا مجری واجد صلاحیت  باید اطمینان حاصل شود که یک 

 .های فوتبال را داشته باشد پیمانکاری که سابقه اجرای چمن رول در زمین

ریزی کرده باشد؛  دقت بررسی و برنامه های اجرایی و الزامات عملیاتی فرایند نصب چمن را به مجری باید پیش از شروع کار، تمام جنبه •

 .هایی مانند کمبود فضای کار در محل پروژه وجود داردویژه در شرایطی که محدودیت به

 .محیطی و الزامات قانونی و مقررات محلی انجام شودهای زیست تمام عملیات اجرای چمن باید با در نظر گرفتن محدودیت  •

برداشت، حمل و نصب چمن رول هماهنگ باشد تا    یبندشود که با برنامه زمان  نی( تدوLogistics Plan)  یکیبرنامه لجست  کی  دیبا •

 به حداقل ممکن برسد.   نیآن در زم  یبرداشت چمن از مزرعه و اجرا   نیب  یفاصله زمان

و امکانات    زاتیتجه  ،ی (، منابع انسانAftercareپس از اجرا )  یهادر دوره مراقبت   نینصب و همچن  اتیاست در طول عمل  یضرور  •

 در دسترس باشد.   هیچمن در مرحله استقرار و رشد اول  ینگهدار  یبرا  یکاف

 ( Turf Formatچمن رول از نظر فرمت عرضه )  انواع

  شده ی زیربرنامه   یبردار . انتخاب فرمت مناسب معمولاً بر اساس نوع بهره شودیعرضه م  یها و اشکال مختلفنصب و اجرا در فرمت   یرول برا  چمن

 اند از:عبارت   یاصل  یها. فرمت شودیبه چمن موردنظر انجام م  یدسترس  زانیبودجه و م   ،یزمان  تیمحدود  ن،یاز زم

 ( Standard Turf. چمن رول استاندارد )۱

 نهیگز  نیترنوع چمن معمولاً ارزان   نیمنطقه رشد کرده است. ا  ینوع خاک بوم  یو بر رو  افتهیچمن پرورش    دیمزرعه تول  کیاست که در    یچمن

ها  طور معمول استفاده از آن در ورزشگاه به   حال،ن یدارد. باا  یو محل  یعموم   یورزش  ی هان یو زم  یسازدر محوطه   یجیو کاربرد را  شودی محسوب م

 .شودینم  هیبالا توص  تیفیفوتبال با ک  یهانیا زمی

 ( Specialised Turf)  ی . چمن رول تخصص2

  ، یو واردات  یاختصاص  یاشهیماده بستر ر  کی  یو بر رو  شودیو پرورش داده م  دی تول  یورزش  یهان یزم  یبرا   ی طور اختصاصچمن است که به   ینوع

( باشند  Certified)  دییتأ  یگواه  یدارا   دی چمن با  نیا  دی تول  ی( مورد استفاده برا Sprigs)  یشیقطعات رو  ای  بذر  .شودی مستقر م  یاماسه   هیبا پا

سطح   یبودن چمن برامناسب  یاب یارز یبرا  توانی اطلاعات م نیانجام شود. از ا شهیر هیناح دهندهلیمواد تشک شیو آزما زی از نصب، آنال شیو پ

 در آن نصب شود استفاده کرد.   منکه قرار است چ  یو بستر  یباز

 ( Custom-Produced Turf)   یسفارش  دی. چمن رول تول3

تفاوت که نوع چمن و مشخصات ماده بستر    نی. با اشودی م  دیتول  یچمن رول تخصص  یذکرشده برا   ید ینوع چمن بر اساس همان اصول تول  نیا

  کسان ینصب چمن    ییموجود در محل نها  طیمشخصات با شرا  نیحاصل شود که ا  نانیتا اطم  شوندیم  نییتع  دیتول  ندیاز آغاز فرا  شی پ  یاشهیر

 به آن هستند.   کینزد  نتا حد امکا  ای
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 ( Reinforced Turfشده ). چمن رول مسلح۴

عناصر    ای  افیو معمولاً با ال  شودیم   دیتول  هیپاو ماسه   یاختصاص  یاشهی ماده بستر ر  کیاست که با استفاده از    یسفارش  ای  یچمن تخصص  ینوع

  بان یپشت  ه یلا   کیو سپس با    شودی رشد داده م  یمصنوع  افیشبکه/فرش متشکل از ال  ک یچمن درون    ای  گردد؛ی( مسلح مMeshمشبک )

-Instant)  «یفور  یبردار »بهره   تیاز موارد قابل  یارینوع چمن در بس  نیا  .گرددیم  بی( ترکProprietary Backing Material)  یاختصاص

Play .دارد ) 

 ( Washed Turfشده ). چمن رول شسته5

که چمن در آن رشد کرده است از آن جدا   یو ذرات خاک یتا مواد خاک ردیگی وشو قرار مشست  اتیشده تحت عملروش، چمن برداشت  نیا در

 یرول موجود در بازار با ضخامت  یها چمن   شتریب  (Turf Thickness and Roll/Slab Sizeقطعه )  ایچمن رول و ابعاد رول    ضخامت  شوند.

  ۹۰( با ضخامت حداکثر  Turf Tiles/Slabsچمن )  یهالیتا  ایقطعات    دکنندگان،یتول  یهرچند برخ  شوند؛ی برداشت م  متریلیم  ۴۰تا    ۱۵  نیب

 .کنندی عرضه م  زین  متریلیم

  ی ضرور  ترمیباشد، استفاده از چمن با برش ضخ یو باز  یبردار پس از نصب قابل بهره  یدر مدت کوتاه نیسطح زم  رودی که انتظار م یصورت در

  ن یسطح زم  یلازم را برا  یکی و ثبات مکان  یدار یپا  یتا حد   د،یجد  یها شهیر  یریگاز شکل   شیپ  تر،میقطعه چمن ضخ  ای»اسلب«    رایاست؛ ز

 .کندیفراهم م

چمن    دی برداشت مورد استفاده در مزرعه تول  آلاتن یمتفاوت باشد و عرض رول به نوع و مشخصات ماش  تواند ی چمن م  یهاو طول رول   عرض

 دارد.  یبستگ

 چمن رول:   ج یرا  انواع

 ( Standard Rollsاستاندارد )  ی ها. رول۱

  ۵۰تا    ۳۰)  کی(، بارمتریلیم  ۲۵تا   ۱۵ها نازک )رول   نیآنجا که ا  از  .رند یگی مورد استفاده قرار م  یساز در صنعت محوطه  شتریها بنوع رول   نیا

خواهد بود.    شتریب  زیقطعات ن  نی ب  یدارد و تعداد درزها  ازین  یشتریکار ب  یرویها به نمتر( هستند، نصب آن   ۳( و کوتاه )حداکثر  متری سانت

 . ستندیبرخوردار ن  یباز  امو انج  یبرداربهره   یبرا   یکاف  یدار ی بلافاصله پس از نصب، از پا  نیهمچن

 لازم است.   یباشد که در روش بذرکار  ازین  یبه همان اندازه زمان  باًیروش، ممکن است تقر  نیدر ا  یشدن سطح باز آماده   یبرا  جه،ینت  در

 ( Big Rollsبزرگ )   یها. رول2

چمن    یاجرا   یبرا   یحیمحدود باشد، معمولاً فرمت ترج  نیاز زم  یبردارنصب چمن و آغاز بهره   نیب  یکه فاصله زمان  یطیبزرگ، در شرا  یهارول 

و   شتریب  یکیبا ثبات مکان  یبزرگ، پس از نصب، سطح  یهاآن است که رول   حیترج  نیا  لیدل  .شوندیمحسوب م  یورزشگاه  یهانیرول در زم

 و کارآمدتر است.   ترع ی ها سرنصب آن  ندیفرا  نیو همچن  کنندی م  جادیا  یبردارآماده بهره   ترع یسر

های  شوند. به دلیل وزن بالای رول متر برداشت می   ۱۵تا    ۵متر و طول    ۲٫۴تا    ۰٫۶متر، عرض  میلی  ۵۰تا    ۳۰ها معمولاً با ضخامت  این رول 

ها بیش از حد بلند و/یا  آلات تخصصی و مخصوص اجرای چمن رول استفاده شود. اگر رول ها باید از ماشین کردن آنبزرگ، برای نصب و پهن 

 .سادگی دچار آسیب شوندونقل یا نصب بهسنگین باشند، ممکن است در جریان برداشت، حمل 

دهند چمن را  دهنده عملیات برداشت، ترجیح می های انجام کنندگان چمن و همچنین پیمانکاران یا مجموعه شایان ذکر است که برخی تأمین 

 .تولید و عرضه کنند (Tiles/Slabs) صورت تایل یا قطعاتبه
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چالش مهم  رول ترین  چمن  تأمین  با  مرتبط  حمل های  بزرگ،  بههای  ــ  گونهونقل  مورد  در  خنکویژه  فصل  چمن   Cool-Season) های 

Grasses) دیدگی چمن استــ و همچنین خطر افزایش بیش از حد دما و در نتیجه آسیب. 

 :گذارند، از جملهدیدگی تأثیر میعوامل متعددی بر میزان خطر آسیب 

 وهوایی در زمان برداشت؛ دمای محیط، دمای سطح زمین و شرایط آب •

 طول رول چمن؛  •

 .فاصله زمانی بین برداشت و نصب چمن •

دار یا مجهز به های یخچال دیدگی، با استفاده از کامیون شده برای کاهش احتمال آسیب در برخی شرایط، ممکن است لازم باشد چمن برداشت 

 .سیستم سرمایشی حمل شود

 Perennial) شوند، چچم چندسالههای فوتبال با چمن طبیعی استفاده می طور گسترده در زمین های چمن فصل خنک که بهدر میان گونه 

Ryegrass – Lolium perenne) بیشترین حساسیت را نسبت به این نوع آسیب دارد. 

شدن چمن است که معمولاً  شود. یکی از علائم مشخص آن، سیاه ساعت نخست پس از نصب قابل مشاهده می   ۲۴تا   ۱۲دیدگی معمولاً طی  آسیب 

 .یابدتدریج گسترش میاز قسمت مرکزی رول آغاز شده و به

در برخی شرایط، چمن ممکن است پس از بروز این آسیب توان بازیابی و احیا داشته باشد؛ اما در موارد شدید، افت شدید کیفیت و سلامت  

 و در نهایت مرگ چمن رخ خواهد داد  (Turf Decline) چمن
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 (Turf Installation) اجرای چمن رول

با استفاده از تجهیزات مدرن برداشت و نصب چمن، یک تولیدکننده تخصصی چمن و یک مجری مجهز و دارای منابع کافی، در بسیاری از موارد  

حال، اجرای چمن رول برای یک زمین فوتبال با ابعاد کامل معمولاً حدود  ساعت اجرا کنند. بااین   ۴۸تا    ۲۴توانند یک هکتار چمن رول را طی  می

طور مستمر و دقیق  شود فرایند نصب بهعملیات اجرای چمن باید با بالاترین استاندارد ممکن انجام شود و توصیه می  .بردروز زمان می   ۵تا   ۴

ترین الزامات کیفی اجرای چمن  مهم  .تحت نظارت و کنترل کیفی قرار گیرد؛ زیرا پس از نصب چمن، اصلاح نواقص بسیار دشوارتر خواهد بود

 :ند ازاعبارت 

ای که این  گونه آلات اجرا شود؛ بهچمن باید روی سطحی کاملاً آماده، متراکم و پایدار، صاف و هموار و عاری از شیار و رد چرخ ماشین  •

 .سطح، بیانگر مشخصات و تراز نهایی موردنظر برای سطح بازی باشد

گونه  های مجاور هیچهای رول های چمن باید کاملاً به یکدیگر چسبیده و بدون فاصله در کنار هم قرار گیرند و در ابتدا، انتها و لبهرول  •

 .شکاف یا درزی وجود نداشته باشد

طوری که نصب شوند؛ به  (Staggered/Brick-Like Pattern) صورت الگوی پلکانی و مشابه چیدمان آجرهای چمن باید بهرول  •

 .های مجاور در امتداد یکدیگر قرار نگیرنددرزهای طولی ردیف

 .ضخامت چمن باید یکنواخت باشد و با مشخصات چمنی که در مزرعه تولیدکننده شناسایی و تأیید شده است، مطابقت داشته باشد •

 .ها گیر کننددهنده چمن نباید هنگام نصب وارونه شوند یا بین درزهای رول گیاهان تشکیل •

ها در سراسر زمین تا حد امکان  ، تراکم و رنگ یکنواخت باشند و این ویژگی(Vigour) های چمن باید از نظر قدرت رشد و شادابیرول  •

 .کمترین میزان تغییر و نوسان را داشته باشند

این قطعات ممکن است  دیده یا پرکردن شکاف های آسیب برای ترمیم قسمت  • استفاده شود؛ زیرا  از قطعات کوچک چمن  نباید  ها 

هایی ممکن است پایداری و  برداری شود، چنین وصلهسرعت خشک شوند. اگر قرار باشد زمین در مدت کوتاهی وارد چرخه بهره به

 .ثبات کافی سطح را برای استفاده فوری فراهم نکنند

باید کاملاً هملبه رول  • متوالی  و همهای  اجرای لایه   (Flush) ترازسطح  به  نیاز  و  باشد  ایمن  بازیکنان  برای  تا سطح زمین  باشند 

 .دِرِسینگ ضخیم به حداقل برسدتاپ

ای به عمل آید تا سطح چمن  هنگام اجرای چمن در اطراف تجهیزات و تأسیسات زمین، مانند هدهای سیستم آبیاری، باید دقت ویژه  •

طور نامطلوب تحت تأثیر  تواند ایمنی سطح بازی برای بازیکنان را به تراز باشد. وجود اختلاف تراز در این نقاط می کاملاً یکنواخت و هم

 .قرار دهد

شده، بلافاصله پس از اتمام عملیات کاملاً بدون نقص و ایراد باشد. بنابراین، سطح زمین  کاری بسیار نادر است که یک زمین کاملاً چمن •

 دقت بازرسی و کنترل شود تا در صورت وجود هرگونه نقص، عملیات اصلاحی و رفع عیب باید پیش از خروج مجری از محل پروژه، به 

(Rectification Works) مناسب پیش از ترک محل انجام گیرد. 

 (Early Aftercare) های اولیه پس از اجرای چمنمراقبت

برداری از زمین، یک برنامه اختصاصی  وهوایی روزمره و الزامات بهره باید بر اساس گونه چمن، فرمت و نوع چمن رول، شرایط اقلیمی، وضعیت آب

 .مراقبت و نگهداری پس از اجرا برای زمین تدوین شود

چنانچه در خصوص برنامه نگهداری و مراقبت از زمین تردیدی وجود داشته باشد، بهترین کار استفاده از خدمات یک متخصص یا کارشناس  

همچنین، یک    .ای متناسب با نیازهای خاص زمین تدوین نمایدای نگهداری زمین چمن است تا برنامه پیشنهادی را بررسی کند یا برنامهحرفه 
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رویه متداول این است که مجری عملیات نصب چمن برای مدت مشخصی پس از اجرا، مسئولیت نگهداری زمین را نیز بر عهده بگیرد تا اطمینان  

 .شوددرستی مدیریت و نگهداری می حاصل شود که سطح زمین به

شود و شدت این فرایند تحت تأثیر عملیات  باید توجه داشت که فرایند افت کیفیت و سلامت چمن تقریباً بلافاصله پس از برداشت آن آغاز می 

کننده چمن نسبت به شرایط این روند افت کیفیت ممکن است در صورتی که شرایط محیط دریافت   .ونقل و نصب چمن قرار داردبرداشت، حمل 

 .تر باشد، همچنان ادامه پیدا کندموجود در مزرعه تولید نامناسب 

های ناشی از برداشت، تکمیل عملیات نصب  بنابراین، مراقبت و نگهداری پس از نصب نقش بسیار مهمی در کمک به چمن برای بازیابی از تنش

 .و تمامی مراحل حدفاصل این دو دارد 

 های اولیه پس از اجرای چمن رول جزئیات مراقبت

  جزئیات عملیات نگهداری اولیه که باید طی هفت تا ده روز نخست پس از اجرای چمن رول انجام شوند، در ادامه ارائه شده است. با این حال، 

 :ای انجام شوندباید توجه داشت که لزومی ندارد تمامی این عملیات در هر پروژه 

گیری و توسعه مناسب  علاوه بر آبیاری کلی سطح، در صورت نیاز آبیاری دستی نیز انجام شود؛ زیرا چمن پیش از شکل  :آبیاری دستی •

 .پذیر استشدن بسیار آسیب ای، در برابر خشک سیستم ریشه

شدن درزهای  استفاده از یک غلتک تخت مناسب برای بهبود تراز و یکنواختی سطح و همچنین کمک به اتصال و یکپارچه :زنیغلتک •

 *.بین قطعات چمن

هایی که در اثر اجرای چمن  برای زدودن خاک یا بقایای گیاهی و همچنین بلند کردن و بازگرداندن حالت طبیعی چمن :زنیبرس  •

 .اندرول خوابیده یا فشرده شده 

 **.سازی سطح چمن و حذف رشدهای نامنظم و پراکندهبرای اصلاح و مرتب  :زنیچمن  •

ای  ویژه در شرایطی که سیستم ریشهبرای جذب سریع عناصر غذایی توسط گیاه و کمک به رشد و بازیابی چمن، به :مصرف کود مایع  •

 .خوبی توسعه نیافته استهنوز به

 .های قارچی مساعد باشنددر شرایطی که عوامل و شرایط محیطی برای توسعه بیماری  :کشمصرف قارچ  •

 .برای تقویت رشد گیاه و کمک به استقرار و تثبیت پوشش چمنی :مصرف کود گرانوله •

 .دیدگی چمن جلوگیری شودعرض و وزن غلتک باید با توجه به میزان رطوبت چمن با دقت انتخاب شود تا از تراکم بیش از حد بستر یا آسیب *

ارتفاع برش بر اساس میزان تراز سطح، ارتفاعی که پوشش چمنی در مزرعه تولید چمن در آن نگهداری شده است، و همچنین میزان رشد   **

 .زنی تعیین خواهد شدچمن از زمان آخرین نوبت چمن 
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 (Planning) ریزیبرنامه 7.۱

ها فراهم کرده  ای موجود در زیر سطح بتواند شرایط مناسبی برای رشد ریشه برای حفظ کیفیت چمن و اطمینان از اینکه خاک یا ماده بستر ریشه 

طور منظم روی زمین  ای از عملیات اساسی و ضروری نگهداری به و یک سطح بازی با زهکشی مناسب و پایدار ایجاد کند، لازم است مجموعه

 .فوتبال انجام شود

 :شوند نیازهای نگهداری، مختص هر زمین و شرایط سایت هستند و بر اساس ترکیبی از عوامل زیر تعیین می

 وهوایی غالب اقلیم محلی و شرایط آب •

 گونه چمن مورد استفاده  •

 ساختار زمین، سیستم زهکشی و سیستم آبیاری  •

 (برداریمیزان و دفعات مورد انتظار استفاده از زمین )یعنی حداکثر ظرفیت بهره  •

 آلات و نیروی انسانی در دسترس برای نگهداری زمین ماشین  •

 یافتهبودجه اختصاص  •

 (Mowing) زنی چمن 7.2

 هدف 

زنی منظم و با دفعات کافی نیاز دارند. ها به چمنبرای دستیابی به رشد سالم چمن و ایجاد یک سطح بازی مطلوب و جذاب، تمامی زمین 

 :شود زنی با اهداف زیر انجام می چمن 

 اطمینان از اینکه ارتفاع چمن برای انجام بازی مناسب است؛  .1

 افزایش تراکم و قدرت رشد چمن و در نتیجه ایجاد پوشش چمنی متراکم و فشرده؛  .2

ای و مسابقات نخبگان؛  ویژه در سطح حرفهزنی( که از نظر زیبایی ظاهری اهمیت دارند، بهها / نوارهای چمن زنی )بیِایجاد خطوط چمن  .3

 و 

 .سازی سطحعنوان یک عملیات پاک آوری و بلند کردن بقایای سطحی پس از استفاده از زمین، به جمع  .4

 تجهیزات

 :گیردزنی مورد استفاده قرار می دو نوع اصلی تجهیزات برای چمن 

ایِ تیز و چرخان است که  های استوانه دارای یک تیغه یا مجموعه تیغه :(Cylinder/Reel Mower) ایزن سیلندری/قرقره چمن  •

 .کندمانند در برابر تیغه زیرین ثابت، برشی با کیفیت بالا ایجاد میروی یک محور ثابت قرار گرفته و با ایجاد حرکت برشی قیچی

بُرد. این  مانند چمن را میکند که با حرکت داساز یک تیغه افقی، تیز و چرخان استفاده می :(Rotary Mower) زن روتاریچمن  •

 .گیردتر مورد استفاده قرار می سازی سطح یا دستیابی به کیفیت برش پایین زن عمدتاً برای عملیات پاکنوع چمن 

چرخند. با این حال، این روش بیشتر  صورت عمودی می دار بههای زاویهاست که در آن تیغه (Flail Mowing) زنی فلیِلروش دیگری نیز چمن 

 .شودگیرد و برای دستیابی به کیفیت نهایی مناسب مسابقه توصیه نمیبرای برش خشن و اولیه مورد استفاده قرار می 

عنوان ابزارهای دقیق و حساس در نظر گرفته شوند و برای دستیابی به برش مناسب چمن، همواره تمیز و تیز نگه داشته شوند.  ها باید به زنچمن 

های سیلندری باید در هر نوبت استفاده از نظر کیفیت و ارتفاع برش بررسی شوند تا اطمینان حاصل شود که سطح نهایی با کیفیت زنچمن 

 .شودمطلوب ایجاد می 

ای که روی برگ چمن باقی  شده ریشهای ناهموار و ریش شود، بلکه لبه تنها موجب کاهش کیفیت سطح بازی می زن نه تنظیم نامناسب چمن 

 .دهدها افزایش می گذارد، حساسیت گیاه را در برابر بیماری می
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 :شوند، از جمله های مختلفی عرضه می زن سیلندری و روتاری در مدل هر دو نوع چمن 

 شوند؛ های دستی و اپراتوری که توسط کاربر هدایت می مدل  •

 های خودران؛ و مدل  •

 .شونده روی تراکتورهای نصب مدل  •

نصب بزرگ   یواحدها  و  روتر خودران  دارا   یشونده  وس  لندریس  نیچند  یتراکتور  بتوانند سطح  تا  برا   یعیبرش هستند  و  دهند  پوشش    ی را 

  یزنچمن  ییتوانا  یبرش در ازا   تیفیمعمولاً ک  زاتیتجه  نیحال، در ا  نیا  با  .ترندفوتبال مناسب   نیزم  نی بزرگ با چند  یورزش  یهامجموعه 

 . شودی م  یقربان  یکمتر، تا حد  یانسان  یرویبا ن  ترع یسطوح وس

 (Pedestrian Cylinder Mowers) های سیلندری دستیزنچمن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بالاترین کیفیت برش و مناسب زنچمن  برای مسابقات فوتبال حرفههای سیلندری دستی،  نهایی  ای در سطح نخبگان را فراهم  ترین کیفیت 

 .های آن، یکنواختی ارتفاع برش استکنند که از جمله ویژگیها ظاهری مطلوب و یکدست ایجاد می کنند. این دستگاه می

کردند،  طور سنتی از موتورهای بنزینی استفاده می ها بهای باشند. این ماشین تیغهها باید مجهز به سیلندرهای برش شش یا هشت این دستگاه 

 .انددار نیز وارد بازار شده های باتری های اخیر مدل هرچند در سال 

 (Pedestrian Rotary Mowers) های روتاری دستیزنچمن

سازی سطح زمین پس از مسابقه به  هایی بسیار مناسب برای پاک های روتاری دستی که معمولاً به غلتک عقب مجهز هستند، دستگاه زنچمن 

 .کنندآوری میها مانند یک جاروبرقی کوچک عمل کرده و بقایای موجود روی سطح را با سرعت و کارایی بالا جمع روند. این دستگاه شمار می 

 .کندای و نخبگان کمک میغلتک عقب به حفظ ظاهر زیبا و باکیفیت سطح چمن در سطح حرفه
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زنی، به اندازه  دار که در هر چهار گوشه به چرخ مجهز هستند، در ایجاد یک سطح زیبا و مطلوب پس از چمن های روتاری چرخ زندر مقابل، چمن 

 .های مجهز به غلتک عقب مؤثر نیستندمدل 
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 (String Lines) خطوط ریسمانی
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ای  گونهطور کامل رعایت شوند؛ بهزنی بههای دقیق و منظم چمنای دست یافت که دستورالعملتوان به ظاهر بصری باکیفیت و حرفهزمانی می

 .ها دقیقاً در امتداد همان خطوط و در همان جهت حرکت کنندزنی، دستگاه که در هر نوبت چمن 

نوار چمن  شود. در هر نوبت  استفاده می  (String Lines) زنی در طول و عرض زمین، از خطوط ریسمانیبرای تعیین موقعیت و عرض هر 

 .شودزنی حفظ میزنی، باید خطوط ریسمانی مجدداً روی زمین مستقر شوند تا اطمینان حاصل شود که الگوی چمن چمن 

 .یابدزنی، عمق و شدت رنگ الگوی ایجادشده افزایش می با هر بار چمن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاتوصیه

های سیلندری دستی نگهداری  زنسازی روز مسابقه با استفاده از چمن ها برای آماده شود زمین ای و نخبگان، اکیداً توصیه میدر سطح فوتبال حرفه

 .های روتاری دستی مجهز به غلتک عقب در دسترس باشندزنسازی زمین پس از مسابقه نیز چمن سازی و پاک شوند و برای مرتب 

زنی های خودران در شرایطی مفید هستند که همچنان به برش باکیفیت نیاز باشد اما نیروی انسانی محدودی در اختیار باشد؛ هرچند چمن دستگاه 

اندازی انجام  های پیش از راه شود پیش از شروع کار، بازرسیهای دستی همچنان از نظر عملیاتی قابل اجرا نیست. توصیه میروزانه با دستگاه 

 .توان به بهترین کیفیت نهایی دست یافتدهد و در آن روز میدرستی برش می شود تا اطمینان حاصل شود دستگاه به

زنی استفاده  شونده روی تراکتور برای چمن شونده یا نصبیدک  (Gang Units) های چندواحدیدر برخی نهادهای محلی، همچنان از مجموعه

اند، اما برای کنترل و مهار رشد چمن کارایی دارند.  شود. این تجهیزات برای ایجاد یک سطح بازی کاملاً آراسته و یکنواخت طراحی نشده می

 .شودشود، توصیه نمیها برگزار میهایی که مسابقات لیگ فوتبال در آنای یا زمین استفاده از چنین راهکارهایی برای ورزش حرفه 

آوری و از سطح زمین خارج شوند تا سطحی تمیز باقی بماند و احتمال  زنی جمع های چمن باید در هر نوبت چمنای، تمامی بریده در فوتبال حرفه

 .طور نامطلوبی تحت تأثیر قرار دهدتواند کیفیت سطح بازی را به تجمع مواد آلی در پایه پوشش چمنی کاهش یابد؛ زیرا تجمع این مواد می

سوم  زنی نباید بیش از یکعنوان یک قاعده کلی، در هر نوبت چمن شود. بهزنی بر اساس سرعت رشد چمن تعیین میدفعات چمن •

تواند بسته به وضعیت چمن، فصل سال و الزامات یا ترجیحات مسابقات/لیگ، در  طول پهنک برگ چمن حذف شود. ارتفاع برش می

 .متر باشدمیلی  ۳۰تا   ۲۰محدوده  

طول چمن بر اساس سطح و استاندارد مسابقات، فصل سال و انتظارات مدیر زمین/مربی، و همچنین نوع چمن مورد استفاده تعیین   •

های چمن فصل گرم یا فصل خنک، که در ادامه توضیح داده خواهند شد(. علاوه بر این، در مورد چمن هیبریدی نباید  شود )گونه می

 .با کاهش بیش از حد ارتفاع برش، کیفیت و عملکرد آن به خطر بیفتد
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شود.  تعیین می (Setting Bar) زن در حالت ثابت و روی میز کار، با استفاده از گیج تنظیم ارتفاعشده روی چمن ارتفاع برش تنظیم  •

گیری  و اندازه  (Straight Edge) کش یا لبه مستقیمهای جلو و عقب دستگاه، با استفاده از یک خطارتفاع برش در فاصله بین غلتک

 .شودتعیین می (Bottom Blade) فاصله تا قسمت بالایی تیغه زیرین

شود )مطابق تصویر(. این مقدار  گیری میاندازه  (Prism Gauge) با استفاده از گیج منشوری (Actual Height of Cut) ارتفاع واقعی برش 

ارتفاع واقعی برش    .زن قرار گیردشده روی میز کار متفاوت باشد و تحت تأثیر نرمی سطح بازی و وزن چمن ممکن است اندکی با تنظیم انجام 

 .عنوان معیار مرجع در نظر گرفته شودباید همواره به

 

 های فصل گرم راهنمای اختصاصی برای چمن

های فصل گرم به دلیل  طور کلی، چمن های فصل خنک، الگوی رشد و قدرت رشد متفاوتی دارند. به های فصل گرم، در مقایسه با گونه چمن 

زنی  های فصل خنک، به چمن های زیرزمینی(، برای حفظ کیفیت بازی مشابه با چمنها )ساقه های رونده سطحی( و ریزوم ها )ساقهداشتن استولون 

 .تر نیاز دارندبا دفعات بیشتر و در ارتفاع پایین

زنی موجود و الزامات مسابقات/لیگ تعیین متر باشد و بر اساس وضعیت زمین، تجهیزات چمنمیلی  ۲۵تا   ۱۵تواند در محدوده  ارتفاع برش می

 .خواهد شد
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 (Scarification, Verticutting and Brushing)  زنی چمن دهی عمیق، برش عمودی و برسخراش  7.3

شوند: نخست، تحریک و تقویت رشد عمودی و ایستاده گیاه چمن؛  زنی با دو هدف اصلی انجام میدهی عمیق، برش عمودی و برس عملیات خراش 

شوند. این لایه  ای که در غیر این صورت در پایه پوشش چمنی تجمع پیدا کرده و به تشکیل لایه نمدی منجر می و دوم، حذف یا کنترل مواد آلی 

 .شوداز بقایای گیاهی مرده و در حال تجزیه تشکیل می

کند که هم برای رشد مناسب چمن نامطلوب است و هم کیفیت سطح بازی را  تجمع بیش از حد این مواد، سطحی نرم و اسفنجی ایجاد می 

 .دهدکاهش می

هایی که ویژه در زمین روند. کنترل تراکم به دهی سطح، برای کنترل تراکم پوشش چمنی نیز به کار می سازی و خراش این عملیات مکانیکیِ پاک 

تواند حرکت بازیکنان و توپ را تحت تأثیر قرار  پوشش چمنی بسیار متراکم دارند اهمیت زیادی دارد؛ زیرا ضخامت بیش از حد پوشش چمن می 

 .دهد و از کیفیت مطلوب بازی بکاهد

 دهی عمیق سطح چمن خراش

ترین و  دهی عمیق به عمیقسازی سطح چمن دانست، خراش دهی و پاک توان نوعی عملیات مکانیکی برای خراش اگرچه هر سه عملیات را می 

شوند که در داخل پوشش چمنی نفوذ کرده و  ای تنظیم میگونه های دستگاه بهشود. در این روش، تیغهشدیدترین شکل این عملیات گفته می

 .بخشی از سطح آن را برش دهند

صورت لایه نمدی متراکم درآمده  ویژه زمانی که این مواد بهشده در پایه پوشش چمنی ضروری است؛ به این عملیات برای حذف مواد آلی انباشته

 .شوندو مانع رسیدن مناسب هوا، آب و مواد غذایی به ناحیه ریشه می

شود چمن  انجام این عملیات در دوره رشد فعال باعث می  .ای انجام شود که چمن در حال رشد فعال باشددهی عمیق باید فقط در دوره خراش 

 .ترین زمان ممکن به وضعیت مناسب بازگرددتر ترمیم کرده و پوشش چمنی در کوتاهبتواند آسیب ایجادشده در اثر عملیات را سریع 
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 برش عمودی پوشش چمنی 

شود و شامل بریدن و جدا کردن رشدهای خوابیده یا خزنده است  برش عمودی معمولاً فقط در محدوده بخش رویشی و سطحی چمن انجام می

 .تا رشد عمودی و ایستاده چمن تحریک شود و از تجمع مواد آلی و تشکیل لایه نمدی جلوگیری شود

 .دهی عمیق نیستها به اندازه دستگاه خراش ها معمولاً با فاصله کمتری از یکدیگر قرار دارند، اما عمق نفوذ آن در دستگاه برش عمودی، تیغه

ها با حرکت های چرخانِ خلاف جهت یکدیگر مجهز هستند. این تیغهدهی عمیق به تیغههای خراش های برش عمودی و هم دستگاه هم دستگاه

کنند. این  شده را به سمت جلو پرتاب می کنند و بقایای خارج طور مؤثر از میان پوشش چمنی جدا می در جهت مخالف یکدیگر، مواد آلی را به

 .شوندشوند یا در مرحله بعد با دستگاه مکنده از سطح زمین برداشته میآوری می آوری چمن و بقایای گیاهی جمع مواد سپس در مخزن جمع 

 

 های فصل خنک راهنمای اختصاصی برای چمن 

دهی عمیق و برش عمودیِ شدیدتر باید تنها زمانی انجام شوند که چمن در حال رشد فعال و مؤثر باشد؛  در طول فصل مسابقات، عملیات خراش 

اگر رد خطوط ایجادشده در اثر عملیات پس از گذشت یک    .طور کامل ترمیم و بازیابی شودای که پوشش چمنی بتواند طی چند روز بهگونهبه

دهنده آن باشد که شدت عملیات، با توجه به شرایط موجود، بیش از حد  هفته همچنان روی سطح زمین قابل مشاهده باشند، ممکن است نشان 

طور کامل محو شوند، احتمال دارد عملیات با شدت کافی انجام نشده باشد و در نتیجه،  از سوی دیگر، اگر این خطوط در همان روز به   .بوده است

 .رد انتظار را بر پوشش چمنی نداشته باشداثر مطلوب و مو
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 نوسازی پایان فصل 

تجمع  آلی  مواد  مستلزم حذف  پایان فصل،  در  زمین  بخشنوسازی  در  می یافته  کار  این  است.  زیرسطحی پوشش چمنی  از طریق  های  تواند 

توان از  زنی عمیق برای برداشت لایه سطحی یا تعویض کامل لایه سطحی انجام شود. برای این منظور میدهی عمیق و سنگین، چمن خراش 

کند متر از لایه بالایی سطح زمین را جدا می میلی ۲۰کم  استفاده کرد. این دستگاه دست    Koro Field Topmakerهای تخصصی مانند  دستگاه 

 .کند تا از زمین خارج شوند وسیله یک نوار نقاله به تریلر مستقر در کنار زمین منتقل میشده را بهو مواد برداشت 
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 های فصل گرم راهنمای اختصاصی برای چمن

های فصل گرم معمولاً دارای الگوی رشد خزنده و جانبی هستند. اگر این نوع رشد کنترل نشود، سطحی نرم، متورم و اسفنجی ایجاد خواهد  چمن 

 .کرد که برای زمین فوتبال مناسب نیست

تر هدایت  تواند به کنترل این رشد جانبی کمک کرده و چمن را به سمت رشد عمودی و ایستاده انجام منظم، سبک و پرتکرار برش عمودی می

 .کند

تواند به گونه چمن نیز وابسته  حال، سرعت بازیابی سطح میبرای ترمیم سریع سطح زمین، وجود رشد مناسب و فعال چمن ضروری است. بااین 

 .شودبا سرعت بسیار بیشتری بازیابی می (Zoysia) نسبت به چمن زویسیا (Cynodon dactylon) باشد. برای مثال، چمن برمودا

شود. این عملیات مواد آلی مرده و در های فصل گرم و فصل خنک، یک عملیات ضروری محسوب می دهی عمیق در دوره گذار بین چمن خراش 

کند تا بذر چچم بتواند با ناحیه ریشه تماس مستقیم داشته حال تجزیه را از پایه پوشش چمنی حذف کرده و بستر مناسبی برای بذر ایجاد می

 .زنی و استقرار سریع چچم خواهد شدباشد. این امر موجب جوانه 

 هوادهی  7.۴

تواند مزایای متعددی برای زمین چمن داشته باشد. وظیفه اصلی هوادهی، کاهش فشردگی در ناحیه  حتی انجام تنها یک نوبت هوادهی نیز می 

 .دهدهای مختلف بستر را افزایش می بخشد و امکان نفوذ آب در لایهریشه است. این کار تبادل گازها را بهبود می

دهد. این  های مفید در ناحیه ریشه را نیز افزایش می کند، بلکه فعالیت میکروارگانیسمها کمک میتنها به توسعه ریشهتبادل مناسب گازها نه 

 .تواند به تجزیه و کاهش لایه نمدی کمک کندفعالیت می

های  سازی مغزه، با برداشتن مغزه تواند برای وارد کردن مواد اصلاحی به ناحیه ریشه مورد استفاده قرار گیرد. در روش خارج هوادهی همچنین می

 .تر برای ناحیه ریشه یا ماسه جایگزین کردتوان فضای ایجادشده را با مواد مناسب خاک و مواد نمدی ناخواسته، می 

ویژه پیش از مسابقه یا تورنمنت، زمانی  تواند برای کاهش سفتی و سختی سطح زمین نیز مورد استفاده قرار گیرد؛ بهبه همین ترتیب، هوادهی می

 .که انجام عملیات مکانیکی سنگین و فشرده ممکن است سطح زمین را بیش از حد سخت کرده باشد

 (Clegg Impact Soil Tester) ای خاک کلگشود از دستگاه سنجش ضربه برای ارزیابی وضعیت خاک و میزان سختی سطح، توصیه می 

 .سنج استفاده شودهمراه با رطوبت 

جایی و گسستگی  توانند مقداری جابه تجهیزات هوادهی می .هایی در ناحیه ریشهترین تعریف، هوادهی عبارت است از ایجاد منافذ و سوراخ در ساده 

 .توجهی مختل کنندطور قابل در مواد ناحیه ریشه ایجاد کنند، بدون آنکه سطح زمین را به 

 :اند ازها عبارتترین آنهای چمن قرار دارد که مهم انواع مختلفی از تجهیزات هوادهی خاک در اختیار مدیران و متخصصان نگهداری زمین 

ها را با کمترین میزان اختلال،  های توپر یا توخالی مجهز هستند و میلهها معمولاً به میلهاین دستگاه  :ایهای هوادهی ضربه دستگاه •

های هوادهی با فاصله کم یا زیاد و در  توان طوری تنظیم کرد که سوراخ ها را می کنند. این دستگاه صورت عمودی وارد خاک می به

های  متر در دستگاه میلی ۲۵۰عمق تا حداکثر  متر در حالت کممیلی  ۵۰تواند از حدود  های مختلف ایجاد شوند. عمق هوادهی می عمق 

توانند خاک را تا درجات مختلف بالا آورده و متورم کنند که در شرایط  های هوادهی همچنین میتر متغیر باشد. برخی دستگاه بزرگ 

 .تواند مزیت محسوب شودمناسب می 

ها به هدف موردنظر از  شوند و انتخاب آن های مختلف تولید می ها در قطرها و طول این میله : های توپر و توخالی هوادهیمیله  •

عنوان بخشی از برنامه تعویض و اصلاح خاک،  های توخالی بزرگ برای خارج کردن خاک و لایه نمدی، بهعملیات بستگی دارد. میله

توانند برای کاهش فشردگی خاک و بهبود وضعیت آن مورد استفاده قرار گیرند،  تر نیز میهای توپر کوچک بسیار مؤثر هستند. میله 

 .ماندها همچنان قابل استفاده باقی میکه سطح زمین در طول برگزاری مسابقات یا تورنمنت درحالی 



70 
 

تجهیزات با ایجاد شکاف و گسستگی در ناحیه ریشه، باعث کاهش فشردگی و باز شدن ساختار    این  :ایتجهیزات هوادهی تیغه  •

های نوسانی و برخی دیگر  ها دارای تیغههای تخصصی است که برخی از آنشوند. این گروه شامل طیف متنوعی از دستگاه خاک می 

 .های ثابت هستنددارای تیغه

تر ناحیه ریشه را  های عمیقتوانند فشردگی ایجادشده در لایهها میاین دستگاه  :های تخصصی هوادهی با هوای فشردهدستگاه •

های آبیاری  های گرمایش زیرسطحی و شبکه لوله حال، پیش از انجام هرگونه هوادهی عمیق، باید محل لوله نیز کاهش دهند. بااین 

 .ها جلوگیری شوددیدن آندقت مشخص و بررسی شود تا از آسیب به
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های هوادهی بتوانند  ای نرم و مرطوب باشد که میلهدر هر نوع عملیات اصلاح و بهبود وضعیت خاک، خاک باید پیش از شروع هوادهی به اندازه 

های لازم در ساختار خاک ایجاد  ها و شکاف ها، ترک راحتی وارد آن شوند؛ اما در عین حال باید به اندازه کافی خشک باشد تا پس از ورود میله به

 .شود
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 های هیبریدی راهنمای اختصاصی هوادهی در چمن

ای به خرج داد تا از ایجاد اختلال و آسیب بیش از حد در سطح زمین جلوگیری شود.  های چمن هیبریدی باید دقت ویژه در هنگام هوادهی زمین

در صورت وجود    .شده در بستر هستندشده با لایه الیافی و چمن دارای الیاف دوختههای چمن هیبریدی شامل هر دو نوع چمن تقویت سامانه 

 .های تولیدکننده همواره مورد توجه قرار گیردشده توسط سازنده، باید توصیه دستورالعمل یا راهنمای ارائه 

جایی غیرضروری خاک نشوند؛ زیرا این حرکت  های هوادهی باعث بالاآمدگی و جابه شده، مهم است که دستگاه های دارای الیاف دوختهدر سامانه 

 .تواند الیاف را از جای خود خارج کرده و در نهایت به ساختار و عملکرد سامانه آسیب برساندمی

 ها بیماری  و آفات  هرز،  هایعلف  کنترل   –حفاظت از گیاه   7.5

توانند کیفیت پوشش چمنی را کاهش دهند  ها مینخست، آن  .گذارندها و آفات از دو طریق بر سطح چمن فوتبال تأثیر میهای هرز، بیماری علف 

ها ممکن است به پوشش چمنی آسیب وارد کرده یا حتی و در نتیجه، عملکرد و کیفیت بازی روی زمین را تحت تأثیر قرار دهند. آفات و بیماری

 .وبلندی شوندتوانند باعث ایجاد سطحی ناهموار و پر از پستیهای هرز میکه علفآن را از بین ببرند، درحالی

ویژه  تواند ظاهر بصری و زیبایی پوشش چمنی را نیز تحت تأثیر قرار دهد. ظاهر زمین در فوتبال مدرن اهمیت زیادی دارد، به وجود این عوامل می

در مواجهه با هر نوع علف هرز، آفت یا بیماری، اولین گام باید شناسایی دقیق و قطعی عامل مشکل    .شونددر مسابقاتی که از تلویزیون پخش می

 .توان برنامه درمانی مؤثر و مناسبی تدوین کردبدون تشخیص صحیح، نمی .باشد

ای، دفع  تواند دلایل متعدد دیگری داشته باشد؛ از جمله اختلالات تغذیهضعف یا کاهش سلامت چمن لزوماً ناشی از آفت یا بیماری نیست و می

ای باید بتواند  حال، یک بررسی تخصصی و حرفهبااین  .آلاتوآمد بازیکنان و ماشین گریزی خاک، یا فرسایش ناشی از رفت آب نامناسب خاک و آب

 .های اصلی مشکل را مشخص کندعلت یا علت 

 مدیریت تلفیقی آفات

های موجود در چمن مورد استفاده  های هرز، آفات یا بیماری رویکردی است که باید همواره هنگام مقابله با علف  (IPM) مدیریت تلفیقی آفات

ای که شرایط برای گونه چمن مورد  گونههای صحیح مدیریت و نگهداری زراعی چمن است؛ به یک نقطه شروع مناسب، اجرای روش   .قرار گیرد

های  استفاده مطلوب باشد. هدف این است که گیاه چمن سالم، متراکم و دارای قدرت رشد مناسب ایجاد شود و در نتیجه بتواند در رقابت با علف 

های  مدیریت تلفیقی آفات در وهله نخست بر پرهیز از مصرف مواد شیمیایی برای مقابله با علف   .زا برتری داشته باشدهرز، آفات و عوامل بیماری 

 .کند پیش از بروز مشکلات احتمالی، محیط رشد مناسبی برای چمن ایجاد شودتر از آن، تلاش می ها تمرکز دارد و مهمفات و بیماری هرز، آ

 :طور کلی، مدیریت تلفیقی آفات شامل موارد زیر است به

ها  هایی از چمن را انتخاب کرد که در برابر بیماری توان رقمامروزه می  :انتخاب گونه و نوع مناسب چمن متناسب با شرایط محلی •

توان رقم مناسب را  و آفات خاص، مقاومت یا تحمل بیشتری داشته باشند؛ بنابراین در مناطقی که به یک ویژگی خاص نیاز است، می

 .انتخاب کرد

برداری از زمین برقرار کند. مقدار کود مصرفی  برنامه تغذیه باید تعادل مناسبی بین رشد چمن و نیازهای مربوط به بهره  :هتغذیه بهین •

ای باشد که فرسایش و آسیب ناشی از استفاده و بازی را جبران کند. برای تعیین وضعیت عناصر غذایی خاک، انجام  باید به اندازه 

 .آزمایش خاک ضروری خواهد بود

شود. تیغه تیز و برش تمیز، سطح  زنی مناسب باعث افزایش تراکم و قدرت رشد چمن میچمن    ی:زنرعایت اصول صحیح چمن  •

 .گیردشده در معرض نفوذ عوامل قارچی قرار می دهد و در نتیجه، سطح کمتری از بافت بریدهدیده برگ را کاهش می آسیب 
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ها  تواند شرایط مناسبی برای بروز و گسترش بیماری ها میخیس ماندن سطح برگ    :آبیجلوگیری از آبیاری بیش از حد یا کم  •

 .بندی آبیاری اهمیت زیادی داردایجاد کند؛ بنابراین زمان 

توانند با خشک کردن سطح پوشش چمنی،  شده در اطراف زمین می های نصب در محیط ورزشگاه، فن :های کنار زمیناستفاده از فن  •

 .ها را کاهش دهندمیزان فعالیت و گسترش بیماری 

برگ از  های هرز پهن تواند راهکاری مؤثر برای حذف علف نباید اهمیت وجین دستی را نادیده گرفت. این روش می    ی:وجین دست •

 .میان پوشش چمنی باشد
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 آبیاری 

آبیاری چمن هم از نظر رشد و سلامت گیاه و هم از نظر کیفیت و قابلیت بازی زمین ضروری است. آب برای رشد گیاه و جذب مواد غذایی  

کند؛ گیاه زمانی که آب کافی در اختیار داشته باشد،  اهمیت اساسی دارد. همچنین مقداری استحکام و پایداری درونی برای گیاه چمن فراهم می

 .شودکند، اما در صورت کمبود آب، علائم پژمردگی در آن ظاهر می حالت سفت و ایستاده خود را حفظ می
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کند،  شود و امکان استفاده ایمن از مواد شیمیایی و کودها را فراهم می ای می ای ماسه آبیاری همچنین موجب افزایش پایداری بسترهای ریشه 

 .ها وجود داشته باشدبدون اینکه خطر سوختگی برگ 

تر شود. در این شرایط، هدف اصلی خیس شدن  پیش از شروع بازی نیز ممکن است سطح زمین آبیاری شود تا حرکت توپ روی سطح سریع

 .ای خیس شودهاست و لازم نیست تمام عمق بستر ریشه سطح برگ 

ها وجود دارد یا خیر و  ای آزمایش شود تا مشخص شود آیا احتمال تجمع نمک طور دوره بهتر است کیفیت آب مورد استفاده برای آبیاری به 

آب برای چمن مناسب است. نباید تصور کرد که هر آبی برای آبیاری چمن مناسب است؛ حتی   pH همچنین اطمینان حاصل شود که اسیدیته یا

 .تواند مشکلاتی برای چمن ایجاد کندآب آشامیدنی که تحت فرایندهای شیمیایی تصفیه قرار گرفته است، در برخی موارد می

گیری  سنج در اختیار باشد تا میزان رطوبت ناحیه ریشه اندازه شود، بهتر است رطوبت برای اطمینان از اینکه مقدار مناسبی آب به زمین داده می 

را  شود. روش صحیح این است که آبیاری بر اساس نیاز واقعی چمن و شرایط زمین انجام شود، نه صرفاً بر اساس تقویم و برنامه زمانی ثابت؛ زی

 .کنندوهوا میزان رطوبت خاک و نیاز گیاه به آب را تعیین میشرایط خاک و آب 

آبی باید جلوگیری شود تا مشکلات مربوط به رشد چمن و کیفیت بازی ایجاد نشود؛ مشکلاتی مانند افزایش  هم از آبیاری بیش از حد و هم از کم

 .های هرز یا ایجاد سطحی بیش از حد نرم و لغزندهعلف 

تر خشک  ها سریع دهد سطح برگ شود و در عین حال اجازه می های مختلف خاک میطور معمول، آبیاری در ساعات صبح باعث نفوذ آب در لایهبه

 .گردندشوند، توصیه میها به رشد در عمق بیشتر میهای آبیاری عمیق که باعث تشویق ریشهچرخه  .شود و خطر بروز بیماری کاهش یابد

کردن چمن ضروری باشد. در این حالت باید از خیس  دهی سطحی و کوتاه برای خنک ممکن است در ساعات گرم روز، اجرای یک چرخه آب 

 .کندشود و در نتیجه، سطح پوشش چمنی را خنک می شده در مدت کوتاهی تبخیر میها جلوگیری شود. آب پاشیده ماندن بیش از حد برگ 

 تجهیزات آبیاری 

ترین معیارها در انتخاب سامانه آبیاری، یکنواختی توزیع آب و سرعت آبیاری  برای رساندن آب به زمین فوتبال، تجهیزات متنوعی وجود دارد. مهم

 .هستند

 :اند ازاثرترین تا مؤثرترین، عبارت های آبیاری، از کمترین سامانه رایج 

 .های کوچک زمین که نیاز به توجه و آبیاری موضعی دارند، مناسب هستندبرای آبیاری بخش  :های دستیشلنگ •

جا شوند تا تمام سطح زمین  صورت دستی و در فواصل منظم جابهاین تجهیزات باید به :حملهای چرخشی و نوسانی قابلپاش آب •

 .آبیاری شود. برای آبیاری مؤثر یک زمین کامل، اغلب به یک روز کامل زمان نیاز است

زمان با حرکت خود، آب را روی زمین  کنند و همصورت خودکار روی سطح زمین حرکت می این تجهیزات به :های متحرک پاش آب •

 .کنندتوزیع می

حال،  توانند در مدت کوتاهی حجم زیادی آب را روی زمین پخش کنند؛ بااین این تجهیزات می  :های پرقدرت در حاشیه زمین پاش آب •

 .ها تأثیر بگذاردشدت بر عملکرد و یکنواختی پاشش آن تواند به وزش باد می 

ترین روش انتقال و توزیع آب در زمین این سامانه پیشرفته :شونده های جمع پاش خودکار با آبسامانه آبیاری کاملاً خودکار یا نیمه •

 کندپذیری و یکنواختی در توزیع آب را فراهم میشود و بیشترین میزان کنترل، انعطاف چمن محسوب می

. 
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 سازی زمین و تجهیزات برای برگزاری بازی آماده 7.6

 کشی زمین خط 7.6.۱

 .کشی شوندهای فوتبال باید همواره مطابق با قوانین بازی فوتبال خط زمین 

های دروازه و تیر افقی دروازه یکسان باشد. مطابق با برنامه کیفیت  تمام خطوط باید عرض یکسانی داشته باشند و این عرض باید با عرض تیرک

 .متر باشدمیلی  ۱۲۰متر و حداکثر  میلی  ۱۰۰های فوتبال، عرض خطوط باید حداقل  فیفا برای دروازه 

 .کشی زمین بازی با استفاده از خطوط منقطع یا شیارهای ایجادشده در سطح زمین مجاز نیستخط

اند، باید روی زمین بازی ترسیم شوند. ایجاد هرگونه خط یا علامت اضافی برای  قوانین بازی فوتبال مشخص شده   ۱تنها خطوطی که در قانون  

 .ها، روی زمین فوتبال مجاز نیستهای ورزشی، از جمله فوتبال آمریکایی، راگبی، هاکی و سایر ورزش سایر رشته 

 :شده در قوانین بازی فوتبال باید به شرح زیر دقیقاً رعایت شوندها و فواصل تعییناندازه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سازی سطح زمین باشند. این کار از انتقال ناخواسته  خطوط زمین که معمولاً به رنگ سفید هستند، باید همیشه آخرین مرحله از عملیات آماده 

 .شودشدن و ایجاد سایه یا رد رنگ گفته میای که به آن پخش کند؛ پدیده های سطح جلوگیری می رنگ به سایر قسمت 

 :شودکشی معمولاً با استفاده از یکی از دو روش انجام می کشی، استفاده از خطوط ریسمانی مفید است. خطبرای هدایت دقیق عملیات خط 

 کند؛صورت یکنواخت روی سطح منتقل میکش چرخ انتقالی که رنگ را بهدستگاه خط  •

 .پاشدوسیله نازل روی سطح زمین میکش پاششی که رنگ را بهدستگاه خط  •

بر است، در شرایطی که کشی استفاده کرد. اگرچه این روش زمان توان از غلتک رنگ نیز برای خطدر صورت نبود دستگاه تخصصی، حتی می

 .تواند خطوطی با کیفیت و یکنواختی بسیار خوب ایجاد کنددستگاه تخصصی در دسترس نباشد، می
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ضرر باشند.  های چمن باشند و در نتیجه، برای گیاه چمن غیرسمی و بیکشی باید مخصوص زمین های مورد استفاده برای خطتمام رنگ 

 .کشی زمین مجاز نیستاستفاده از رنگ امولسیونی سفید برای خط   .همچنین رنگ باید سریع خشک شود 

 .بر اساس قضیه فیثاغورس استفاده شود  ۵و    ۴،  ۳های زمین کاملاً قائم و گونیا باشند، باید از روش مثلث  برای اطمینان از اینکه گوشه 
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 هاهای پرچم خط میانی و دروازههای کرنر، میلهنصب پرچم 7.6.2

 .تیز و مجهز به پرچم نصب شودمتر، دارای قسمت بالایی غیرنوک   ۱٫۵در هر یک از چهار گوشه زمین باید یک میله پرچم با ارتفاع حداقل  

متر خارج از خط طولی    ۱ها حداقل  ای که این میله گونه های پرچم خط میانی نصب کرد؛ به توان در دو انتهای خط میانی زمین، میله همچنین می

 .زمین قرار داشته باشند

 

 

 

 

 

 

 

 

های پرچم  دروازه باید در مرکز هر یک از خطوط دروازه نصب شود. هر دروازه از دو تیرک عمودی تشکیل شده است که با فاصله مساوی از میله

 .شوندوسیله یک تیر افقی به نام تیر افقی دروازه به یکدیگر متصل می اند و در قسمت بالایی بهکرنر قرار گرفته 

ها و تیر افقی هر دو  ای باشند که خطری ایجاد نکنند. شکل تیرک گونههای دروازه و تیر افقی باید از مواد مورد تأیید ساخته شده و به تیرک

 .تواند یکی از اشکال مربع، مستطیل، دایره، بیضی یا ترکیبی از این اشکال باشددروازه باید یکسان باشد و می

متر باشد. نحوه قرارگیری   ۲٫۴۴متر و فاصله بین لبه زیرین تیر افقی تا سطح زمین باید   ۷٫۳۲های داخلی دو تیرک دروازه باید  فاصله بین لبه

 .باشد  ۵۹های دروازه نسبت به خط دروازه باید مطابق با شکل  تیرک

متر بیشتر باشد؛ حداقل ابعاد  میلی ۱۲۰های دروازه و تیر افقی باید سفیدرنگ بوده و عرض و عمق یکسانی داشته باشند. این ابعاد نباید از  تیرک

 .متر استمیلی ۱۰۰های فوتبال،  نیز بر اساس برنامه کیفیت فیفا برای دروازه 
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 الزامات ایمنی 

 .طور محکم و ایمن به سطح زمین مهار شوندحمل، باید بههای قابل ها، از جمله دروازه دروازه 
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 ریزی و تأمین منابع برنامه
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آلات و نیروی انسانی موردنیاز برای  ریزی منابع موردنیاز برای یک زمین چمن از اهمیت زیادی برخوردار است. این منابع شامل ماشین برنامه 

حال، انتخاب تجهیزات در  شوند؛ بااین های کیفیت توصیه میها در آزمون برداری از زمین است. برخی برندها بر اساس عملکرد آننگهداری و بهره 

 .تواند به سطح و استاندارد مجموعه، هزینه و میزان دسترسی به تجهیزات بستگی داشته باشدنهایت می 

 آلتماشین 8.۱

ها را اجاره کرد و یا اجرای عملیات را به پیمانکار تخصصی  صورت خرید مستقیم توسط مجموعه تهیه کرد، یا آنتوان به تجهیزات موردنیاز را می

  .واگذار کرد

استاندارد   تعداد مشخصات فنی  تجهیز / فعالیت 

 بال  یفیک

استاندارد  

 هیپا

 

 

 

 

 

 چمن زن

مجهز به تجهیزات    واحدی زن سیلندری سواری سه چمن 

تیغه و   ۸، واحدهای سیلندری  (Groomers) گِرومینگ

مترعرض برش:  میلی  ۲۵تا    ۱۰آوریارتفاع برش:  سبدهای جمع 

 مترمیلی  ۲۱۶

 

۱ 

 

✓ 

 

✓ 

تیغه،   ۸مجهز به واحد سیلندری    زن سیلندری دستیچمن 

متر، یک کاست  میلی  ۱یک کاست برش عمودی با عمق برش  

و غلتک   (Sorrel) برس چندگانه، کاست غلتک سورِل

 اینچ  ۳۴شیاردارعرض برش: حداقل  

 

۳ 
✓ ✓ 

مجهز به صفحه برش عریض،    زن روتاری دستیچمن 

  ۳۴آوریعرض برش: حداقل  های عقب و سبدهای جمع غلتک

 اینچ

 

۳ 
✓ ✓ 

 

 کنپخش دستگاه ماسه 

شونده روی خودروی خدماتی، مجهز به  نوع نصب 

 سیم و خودروی خدماتی های دیسکی، کنترلر بیکنندهپخش 

 

۱ 
✓ ✓ 

 

 

 پاش محلول 

مجهز   :شونده روی خودروی خدماتیپاش نصب واحد محلول 

به بوم هیدرولیکی و پنل کالیبراسیون برقی، دارای نشانگر  

؛ خودروی خدماتی مورد استفاده  GPS کشی و فناوریخط

برای این دستگاه باید دارای کابین ایمنی کاملاً بسته باشد؛  

 لیتر   ۶۰۰ظرفیت مخزن:  

 

 

۱ 

 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

  ✓ ۱ لیتر  ۱۰۰تا    ۶۰ظرفیت   :پاش دستیمحلول 

  ✓ ۱ پاش پشتی محلول 

 

 

 کودپاش 

مجهز به پوشش   :شونده روی خودروی خدماتیکودپاش نصب 

 مخزن و مخزن کالیبراسیون 

 

۱ 

 

✓ 

 

 ✓ ✓ ۲ کودپاش دستی

 ✓ - ۱ دستگاه هوادهی دستی دستگاه هوادهی 
 ✓ ✓ ۱ شونده روی تراکتور دستگاه هوادهی استادیومی نصب 

 ✓ ✓ ۱ تشک کششی تشک کششی
 

 

شده توسط  خودروی خدماتی از محصولات تجاری عرضه 

 کنندهتأمین

۱ ✓ - 
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 - ✓ ۱ خودروی خدماتی ویژه سرپرست نگهداری چمن ورزشی  خودروی خدماتی

 ✓ ✓ ۲ تریلر بارگیری آسان  تریلر بارگیری آسان 
 ✓ ✓ ۱ اینچ  ۱۸عرض برش:   دستگاه برش چمن رول 

 - ✓ ۱ لبه زن چمن   زن چمن لبه

 - ✓ ۱ علف زن نخ دار دارزن نخعلف 

 - ✓ ۲ له ای  مدل غیر کو دمنده 

 ✓ ✓ ۲ برای ارزیابی و پایش وضعیت چمن  دستگاه تشخیص وضعیت چمن 
 ✓ ✓ ۴ - چنگک دستی 

 ✓ ✓ ۴ - ترازکننده چمن 
 - ✓ ۴ - کن جمع چنگک برگ 

 ✓ ✓ ۴ - برس محوطه 
 ✓ ✓ ۸ - کششن 

 ✓ ✓ ۴ متر   ۵۰طول:   شلنگ با نازل 
 - ✓ ۴ شبنم از سطح چمن   یآور جمع   یبرا  آوری شبنم دستگاه جمع 

 - ✓ ۱ مجهز به سامانه ابری  سنج خاک   رطوبت

دستگاه برش سوراخ کاشت  

 چمن 

- ۱ ✓ - 

 ✓ ✓ ۴ - ی هلالمه یابزار برش ن
 ✓ ✓ ۴ - لچهیب
 ✓ ✓ ۴ - لیب
 ✓ ✓ ۴ - روب برف  لیب

 ✓ ✓ ۱ - فرغون 
  گیری ارتفاع واقعیابزار اندازه 

 چمن 

 ✓ ✓ ۱ مطابق مشخصات فنی فیفا 

 

 فوتبال   نیزم  یکشدستگاه خط 

 ✓ ✓ ۲ (Transfer) ی مدل انتقال
 — ✓ ۱ (Spray) یمدل پاشش

 ✓ ✓ ۴ - ی سمانیر  خطوط
 ✓ ✓ ۲ ضدزنگ  لیمتر؛ جنس: است  ۱۲۰طول:   ی نوار  متر

 ✓ ✓ ست  ۱ - یکشو متعلقات خط  خیم
  ریمهار و زنج  یهاخ یم  مجموعه

 یکی پلاست

 — ✓ ۱ متر   ۲۱۰:  ریطول زنج

 ✓ ✓ ۱ - ک یدار مترچرخ   متر
و    نیریز   غهیت  یزنسنگ   دستگاه

 زنچمن  لندریس  غهیت

 

- 

 

۱ 

 

✓ 

 

- 

و    عاتیضا  یآورجمع   دستگاه

 شده ده یبر  یهاعلف 

 — ✓ ۱ دار، قابل اتصال به تراکتورو محرک   ینوع کشش

 

 عات یضا  یآورجمع   دستگاه

دار، قابل اتصال به تراکتور؛ مجهز به  و محرک   ینوع کشش

 قابل استفاده   یهاو برس   هاغهیمجموعه کامل ت

۱ ✓ — 
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  یبرش عمود  دستگاه

 تراکتور   یشونده رونصب 

مترمکعب و مجموعه    ۱  تیبا ظرف  یآورمجهز به مخزن جمع 

 هاغهیکامل ت

۱ ✓ — 

 ✓ ✓ ۱ تراکتور   یشونده رو کش نصبشن  کششن 
  ۲با عمق برش    غه یتراکتور؛ مجهز به ت  یشونده رو نوع نصب  ی برش عمود  دستگاه

 متر یلیم

۱ ✓ — 

  تیمتصل به تراکتور؛ مجهز به مخزن با ظرف  ینوع کشش کنپخش ماسه   دستگاه

 مترمکعب   ۳حداقل  

۱ ✓ — 

 — ✓ ۱ ی برس چندمنظوره کشش ی کشش  برس

 — ✓ ۱ تراکتور   یشونده رو بذرکار نصب  بذرکار 

 

 غلتک

 — ✓ ۱ تراکتور  یشونده رو غلتک سورلِ نصب 

 — ✓ ۱ متر   ۱٫۸عرض حداقل    ؛ی غلتک سوار

 

 

 

 و متعلقات   تراکتور

  هیتهو  ستمیس  یدارا  ن یبخار؛ مجهز به کاباسب   ۷۰تراکتور  

 مخصوص چمن   کیمطبوع و لاست

۱ ✓ — 

  هیتهو  ستمیس  یدارا  ن یبخار؛ مجهز به کاباسب   ۵۰تراکتور  

مخصوص چمن، باکت جلو و وزنه تعادل    کیمطبوع، لاست

 عقب 

۱ ✓ — 

  هیتهو  ستمیس  یدارا  ن یبخار؛ مجهز به کاباسب   ۴۰تراکتور  

 مخصوص چمن   کیمطبوع و لاست

۱ ✓ ✓ 

 دستگاه 
 Koro Field Topmaker 

  ۱۰و    ۳  یهاغهیت   به  مجهز  متر؛  ۱٫۵عرض کار حداقل  

 ی متریلیم

۱ ✓ — 

مخصوص چمن؛    کیو لاست  یکیدرولیه  هیمجهز به تخل تراکتور   لریتر

 تن  ۴حداقل    یر یبارگ  تیظرف

۲ ✓ ✓ 

 — ✓ ۱ متر  ۲عرض کار حداقل   یمثلث  برس

 دستگاه 
 Decompaction Verti®-

Groom  
 ی چمن مصنوع  یبرا 

 

 متر  ۱٫۵عرض کار حداقل  

۱ ✓ — 

  ینظافت چمن مصنوع  دستگاه

 یخدمات  یبا خودرو   یکشش

 — ✓ ۱ نیتماس با زم   یهاچرخ   قیمحرک از طر

  یمصنوع  یچرخش  برس

 تراکتور   یشونده رونصب 

— ۱ ✓ — 

شونده  نصب   یهواده  دستگاه

 تراکتور   یرو

 — ✓ ۱ ینیتمر  یهان یمخصوص زم
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 نیروی انسانی  8.2

های مربوطه، در جدول زیر  برداری و نگهداری از ورزشگاه یا زمین تمرینی، همراه با شرح وظایف و مسئولیتنیروی انسانی موردنیاز برای بهره 

 .ارائه شده است

 ه یاستاندارد پا بال   یفیاستاندارد ک ی انسان ی رویتعداد ن هاتیمسئول سمت 

 

 

 ورزشگاه   ریمد

  اتینظارت بر بودجه و عمل*

  تیریدر چارچوب مد  یراهبرد

 ورزشگاه   یکل

ارشد و    رانیبه مد  یدهگزارش *

 ره یمدئت یه  یاعضا

 ییاجرا  میت  تیو هدا  تیریمد*

  یمیت  تیهدا  ینفر برا   ۱

نفره در هر    ۶حداکثر  

 ورزشگاه 

معمولاً   ،ینیمحل تمر  در

هر    ینفر به ازا  ۲حداقل  

 ن یزم

 

 

✓ 

 

 

✓ 

  ینگهدار  میت

  ری/ مد  نیزم

 ن یزم  ینگهدار

 میت  تیهدا  میمستق  تیمسئول

  ایدر ورزشگاه    نیزم  ینگهدار

موارد،    ی)و در برخ  ینیمحل تمر

  هر دو( 

  یرو یهمان تعداد ن

  فیذکرشده در رد  یانسان

 بالا

 

✓ 

 

✓ 
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 پایش عملکرد زمین 
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 برنامه کیفیت فیفا برای سطوح طبیعی زمین بازی  9.۱

زمان، دستورالعمل آزمون مربوط به آن را نیز  اندازی کرد و هم، برنامه کیفیت فیفا برای سطوح طبیعی زمین بازی را راه۲۰۲۱فیفا در اکتبر  

های نگهداری زمین چمن است تا با  منتشر نمود. هدف از تدوین این سند، کمک به برگزارکنندگان مسابقات، مالکان و مسئولان زمین و تیم

دستورالعمل آزمون فیفا برای سطوح طبیعی زمین بازی    .سازی کنندهای خود را پایش و بهینهاستانداردسازی فرایند ارزیابی، عملکرد زمین

 :شامل دو نوع ارزیابی در محل است 

 ارزیابی کامل  •

  ارزیابی محدود •

ارزیابی کامل برای اجرا توسط مؤسسات آزمون مورد تأیید فیفا طراحی شده است  

انجام   بازیکنان  عملکرد  و  ایمنی  همچنین  زراعی،  عملکرد  ارزیابی  هدف  با  و 

تعامل توپ با سطح زمین    شود. در این ارزیابی، تعامل بازیکن با سطح زمین و  می

تواند برای یک زمین تازه اجراشده، زمین  شود. ارزیابی کامل مینیز بررسی می 

موجود یا زمینی که پیش از برگزاری یک تورنمنت قرار است مورد استفاده قرار  

 .گیرد، انجام شود

شده    ارزیابی محدود برای انجام منظم توسط تیم نگهداری مسئول زمین طراحی

عنوان  سازی زمین برای یک تورنمنت و خواه به است؛ خواه با هدف پایش آماده 

های استاندارد آزمون  این سند، روش  .بخشی از یک فرایند منظم کنترل کیفیت

هایی درباره  طور دقیق تشریح کرده و توصیههای زراعی مورد ارزیابی را به و ویژگی 

می ارائه  ورزشی  دیدگاه  از  زمین  مؤسسات  عملکرد  از  فهرستی  دهد. همچنین 

 .آزمون مورد تأیید فیفا در این سند ارائه شده است
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 آزمون و نظام امتیازدهی زمین  9.2

 :توان به سه دسته اصلی تقسیم کردهای مربوط به یک زمین با پوشش چمن طبیعی را میآزمون 

 های اقلیمی آزمون  •

              های عملکرد ورزشیآزمون  •

 های زراعی آزمون  •

ها ممکن  پوشانی وجود دارد و برخی آزمون البته میان این سه دسته تا حدی هم

 .است در بیش از یک دسته قرار گیرند 

های مختلف انجام داد. برخی  توان توسط افراد و مجموعه های اقلیمی را می آزمون 

های هواشناسی اختصاصی مجهز هستند که شرایط اقلیمی ها به ایستگاه ورزشگاه 

 .کنندصورت پیوسته ثبت و پایش میرا به

های عملکرد ورزشی بر نحوه تعامل بازیکن با سطح زمین و تعامل توپ با  آزمون 

ها معمولاً توسط مؤسسات تخصصی  سطح زمین تمرکز دارند. این دسته از آزمون 

 .شوندآزمون انجام می 

زیرساخت آزمون  و  پوشش چمنی  کیفیت  و  زراعی سلامت  پشتیبان  های  های 

ها نیز در کنند. عواملی مانند تغذیه، آبیاری و کنترل بیماریزمین را ارزیابی می

ارزیابی  میاین  قرار  بررسی  مورد  ارزیابیها  توسط  گیرند.  معمولاً  زراعی  های 

شوند؛ هرچند برخی  کارشناسان و متخصصان مجرب علوم زراعی چمن انجام می 

 .شوندصورت معمول توسط تیم نگهداری زمین اجرا می ها نیز بهاز این روش 
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تدوین شده است. در این نظام، کیفیت زمین بر اساس یک    نظام امتیازدهی زمین  برای ارزیابی عینی کیفیت سطوح طبیعی زمین بازی، یک

 .است  ۱۰۰حداکثر امتیاز آن    شود کهامتیاز کلی ارزیابی می

 کیفیت عالی  کیفیت خوب  بخشکیفیت رضایت  کیفیت ضعیف  قبول کیفیت غیرقابل 
 

 های آزمون فیفا گزارش

شده توسط فیفا در چارچوب برنامه کیفیت  فرایند جامع کنترل کیفیت تدوین  گزارش آزمون فیفا زمانی قابل ارائه است که فرایند آزمون مطابق با

انجام شوند، واجد شرایط دریافت    مؤسسات آزمون مورد تأیید فیفا  هایی که توسطانجام شده باشد. تنها آزمون   فیفا برای سطوح طبیعی زمین بازی

 .گزارش آزمون فیفا هستند

اند. بخش نخست گزارش  تهیه شده   فهم برای افراد غیرمتخصصارزیابی زراعی زمین به زبانی قابل  های آزمون فیفا با هدف ارائه نتایجگزارش 

  شود. تمامی ارائه می  بندی نهایی ارزیابی زمینجمع   و  گزارش تکمیلی ارزیابی ریسک با کدگذاری رنگی  است و پس از آن،  امتیاز کلی زمین  شامل

 .اندها درج شده در بخش دوم گزارش   ها و مستندات تصویرینتایج تفصیلی آزمون 

 های اقلیمی آزمون 9.2.۱

 مجری آزمون  

 ن ی زم  ینگهدار  میت فا یف  دییمؤسسات آزمون مورد تأ مورد استفاده   زاتیتجه مورد آزمون   یژگیو

 ✓ ✓ دماسنج  طیمح  یدما 
 ✓ ✓ سنجرطوبت  ط یمح  رطوبت
 ✓ ✓ بادسنج  باد   سرعت

 ✓ ✓ پربُ دما  خاک   یدما 

 های عملکرد ورزشیآزمون  9.2.2

 مجری آزمون  

 ن ی زم  ینگهدار  میت فا یف  دییمؤسسات آزمون مورد تأ مورد استفاده   زاتیتجه مورد آزمون   یژگیو

 ✓ ✓ دستگاه رهاسازی توپ  جهش توپ

 ✓ ✓   یدن آن توپ فوتبال و رمپ آزمون غلت توپتیدن  غل

 — ✓ پیشرفنه ساز ورزشکار  دستگاه شبیه  جذب ضربه 
 — ✓ ساز ورزشکار پیشرفته دستگاه شبیه  تغییرشکل عمودی 

 — ✓ دستگاه سنجش کشش  مقاومت چرخشی
 ✓ ✓ گیری ناهمواری سطح متری و ابزار اندازه   ۳لبه مستقیم   یکنواختی سطح 

 

دهد. بدیهی است که توپ روی سطح سخت، ارتفاع  میزان واکنش توپ فوتبال هنگام جهش عمودی از سطح زمین را نشان می   جهش توپ 

که پوشش  طوری کند. تراکم پوشش چمنی نیز بر این ویژگی اثرگذار است؛ به تر جهش میآلود، پایین جهش بیشتری دارد و روی سطح نرم و گل

بینی داشته  پیش کنترل و قابلدهد. بازیکنان انتظار دارند توپ هنگام جهش از سطح زمین، رفتاری قابل تر، جهش توپ را کاهش میچمنی متراکم 

زمانی    باشد. اگر توپ رفتار »متفاوتی« از خود نشان دهد، بازیکن باید برای جبران این تفاوت، نحوه بازی و حرکت خود را تنظیم کند. این موضوع

توجهی  های مختلف زمین اختلاف قابل سطح زمین در نقاط مختلف متفاوت باشد یا میزان پوشش چمنی در بخش شود که سختی  دشوارتر می 

 .داشته باشد
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کند، به شود. هنگامی که توپ مسافت نسبتاً »زیادی« را روی سطح طی میبه سرعت حرکت توپ روی سطح زمین مربوط می   توپ   غلتیدن

شود و در نتیجه توپ با سرعت بیشتری روی سطح حرکت  این معناست که مقاومت کمتری از سوی پوشش چمنی در برابر حرکت آن ایجاد می

زنی، نوع رقم چمن مورد استفاده و میزان  توانند بر این ویژگی اثر بگذارند؛ از جمله ارتفاع و تراکم چمن پس از چمن کند. عوامل متعددی می می

 .رطوبت موجود روی سطح چمن

شود،  ای که هنگام تماس و فرود بازیکن با سطح ایجاد میتوانایی سطح زمین را در جذب و کاهش بخشی از انرژی ضربه   آزمون جذب ضربه

کند تا مشخص شود سطح زمین سازی میکند. این آزمون با استفاده از یک روش مکانیکی، شرایط واردشدن ضربه به سطح را شبیهارزیابی می

تواند نیروی ضربه را جذب کرده و از انتقال مستقیم آن به بازیکن بکاهد. این ویژگی نقش مهمی در میزان راحتی و ایمنی بازیکن  تا چه اندازه می 

 .هنگام دویدن، توقف و فرود روی زمین دارد

به میزان فرورفتگی سطح زمین هنگام دویدن بازیکن و تماس کفش او با زمین اشاره دارد. سطحی که بیش از حد تغییرشکل    تغییرشکل سطح

 .شود و او ناچار خواهد بود برای جبران این ناپایداری، نحوه حرکت خود را تنظیم کندپیدا کند، برای بازیکن ناپایدار احساس می

کند. گیرایی بیش از حد باعث  گیری میمیزان »گیرایی« سطح را هنگام تغییر جهت بازیکن در حین دویدن روی زمین اندازه   مقاومت چرخشی

شود؛ برعکس، اگر گیرایی سطح بیش از حد کم باشد، بازیکن کنترل حرکت خود را از دست  های تحتانی میوارد شدن فشار به مفاصل اندام 

 .دهد و ممکن است روی سطح سر بخورد یا لیز بخوردمی

قبول فراتر رود،  کند. اگر ناهمواری سطح از حداقل میزان قابل میزان یکنواختی سطح زمین را ارزیابی می  ترازی و یکنواختی سطحآزمون هم 

های نامنظم داشته باشد یا از مسیر  گیرد و ممکن است توپ هنگام حرکت روی زمین جهش صورت نامطلوب تحت تأثیر قرار میحرکت توپ به

 .مورد انتظار خود منحرف شود

 

 های زراعی آزمون  9.2.3

 مجری آزمون  

 ن ی زم  ینگهدار  میت فا یف  دییمؤسسات آزمون مورد تأ مورد استفاده   زاتیتجه مورد آزمون   یژگیو

 ✓ ✓ دماسنج  طیمح  یدما 
 ✓ ✓ سنجرطوبت  ط یمح  رطوبت
 ✓ ✓ بادسنج  باد   سرعت

 ✓ ✓ پربُ دما  خاک   یدما 
 ✓ ✓ چکش تراکم  سطح  یسخت

 — ✓ نفوذسنج خاک  تراکم خاک   شدت

 — ✓ نفوذسنج آب  نفوذ آب   نرخ

 یاهیشده تفاوت پوشش گنرمال   شاخص

(NDVI) 

 — ✓ NDVI یریگاندازه   یدستگاه دست

 ✓ ✓ کش خط یزنچمن   ارتفاع
ارتفاع    یریگاندازه   یابزار منشور  ی پوشش چمن  ارتفاع

 چمن 
✓ — 

 ✓ ✓ کش خاک و خط   ریگمغزه  شهیمؤثر ر  عمق
 ✓ ✓ کش خط یعیچمن طب  ینمد  هیلا  عمق

 ✓ ✓ مشبک   یتور  ایشبکه   یعیچمن طب  یسطح  پوشش
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 ✓ ✓ مشبک   یتور  ایشبکه   هرز    یهاعلف   زانیم
 ✓ ✓ ی چشم  یابیارز حشرات   آفات

 ✓ ✓ ی چشم  یابیارز های ماریب
  یرطوبت حجم  یریگپربُ اندازه  خاک   یحجم  رطوبت

 خاک 
✓ ✓ 

pH  پربُ خاک pH ✓ ✓ 
pH  شگاه یدر آزما  ییایمیش  زی آنال خاک ✓  

 — ✓ شگاه یدر آزما  ییایمیش  زی آنال خاک   ییعناصر غذا  سطح

نرمال گیاهیشاخص  پوشش  تفاوت  اندازه  (NDVI) شده  است. دستگاه  گیاه  برای سنجش سلامت  فعالیت   NDVI گیریمعیاری  میزان 

 .شودثبت می  NDVI های چمنی سالم و متراکم، مقادیر بالاتری ازکند. در پوشش فتوسنتزی پوشش گیاهی در سطح زمین را ثبت می
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 های فوتبال با پوشش چمن طبیعیمشکلات متداول در زمین 9.3
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 (Soil) خاک

 .دارندی دارند و آب را در خود نگه م  یفیضع  یمعمولاً زهکش  ی رس  یها. خاک متریلیم  ۰٫۰۰۲ذرات خاک با قطر کمتر از  : (Clay) رس

اغلب   تیاست. پ  افتهیاز حد تجمع    شی رطوبت ب  طیکه در شرا  شدههیتجزمهین  ای  نشدههیتجز  یعمدتاً متشکل از مواد آل  یاماده :  (Peat) تیپ

 .ردیگی مورد استفاده قرار م  ییآب و مواد غذا  ینگهدار   تیبهبود ظرف  یبرا 

معمولاً آب را در خود نگه  لتیاز س یغن یها. خاکمتریلیم ۰٫۰۵ از کمتر و ۰٫۰۰۲از  شیبا اندازه متوسط، با قطر ب زیذرات ر :(Silt) لتیس

 .برخوردارند  یفیضع  یو از زهکش  دارندیم

  را یز  شوند،ی احداث م  یامدرن با استفاده از مواد ماسه   یورزش  یهانیزم   شتری. بمتریلیم  ۲  تا  ۰٫۰۵تر خاک با قطر  ذرات درشت  :(Sand) ماسه

  ی مانند اندازه و شکل ذرات، چگال ییهای ژگیها از نظر ومطلوب برخوردار است. ماسه  یکیزیف یهای ژگیو ریمناسب و سا یزهکش تیماسه از قابل

 .تفاوت داشته باشند  گریکدیبا    توانندیآب م  ینگهدار   تیو ظرف

 .شده است  لیتشک  یمخلوط با مواد آل  یکه از ذرات معدن  اهی رشد گ  یعیطب  طیمح:  (Soil) خاک

 (Plant) و آفات  اهیگ

است و    یسطح  یهاشهیر  یدارا   یطور سنتفصل خنک که به  یهااز چمن  یاگونه   :(Annual meadow grass) یمراتع  سالهک ی   چمن

 .ستی مناسب ن  یافوتبال حرفه   نیزم  یبرا 

 .کندی را مختل م  اهیگ  یکیمتابول  یندها یو فرا  شودیم  جادیا  یطیکه معمولاً در اثر عوامل مح   اهیگ  کیپاتولوژ   تیوضع: (Disease) ی ماریب

 .کود  کی در    اهیگ  ییعناصر غذا  ریو سا  میفسفر، پتاس  تروژن،یدرصد ن  :(Fertiliser composition) یکود  بیترک

 .هااز رشد قارچ   یریجلوگ  ایکنترل    یمورد استفاده برا   ییایم یماده ش: (Fungicide) کشقارچ 

 هستند.   انی و مشخصه خانواده گندم  کیبار  یهابرگ   یکه دارا  یاهانیاز انواع گ  کیهر    :(Grass) چمن

و شکم و    نهیمتشکل از سه بخش سر، س  یسه جفت پا، بدن یاز رده حشرات که در مرحله بلوغ دارا  یکوچک  ییجانور بندپا:  (Insectحشره )

 ها از جمله حشرات هستند. و سوسک   هارک ی رجیها، جمعمولاً دو جفت بال است. مگس 

 (. Lolium perenneفصل خنک )  یهااز چمن   یاگونه : (Perennial ryegrassچندساله ) چچم

 وارد کند.  بی چمن آس  اهیبه گ  تواندیموجود در خاک که م  گریهر گونه جاندار د  ا یحشره، لارو حشرات  : (Pest) آفت

از    شود؛ی استفاده م  یو جانور   یاهیناخواسته گ  یهاکنترل گونه   ای  یر یشگیاز مواد که با هدف پ  یبیترک  ا یهر ماده  :  (Pesticide)  کشآفت 

ها از  ها و نماتدکش کشها، علف کش . قارچ رندیگی کننده مورد استفاده قرار مخشک   ای  زیربرگ   اه،یرشد گ  کنندهمیعنوان تنظکه به  ی جمله مواد

 ها هستند.کش آفت  جمله

 کند یو آب را از خاک اطراف جذب م  یرا بر عهده دارد، مواد معدن  اهیگ  یاستقرار و نگهدار   فهیکه وظ  اهیگ   ینیرزمیبخش ز : (Roots) هاشهیر

 . شودیمحسوب م  زین  ییمواد غذا  رهیمحل ذخ  اهانیگ  یو در برخ

استفاده    یپوشش چمن  جادیاستقرار و ا  یو پوشش محافظ است. از بذر برا   ییغذا  رهیذخ  ن،یکه شامل جن  اهیگ  یشیساختار زا:  (Seed)  بذر

 . شودیم
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 . دیجد  یو استقرار پوشش چمن  جادیافزودن بذر به خاک با هدف ا:  (Seeding) یبذرکار

کشورها با نام    ی( که در برخPoa pratensisفصل خنک )  یهااز چمن   یاگونه :  (Smooth-stalked meadow grass)  یکنتاک  چمن

 . شودیشناخته م  زین  «یکنتاک  ی»چمن آب

مورد استفاده    یشیو کاشت رو  ریتکث  یکه برا ها،شهیبه ر  دهیمعمولاً همراه با خاک چسب  ،یاز پوشش چمن یقطعات  اینوارها  : (Sodرول ) چمن

 . رودیبه کار م  زین  Turfعنوان  کشورها به   یاصطلاح در برخ  نی. ارندیگی قرار م

و    شودی استفاده م  یاستقرار پوشش چمن  یها که برااز آن   یبیترک  ایپنجه    زوم،یشامل قطعه ساقه رونده، ر  یشیماده رو:  (Stolon)  استولون

 چمن فصل گرم کاربرد دارد.   یهامعمولاً در گونه

  اهیگ  هیپا  نیب  ن،یکه در سطح زم  اهیزنده گ  یهامرده و اندام   یهاها و ساقه برگ   دهیتندرهم  یا یمتشکل از بقا  یآل  یاهیلا:  (Thatch)  ینمد  هیل

 .کندی م  دایتجمع پ  شه،یر  هیو ناح

 (Turf)  یچمن  پوشش

 .کندیخاک رشد م  ییبالا هیاز چمن که در لا  دهیسطح پوش(  ۱

  ی اصطلاح در برخ  نی. ارندیگیمورد استفاده قرار م  یشیکاشت رو  یبه آن، که برا   دهیاز چمن، معمولاً همراه با خاک چسب  یقطعات  اینوارها  (  ۲

 . رودیبه کار م  زین  Sodعنوان  کشورها به 

 فوتبال وجود داشته باشد.   نیزم  یدر پوشش چمن  دیکه نبا  یاهیهر گ: (Weedهرز )  علف

 ات یو عمل زات ی تجه آلت،ن یاشم

بهبود    ،یسطح  یزهکش  شیافزا  قیاز طر  یپوشش چمن  تیبا هدف بهبود وضع  یکیزیف  ای  یکی مکان  اتیهرگونه عمل  :(Aeration) یهواده

 .هاشه یتوسعه ر  یتر برامناسب   طیکردن شرا تبادل هوا در خاک و فراهم 

  یاند و برا گسترش نصب شده قابل  یبازوها   یها که رواز نازل  یفیمجهز به رد  یدستگاه  :(Boom sprayer) دارپاش بوم محلول   دستگاه

 .رودیبه کار م  یپوشش چمن  یرو   عیما  ییایمیپاشش مواد ش

کمک به رشد آن مورد    اینامساعد    یجو  طیمحافظت از چمن در برابر شرا  یاز جنس مناسب که برا  یپوشش  ایورق  : (Cover) محافظ پوشش

 .ردیگی استفاده قرار م

.  شودی برش چمن انجام م  اتیکه در آن عمل  نیاز سطح زم  یارتفاع  :(Cutting height / Height of cut) یزنارتفاع چمن   ایبرش    ارتفاع

 .شودیم  نییارتفاع تع  میتنظ لهیآن در مقابل م  میو تنظ  ییبردن غلتک جلو  نییپا  ایارتفاع با بالا    نیا

در    مانندیچ یق  یبرش  ن،یریز  غهیدر مقابل ت  ،یآن با حرکت دوران  یهاغهیکه ت   یزندستگاه چمن   :(Cylinder mower) یلندریس  زن چمن

 .کنندی م  جادیا  یپوشش چمن

 .ردیگی و بهبود رشد چمن مورد استفاده قرار م  کیتحر  یکه برا  یمنبع نور مصنوع  :(Grow light) رشد  چراغ

خاک از    یهاکردن مغزهخارج   یبرا   یتوخال  یااستوانه   غه یکه در آن از ت  یهواده  اتیعمل  ینوع  :(Hollow tining) ی ریگبا مغزه   یهواده

 .شودیخاک استفاده م  لیسطح و پروف

 .ی پوشش چمن  یشده آب براکنترل   عی و توز  نیتأم: (Irrigation) یار یآب

 .فوتبال  نیزم  یخطوط رو  میو ترس   جادیا  یبرا   یدستگاه  :(Line marker) نیزم یکش خط دستگاه
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 .کردن چمنبرش و کوتاه   یبرا   یدستگاه: (Mower) زن چمن

 .کردن چمنبرش و کوتاه   اتیعمل: (Mowing) ی زنچمن

پوشش    ،یصفحه برش افق  کیدوار در    یهاغهیت  عیکه با استفاده از ضربه و برش سر  یزن موتوردار چمن   :(Rotary mower) یروتار  زنچمن

 .کندی را کوتاه م  یچمن

 .کندیرا برش داده و حذف م  ینمد  هیچمن و لا  یرشد افق  ،یبرش عمود   ای  یاکه با استفاده از عملکرد شانه   یدستگاه:  (Scarifier) ری اسکارفا

 .رودیبه کار م  یدر خاک و پوشش چمن  کیشکاف بار  جادیا  یکه برا  یارزنیش  غهیت  ای   غهیت  :(Slit tine) زنشکاف  غهیت

 .شودیاستفاده م  یسوراخ در سطح پوشش چمن  جادیا  یبرا  یهواده  اتیکه در عمل  یزیتنوک  غه یت  ا ی  لهیم  :(Solid tine) توپر یهواده له یم

SISAir  :ها مورد استفاده قرار  ورزشگاه   یسامانه در حال حاضر در تمام  نیا  شود؛ینصب م  نیسطح زم  ریکه در ز  یرسطحیز  یسامانه هواده

 .ردیگینم

 .ردیگیمورد استفاده قرار م  یدر پوشش چمن  یهواده   یهاسوراخ   جادیا  یکه برا  یدستگاه  :(Spiker) یهواده دستگاه

است    یآورو مخزن جمع   یکه معمولاً مجهز به برس چرخش  یدستگاه  :(Sweeper collector unit) چمن   عات یضا  یآوردستگاه جمع 

 .رودیاز سطح چمن به کار م  عاتیضا  یآورجمع   یو برا 

از سطح    عاتیضا  ریو سا  شدهده یو بلندکردن قطعات چمن بر  یآورجمع   ی که عمدتاً برا   یادستگاه مکنده   :(Vacuum system) مکش  سامانه

 .شودی فوتبال استفاده م  نیزم

  ا یرا حذف    ینمد  هیلا  ،یدوار که با نفوذ در پوشش چمن  یِعمود   یهاغهیمجهز به ت  یاستفاده از دستگاه  :(Verticutting) ی عمود  برش

 .کندی ها را قطع ماستولون 

Verti-Drain® ن ی. ادهدیانجام م   یهواده  یهانیپ  ای  هالهیکار را با استفاده از م  نیرفع تراکم خاک تا عمق مشخص، که ا  یبرا   یدستگاه  

 .ردیمورد استفاده قرار گ  یدست  ایتراکتور    یشونده روصورت نصب به   تواندی دستگاه م

 (Construction) نیزم   ساخت

چمن    یهاعلف   ییجاو جابه   یزنبرس   یاند و برا قاب مناسب قرار گرفته  کیبرس که در    افیال  ایها  متشکل از رشته  یابزار :  (Brush) برس 

 .شودیاستفاده م

  ، یرا در پوشش چمن  یسطح  شدهپخشهیتا مواد لا  شودیم  دهیسطح کش  یکه رو  یفولاد  ریپذتشک انعطاف   :(Drag mat) یکشش   تشک

 .کند  کنواختیپخش و    ،ی وبلندیو پست  یناهموار   یدر سطوح دارا   ژهیوبه

 .شده است  یفوتبال طراح  نیاز زم  یکردن آب اضافخارج   ی ها که برااز زهکش   یاشبکه : (Drainage system) یزهکش   سامانه

 .متریلیم  ۱۰تا    ۲کوچک، معمولاً با قطر    یهازه یرسنگ  ایقطعات سنگ    :(Gravel) زهیرو سنگ  شن

  ات یعمل  نیا  ؛یمجدد و بذرکار   ح یتسط  ،یورز خاک   اتیعمل  قیاز طر  یاز پوشش چمن  هیناح  کی  میاصلاح و ترم  :(Renovation) یبازساز

 .شودیفصل مسابقات انجام م  انیمعمولاً در پا

 .ردیگی چمن مورد استفاده قرار م  اهیعنوان بستر رشد گکه به  ،یماسه و مواد آل  ایاز ماسه و خاک،    یمخلوط: (Root zone) شهیر هیناح
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  ن یکه سطح زم  زهیرشن و سنگ  ای پرشده با ماسه و/  ی هااز کانال  یامتشکل از مجموعه  یسامانه زهکش  :(Slit drainage) یشکاف  یزهکش 

و دور    یحیترج  یرهایاز مس  یسطح  یو امکان عبور آب اضاف  کنندیمتصل م  یا لوله  یهازهکش   یقرارگرفته رو  رینفوذپذ  یارا به مصالح سنگدانه 

 .سازندیرا فراهم م  کخا  هیزدن لا

 .متریلیم  ۱۰از    شیسنگ، معمولاً با قطر ب  ای  یقطعات بزرگ مواد معدن  :(Stone) سنگ
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 تشریح نگهداری 

ای از عملیات و اقدامات اجرایی است که با هدف حفظ سطح زمین در بهترین شرایط ممکن برای انجام  نگهداری زمین ورزشی چمنی مجموعه

ای که قابلیت بازی زمین مختل نشود و کیفیت  گونهشود؛ به های ناشی از هر نوبت استفاده انجام می فعالیت ورزشی و به حداقل رساندن آسیب 

 .برگزاری مسابقه و جلوه ورزشی آن تحت تأثیر قرار نگیرد

توان به یک برنامه ثابت یا کلی محدود کرد، بلکه باید عوامل متعددی از جمله شرایط اقلیمی، نوع ریزی عملیات نگهداری زمین را نمیبرنامه 

برداری از زمین را در نظر گرفت. این عوامل بر برنامه نگهداری اثر مستقیم  آب مورد استفاده در سامانه آبیاری، ظرفیت زهکشی و شدت بهره 

 .کننددارند و تدوین یک برنامه اختصاصی و متناسب با شرایط هر زمین را ضروری می

 عوامل مؤثر بر برنامه نگهداری 

نور خورشید برای فتوسنتز ضروری است؛ فتوسنتز فرایندی است که طی آن گیاه انرژی خورشیدی را جذب و به انرژی   د: نور خورشی

کند؛ بنابراین برنامه نگهداری باید تأمین موادی را که گیاه در چنین  کند. شرایط سایه، رشد و توسعه چمن را محدود میشیمیایی تبدیل می

 .بینی کندها و اسیدهای آمینه، پیش ها، آنزیم ها نیست، از جمله کربوهیدرات محیطی قادر به سنتز آن

  دما بر تقریباً تمامی فرایندهای مؤثر بر رشد و توسعه گیاه، از جمله فتوسنتز، تنفس، تعرق، جذب آب و عناصر غذایی، نفوذپذیری سلولی و:  دما

 .طور منظم پایش شده و تأثیر آن در برنامه نگهداری لحاظ شودرو، دما باید به فعالیت آنزیمی، تأثیر مستقیم دارد. ازاین

ویژه از اواسط بهار تا  ای که در بالا به آن اشاره شد، قرار دارد و بهشدت تحت تأثیر عوامل معماری، از جمله شرایط سایهرطوبت به :  رطوبت

آلی را  اواسط پاییز، یکی از عوامل مهم مورد توجه در نگهداری زمین است. در این دوره، ترکیب رطوبت ناشی از آبیاری با دمای بالا، شرایط ایده 

 .کندها فراهم میبرای رشد و تکثیر قارچ 

 .ها، لازم است یک برنامه متعادل کوددهی تدوین و از تیمارهای پیشگیرانه و درمانی حفاظت گیاه استفاده شودبرای مقابله با توسعه بیماری 

PH    : شود پایه، توصیه میهای چمن با بستر ماسهدر زمین pH  ها نسبت به طور منظم و با فواصل کوتاه پایش شود، زیرا این نوع خاک خاک به

تا   6٫5  خاک در محدوده مطلوب pH بر رشد و توسعه چمن، لازم است pH تر هستند. برای جلوگیری از تأثیر نامطلوب حساس  pH تغییرات

 .شودها و کاهش جذب عناصر غذایی میبالا موجب افزایش احتمال رشد جلبک  pH .حفظ شود  7٫0

 آب آبیاری 

تواند موجب بروز مشکلات شوری خاک شود و پیامدهای نامطلوبی برای رشد و توسعه پوشش چمنی به میزان املاح موجود در آب می ح:املا

 .شودها را مختل کرده و موجب ایجاد تنش آبی در گیاه میهمراه داشته باشد. تجمع بیش از حد املاح، جذب آب توسط ریشه

های دارای پوشش چمن طبیعی است و بر تراکم و وضعیت پوشش چمنی،  ترین عملیات نگهداری در زمینزنی یکی از مهمچمن  ی:  زنچمن

 .گذاردیکنواختی و سلامت چمن و همچنین ظاهر بصری زمین تأثیر می

 زنینکات مهم در عملیات چمن

طور منظم تغییر داده شود تا گیاه به یک سمت خم و خوابیده نشود و از تماس دائمی  زن باید بهجهت حرکت دستگاه چمن :  زنیجهت چمن 

 .شودپهنک برگ با سطح خاک جلوگیری شود. این کار موجب بهبود تهویه سطح خاک و افزایش میزان دریافت نور خورشید می 

شود؛ به این معنا که در هر نوبت    رعایت (سوم قاعده یک )  هموارهزنی شود و  صورت منظم چمن در فصل رشد، چمن باید به:  زنیدفعات چمن 

زنی بسته به فصل سال و شرایط اقلیمی متفاوت  حال، تعداد دفعات چمن سوم ارتفاع پهنک برگ بریده شود. بااین زنی نباید بیش از یکچمن 

 .خواهد بود
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 شرایط اقلیمی 

ارتفاع برش به گونه و ارقام چمن مورد استفاده در ترکیب بذر و همچنین زمان سال بستگی دارد. بر این اساس، ارتفاع متوسط     ش:ارتفاع بر

شود.  تنظیم می  مترمیلی  ۲۸تا   ۲۴  و در تابستان و زمستان در محدوده  مترمیلی  ۲۴تا   ۲۰  های بهار و پاییز معمولاً در محدودهبرش در دوره 

توان ارتفاع برش را تغییر داد تا با کاهش دفعات یا شدت  های برنامه مسابقات، میهمچنین در زمان وقفه بین مسابقات یا در طول وقفه

 .زنی، میزان تنش واردشده به گیاه کاهش یابدچمن 

  زن سیلندریچمن   آلات مورد استفاده تأثیر بسیار مهمی بر کیفیت برش دارد. بهترین کیفیت برش با استفاده ازنوع ماشین  ش:کیفیت بر

دهد و  کند. این نوع برش، تنش واردشده به نوک برگ را کاهش می مانند روی پهنک برگ ایجاد می صورت قیچیشود که برش را به حاصل می 

سازی سطح  باید به عملیات پاک   های روتاریزنچمن   شود. استفاده ازها نیز کمتر میپذیری گیاه در برابر حمله قارچ در نتیجه احتمال آسیب 

 .شودکند و موجب افزایش تنش واردشده به گیاه میمحدود شود؛ زیرا حرکت تیغه دوار بیشتر حالت پارگی در برگ ایجاد می 

کار نگه داشته  بههای مورد استفاده باید همواره تیز و آماده واحدهای برش ماشین یا ماشین    ی:بهداشت و نگهداری واحدهای برش سیلندر

تواند توانایی گیاه برای رشد و ترمیم را کاهش دهد و گیاه برای  شوند تا در هر نوبت، برشی تمیز و یکنواخت ایجاد شود. برش نامناسب می 

ترمیم زخم یا آسیب ایجادشده در اثر برش نامناسب به زمان نیاز خواهد داشت. چنین شرایطی همچنین با افزایش تنش واردشده به برگ،  

 .کندها فراهم میزمینه را برای بروز و گسترش بیماری 

 کوددهی 

تدوین و اجرا شود. در این برنامه همواره    برنامه متعادل کوددهی  برای دستیابی به پوشش چمنی ورزشی با کیفیت و ظاهر مطلوب، باید یک

برداری از زمین در نظر گرفته شود. برای این منظور، عوامل زیر باید مورد  باید نیازهای گیاه، شرایط خاک و اقلیم و همچنین شدت و نوع بهره 

 :توجه قرار گیرند 

 های کوددهیالف( عوامل مؤثر بر برنامه 

 گونه چمن  •

 ای، ترکیب شیمیایی و میزان عناصر غذایی(نتایج تجزیه خاک )نوع بستر ریشه •

 میزان دریافت نور خورشید  •

 دما  •

 رطوبت  •

 برداری شدت و نوع بهره  •

 کیفیت آب آبیاری  •

 ب( عوامل دارای تأثیر مستقیم 

نسبت میان سامانه ریشه    توان بهها می ترین آنای از عوامل قرار دارد که از مهمکننده است و تحت تأثیر مجموعهکیفیت پوشش چمنی تعیین

 .اشاره کرد  ها و آفاتدوانی و میزان مقاومت در برابر بیماری و بخش هوایی گیاه، رنگ چمن، تشکیل لایه نمدی، عمق ریشه 

 .نیز بر کیفیت پوشش چمنی تأثیرگذار هستند  زنی، آبیاری و تیمارهای حفاظت گیاهچمن   دفعات و شدت سایر عملیات نگهداری، از جمله

شدن و شورشدن، رواناب و  مانند اسیدی   آلودگی و تغییرات نامطلوب خاک  عوامل مرتبط با خاک نیز نباید نادیده گرفته شوند؛ از جمله

فرّارشدن و    صورت جوی از طریق فرایندهایی مانندای و همچنین اتلاف عناصر غذایی بههای ماسهوشوی عناصر غذایی در خاک شست 

 .دنیتریفیکاسیون
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 ج( معیارهایی که باید در هر برنامه کوددهی مورد توجه قرار گیرند 

 شوند زنی از زمین خارج می جایگزینی عناصر غذایی معدنی که در اثر چمن  •

 ایاصلاح کمبودهای عناصر غذایی در لایه بستر ریشه •

 رفته خاکجبران عناصر غذایی از دست  •

 منظور بهبود تحمل تنش و توانایی بازیابیتحریک رشد و افزایش استحکام چمن به •

 د( عناصر غذایی مورد نیاز برای رشد و توسعه چمن 

 (Primary macronutrients) عناصر پرمصرف اولیه

 .یکی از عناصر اصلی مورد نیاز و منبع غذایی مهم گیاه –  نیتروژن

های فیزیولوژیک، از جمله تبدیل انرژی )از  دهنده مواد ژنتیکی گیاه است و در تعدادی از فرایندها و واکنش یکی از اجزای تشکیل  –  فسفر

 .ها به قند، رشد و توسعه ریشه و غیره، نقش داردفسفات(، تبدیل کربوهیدرات طریق آدنوزین تری 

 .در سنتز پروتئین، تقسیم سلولی و تنظیم پتانسیل اسمزی )تنفس و تعرق( نقش دارد –  پتاسیم

 .شونداین عناصر معمولاً در مقادیر زیادی توسط گیاه جذب می

 (Secondary macronutrients) عناصر پرمصرف ثانویه

 .بخشی به دیواره سلولی مؤثر استهای جوان نقش دارد و در استحکام در تشکیل سلول  –  کلسیم

 منیزیم

 گوگرد 

 .شوندعناصر پرمصرف ثانویه در مقایسه با عناصر پرمصرف اولیه، در مقادیر کمتری توسط گیاه جذب می

 (Micronutrients) مصرفعناصر کم

 آهن  •

 روی  •

 مس  •

 منگنز  •

 بور  •

 مولیبدن  •

شوند و در صورت جذب بیش  مصرف برای رشد و حیات گیاه ضروری هستند، اما برخلاف عناصر پرمصرف، در مقادیر اندک جذب میعناصر کم

 .ایجاد کنند  سمیت گیاهی )فیتوتوکسیسیته(  توانند اثراتاز حد می 

 هـ( اقدامات اصلاحی در مواجهه با شرایط نامساعد رشد چمن 

 :ای برخوردارند های زیر از اهمیت ویژه برای چمن یک زمین فوتبال با پوشش چمن طبیعی، ویژگی

 رشد سالم و متعادل  •

 ها تا حداکثر عمق ممکن توسعه ریشه •

 مقاومت مناسب در برابر تنش و توانایی بالای بازیابی  •

؛ که در برخی شرایط، تعرق ممکن است به بهای کاهش  فتوسنتز، تنفس و تعرق :گیرند ها بر پایه سه فرایند اساسی شکل میاین ویژگی

 .عملکرد دو فرایند نخست انجام شود
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 و یک گروه کربوکسیلی (NH₂) است؛ اسیدهای آمینه ترکیبات آلی متشکل از یک گروه آمینی  اسیدهای آمینه   فتوسنتز شامل تولید

(COOH) نامیدها و کلروفیل  های مختلف، آنزیم پروتئین   (آجرهای سازنده) ها راتوان آن هستند که می. 

ها نیاز دارند،  های مختلف گیاه که برای رشد و توسعه مناسب به آن ها سنتز شده و سپس به بخش ها و برگ توانند در ریشهاسیدهای آمینه می

 .منتقل شوند

ها را از چندین مسیر تأمین کنند. سنتز طبیعی اسیدهای آمینه به مصرف  توانند آنطور پیوسته به اسیدهای آمینه نیاز دارند و میگیاهان به

 .های تنش ممکن است میزان تولید آن برای تأمین نیاز گیاه کافی نباشدمقدار زیادی انرژی نیاز دارد و در دوره

های ساختاری  ای، از جمله پروتئینهای ذخیره توانند برای هیدرولیز پروتئین ها می در شرایط تنش، در صورت وجود ذخایر پروتئینی، آنزیم

 .توسط متخصصان نگهداری زمین انجام داد  ایکاربرد برگی یا ریشه  توان از طریقها، مورد استفاده قرار گیرند. این کار را میموجود در ریشه

شود؛ زیرا گیاه از انجام هزاران واکنش شیمیایی  جویی در مصرف انرژی می توان گفت تیمار گیاه با اسیدهای آمینه موجب صرفه بنابراین می

های تنش و/یا بیماری  شود. در نتیجه، ذخایر کربوهیدراتی گیاه که برای پشت سر گذاشتن دوره نیاز میمورد نیاز برای تولید این ترکیبات بی

 .یابدشوند و ظرفیت گیاه برای تولید پروتئین و کلروفیل نیز افزایش می ضروری هستند، بهتر حفظ می 

 .خوبی اجراشده، کلید موفقیت استیک برنامه نگهداری مناسب، متعادل و به

 های اصلی انواع اقلیم ویژگی

 اقلیم دریایی خنک 

 .هایی با دمای خنک و فصل رشد کوتاهی برای چمن دارندها در مناطق دارای عرض جغرافیایی بالا قرار دارند و تابستان این اقلیم •

های  ای، دوره های سرد وجود دارد، اما برخلاف مناطق با اقلیم قارهدمای زمستان تحت تأثیر نزدیکی به دریا قرار دارد؛ معمولاً دوره  •

 .شودطولانی و پیوسته یخبندان یا بارش برف مشاهده نمی 

 .برای تخلیه آب ضروری است  سامانه زهکشی کارآمد  میزان بارندگی متغیر است. به دلیل پایین بودن تبخیر و تعرق، وجود یک •

ها از تجهیزات بسیار مهم و ضروری محسوب  نیز برای ورزشگاه   های مکش و تهویهسامانه  و همچنین  گرمایش زیرسطحی زمین

 .شوندمی

 .شوداستفاده می  های فصل خنکچمن  فقط از •

 اقلیم دریایی معتدل 

سامانه آبیاری    های خشک، وجود یکحال، در دوره ها گرم تا نسبتاً گرم هستند و معمولاً میزان بارندگی مناسبی دارند؛ بااین تابستان  •

 .ضروری است  کارآمد

 .های طولانی و پیوسته یخبندان یا بارش برف وجود ندارددهد، اما دوره طور منظم رخ می های سرد، بارندگی بهدر زمستان  •

گرمایش    ها بایدکند؛ همچنین برای ورزشگاه شرایط زمستانی، وجود زهکشی مناسب را برای حفظ کیفیت مطلوب زمین ضروری می •

 .نیز در نظر گرفته شوند  های مکش و تهویهسامانه   و  زیرسطحی زمین

 .شوداستفاده می  های فصل خنکچمن  فقط از •

 ای خنک اقلیم قاره 

  سامانه آبیاری کارآمد  های خشک، وجود یکاند. در دورهها گرم تا نسبتاً گرم هستند و معمولاً با مقداری بارندگی همراه تابستان  •

 .ضروری است

 .دهدهای پیوسته یخبندان و بارش برف رخ می ها سرد هستند و دوره زمستان  •
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های  سامانه   و همچنین  گرمایش زیرسطحی زمین  ها بایدشرایط در اوایل بهار و اواخر پاییز عموماً نامساعد است؛ بنابراین در ورزشگاه •

 .مورد توجه قرار گیرند  مکش و تهویه

 .شوداستفاده می  های فصل خنکچمن  فقط از •

 های خشکگرمسیری با تابستان ای و نیمه اقلیم مدیترانه 

 .ها گرم هستند و معمولاً بارندگی کمی دارندتابستان  •

 .تری دارندها نسبتاً ملایم بوده و معمولاً بارندگی منظم زمستان  •

نیز مناسب    های فصل گرمچمن   تر این اقلیم، استفاده ازحال، در مناطق گرم شود؛ بااین استفاده می  های فصل خنکچمن   عمدتاً از •

 .شودهای فصل گرم کشت میهای فصل خنک روی چمن است. در فصل زمستان، معمولاً بذر چمن

تواند به مدیریت آب کمک کند. در شرایط خشک، در  می   روش احداث با سطح ایستابی معلق  آبیاری ضروری است و استفاده از •

  نیاز باشد؛ یعنی برای زمینی با مساحت  متر آب به ازای هر مترمربعمیلی ۸  مرحله استقرار و رشد اولیه چمن ممکن است روزانه به

ساعت    ۲۴مخزن ذخیره آب با ظرفیت تأمین آب مورد نیاز برای    بینیبنابراین، پیش  .مترمکعب آب در روز  ۶۴مترمربع،   ۸٬۰۰۰

 .شودتوصیه می   آبیاری

 ای )گذار( اقلیم قاره 

 .ها گرم هستندتابستان  •

 .ها نسبتاً سرد بوده و احتمال وقوع یخبندان و بارش برف وجود داردزمستان  •

 .شودهای فصل خنک میتوجه در چمندمای بالای تابستان موجب ایجاد تنش قابل  •

 .شوندمی  خواب  های خنک وارد مرحلههای فصل گرم احتمالاً در زمستانچمن  •

های  های فصل خنک روی چمن که پیش از آغاز زمستان، چمن طوری شود؛ به استفاده می   چمن فصل گرم و فصل خنک  از هر دو نوع •

 .شوندمی  (Overseeding) بذرکاری مجدد  فصل گرم

 .ضروری است  سامانه آبیاری کارآمد  در بخشی از سال ممکن است میزان بارندگی محدود باشد؛ بنابراین وجود یک •

 گرمسیری اقلیم نیمه 

 .ها گرم هستندتابستان  •

 .ها ملایم یا گرم بوده و خطر یخبندان یا بارش برف اندک یا عملاً وجود نداردزمستان  •

های خشک نیز وجود داشته باشد. آبیاری کارآمد ضروری است.  میزان بارندگی سالانه معمولاً نسبتاً زیاد است، اما ممکن است دوره  •

نیاز باشد؛ یعنی   متر آب به ازای هر مترمربع میلی ۸  در شرایط خشک، در مرحله استقرار و رشد اولیه چمن ممکن است روزانه به

مخزن ذخیره آب برای تأمین آب مورد نیاز    بینیبنابراین، پیش  .مترمکعب آب در روز  ۶۴مترمربع،   ۸٬۰۰۰  برای زمینی با مساحت

 .شودتوصیه می   ساعت آبیاری  ۲۴

ها، ممکن  تر این اقلیم، برای مثال در ارتفاعات یا ورزشگاه حال، در مناطق خنک شود؛ بااین استفاده می  های فصل گرمچمن   عمدتاً از •

 د. انجام شو (Overseeding) های فصل خنک بذرکاری مجددچمن  است لازم باشد در فصل زمستان با
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